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L Curso Virtual | Planificacion de las experiencias de aprendizaje en EBA

@ UNIDAD 1:

Planificacion y adecuacion de las experiencias de aprendizajes
en el marco del enfoque competencia

Sesion 2
Adecuacion de las experiencias de aprendizaje en la EBA

Q entifica

Lee el siguiente caso y luego, desarrolla las preguntas del recuadro:

CASON.°1

Un CEBA de la ciudad de Arequipa atiende a estudiantes que estudian y trabajan. EI CEBA esta
localizado en una zona comercial de la ciudad que ha atraido a muchas y muchos estudiantes
que son migrantes de otras regiones y viven en cuartos alquilados o estdn alojados en casa de sus
familiares. Ademas, la mayoria se dedica a actividades laborales relacionadas con la produccién
y comercio de productos alimenticios. Sin embargo, la actual situacién de emergencia sanitaria
ha afectado las actividades y muchos han perdido su empleo o han disminuido sus ventas e
ingresos.

Durante el trabajo colegiado, para planificar, los docentes leen la experiencia de aprendizaje
«Disefiando soluciones tecnoldgicas para cultivar alimentos saludables», evalian y quieren
adaptar esta experiencia a la realidad de su escuela. Para ello, revisan sus anotaciones e inician
el proceso de planificacion; diversifican dicha experiencia para que responda a las caracteristicas,
intereses y necesidades de las y los estudiantes.

-

Si fueras docente de ese CEBA, que propondrias frente a las
siguientes situaciones:

¢Qué acciones le propondrias para abordar la problematica? vy écudles
serian las acciones que realizarias para identificar las necesidades de
aprendizaje de tus estudiantes?

¢Qué problematicas que tienen los estudiantes del CEBA se pueden
identificar en el caso propuesto? Frente a esas problematicas, éde qué
otras formas la adecuarias y plantearias la experiencia de aprendizaje?

Segln tu experiencia como docente, éla experiencia de aprendizaje se
ajusta a los intereses y las caracteristicas de las y los estudiantes? ¢ Qué
mas le agregarias?

o
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2.1 Criterios para la adecuacion de las experiencias de aprendizaje
para la EBA

A continuacién, se brindaran unas pautas que te guiardn en la elaboracién de actividades
que respondan a la intencidn de lo que busca enseiiar. Para lograrlo, se debe partir del
«alineamiento constructivo» (Biggs 2007), que busca que los objetivos de aprendizaje, los
métodos de ensefianza vy los criterios de la evaluacién tengan coherencia. En una Experiencia
de aprendizaje, este alineamiento se debe dar entre los elementos que presentamos en el
cuadro siguiente:

Alineamiento constructivo en una Experiencia de aprendizaje

Situacion
significativa

Alineamiento

Actvvividades constructivo en Propé;ito f:le la
sugeridas una Experiencia de Experlen.ua.de
aprendizaje aprendizaje

Producciones y
actuaciones

El alineamiento constructivo es el criterio de adecuacién que debe tener en cuentalay el
docente al momento de disefiar o adecuar una experiencia de aprendizaje. También es
una guia para seleccionar las actividades que se deben modificar si se desea.

Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias de
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De acuerdo al texto y a tu experiencia como docente de EBA, responde las siguientes preguntas:

1. Explica éen qué consiste el alineamiento constructivo que permite la adecuacion
de las experiencias de aprendizajes?

2. Mediante un ejemplo da a conocer una experiencia de aprendizaje trabajada con
tus estudiantes, en donde se vea ¢como aplicas el criterio de adecuacion de la
experiencia de aprendizaje?

3. ¢En qué sentido se puede argumentar que una experiencia de aprendizaje tiene
coherencia o esincoherente? Explicala con alguna experiencia que hayas trabajado
en tu aula.

La coherencia o secuencia légica que facilite que la o el estudiante pueda usar y desarrollar sus
competencias: esto demanda que la o el docente tenga un dominio de los enfoques tedricos
de la ensefanza, manejo de estrategias de aprendizaje, conocimientos del area curriculary un
conocimiento didactico de la manera cdmo deben articularse todos estos elementos para que
puedan ser ensefiados.

La coherencia se demuestra cuanto existe congruencia entre las actividades, el propdsito, y
demads elementos de la Experiencia de aprendizaje. Si una Experiencia de aprendizaje no tiene
coherencia, entonces, no se favorece la integracién de contenidos ni el desarrollo cabal de
las competencias. Por ejemplo, seria incoherente que, en una Experiencia de aprendizaje, en
la cual buscamos que la y el estudiante implemente una solucién tecnoldgica, solicitar que
realice actividades que requieran memorizacidon o repeticién de conocimientos.

A continuacidn, te presentamos la taxonomia de Biggs y Tang que te permitira identificar la
complejidad de las actuaciones de la y el estudiante.

Teorizar

Generalizar
Formular
u;pdtws
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https://www.theflippedclassroom.es/la-taxonomia-solo-de-biggs/
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Consistencia: esto quiere decir que la construccion de una Experiencia de aprendizaje
debe ser una cuidadosa elaboracion de la y el docente. Se deben seleccionar contenidos,
capacidades y desempenios de tal manera que tengan una estructura articulada y, a la vez, una
interdependencia entre si.

Al mismo tiempo, la consistencia se muestra en la secuencia didactica al interior de las
Experiencia de aprendizaje y las actividades propuestas. Se deben seleccionar las estrategias o
las técnicas de aprendizaje, teniendo en cuenta el momento en la actividad, las capacidades y
competencias curriculares, y el enfoque del drea.

Si bien las Experiencia de aprendizaje tienen estructuras flexibles, podemos afirmar, de forma
general, que ellas se articulan en tres momentos que se desarrollan durante la actividad.

4. {Cudles son los momentos pedagogicos que permiten la articulacion de los aprendizajes,
segun Biggs?

a.Inicio:lasactividades propuestas en este momento buscan promover ladisposicién
de la y el estudiante para el aprendizaje. Se busca propiciar un espacio positivo
y participativo en el cual pueda expresar su punto de vista, opiniones, analisis,
etc., sobre casuisticas, imagenes u otro elemento que nos permitira recuperar los
saberes previos y activar sus conocimientos. Las actividades propuestas en este
momento deben facilitar su motivacion y, en la medida de lo posible, deben ser
cercanas a su contexto.

b. Desarrollo: este momento tiene con fin que las y los estudiantes construyan su
aprendizaje aplicando sus conocimientos y habilidades gracias a las actividades
propuestas en la Experiencia de aprendizaje. Durante este momento, es
importante que la o el docente dirija su actividad para mediar en aquellas tareas
en que sus estudiantes presenten mas dificultades y favorecer la interaccién entre
pares. Ademas, es importante que la y el docente brinden retroalimentacién a sus
estudiantes sobre su desempefio para poder monitorear y orientar su progreso.

c. Cierre: estas actividades buscan que la y el estudiante integre lo aprendido de
forma autdonoma. Lo que se busca es que demuestre, de forma auténoma, lo
aprendido en una situacion. Ademas, en este momento, tenemos actividades que
propician los procesos cognitivos y reflexidn sobre sus saberes, la forma como lo
adquirieron, las dificultades, entre otros.

Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias de
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¢éCuales son los pasos para adecuar una experiencia de aprendizaje?

Identificar un
problema, necesidad
o interés de lasy los
estudiantes

Plantear la secuencia
de actividades
(desarrollo de las
competencias, uso de
recursos, organizacion
de tiempo)

Plantear la situacion

retadora (reales o

. simuladas)
¢Como adecuar

una experiencia de
experiencia?

Determinar
los propdsitos
de aprendizaje

(competencias, criterios

de evaluacion)

Determinar
los productos
0 actuaciones
(evidencias)

Observa el siguiente video: 13 Alineamiento constructivo de John Biggs

4 N

Resumen del video:

https://youtu.be/AuCG0Okdj5DQ  (12:41)

El video presenta las formas como aprenden las y los estudiantes, la

teoria sostenida por John Biggs explica como se produce el aprendizaje
y el alineamiento en el cerebro de las y los jovenes, explicando
qgue solo aprenden vivenciando activamente el conocimiento y ya
no memorizandolo. Es al docente a quien le compete desarrollar
habilidades y brindar actividades para que se produzcas este tipo de
aprendizajes de activacién de aprendizaje usando la teoria SOLO.
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-

REFLEXIONA:

1. ¢La propuesta de Experiencia de ap rendizajes que has planteado
tiene una consistencia constructiva?, é por qué?

2. ila secuencia de actividades que has identificado tienen
consistencia y coherencia?, épor qué?

3. ¢Por qué esimportante, al disefar una Experiencia de aprendizaje,
partir de la realidad del alumnado?

2.2 Anadlisis de las propuestas de adecuaciones experiencia de
aprendizaje en la EBA

DESDE TU EXPERIENCIA COMO DOCENTE, ¢CUAL SERIA TU POSTURA FRENTE A LOS
SIGUIENTES ASPECTOS?

1. ¢Qué elementos deberian tener en cuenta las y los docentes antes de adecuar una
experiencia de aprendizaje?, épor qué?

2. ¢Cémo debe realizarse la adecuacidn de una Experiencia de aprendizaje?

3. éQué elementos propones que deberian modificarse o adecuarse en una
Experiencia de aprendizaje?

4. ¢En qué radica la consistencia y porque es importante tenerla cuando hacemos la
adecuacion de las experiencias de aprendizajes?

Ahora, observa el siguiente video y desarrolla las actividades.

4 I
https://youtu.be/ Vy DNvmZRQ

Ensefiar y ensefiar, la comprender y la comprension (4:19)

Resumen del video:

El video tiene por objetivo medir como aprenden las y los estudiantes, desarrollando
una técnica que les permite usar la capacidad de conocer, medir, deducir y relacionar
los elementos partiendo de un elemento para llegar a un todo. El conocimiento solo
se puede lograr a partir de la vivencia y el contacto con el conocimiento y la realidad.
El segundo aspecto importante es hacer que utilice sus procesos cognitivos para que
sea capaz de manejar diversos argumentos frente a una necesidad o problema.

Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias de
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Reflexiona sobre el video.

a. ¢Qué acciones propondrias para identificar las necesidades de aprendizaje de tus
estudiantes?, équé tipo de docente eres segun el video?, épor qué?

b.- La situacion presentada, ées desafiante? éLes generaria algun conflicto cognitivo
a tus estudiantes? ¢ De qué manera la presentarias?

c.- ¢Estateoria pedagdgica permite asumir un rol protagdénico docente en la resolucién
del problema? éQué se deberia hacer para que las y los estudiantes demuestren
gue estdn logrando el desarrollo de las competencias?

- j

ADECUACION DE UNA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

En base al siguiente caso, desarrolla las siguientes preguntas:

a. ¢Qué actividades propondrias para que las y los estudiantes logren desarrollar las
competencias y sea considerada una experiencia coherente?

b.- ¢Qué criterios de la adecuacidon de las experiencias de aprendizaje se pueden
aplicar a este contexto? éCémo lo plantearias y disefiarias? Explicalo

En el Perq, la poblacion vive en diferentes pisos altitudinales y en diferentes
condiciones climatoldgicas, lo cual demuestra su capacidad de adaptacién. Esto,
muchas veces, condiciona su nivel de vida, pues los conduce a desarrollar ciertas
actividades econdmicas y a limitarlos en otras.

El caso de la comunidad altoandina de Acora-Puno, ubicada a mas 4000 m s. n. m.,
es el ejemplo de que con creatividad e innovacion se pueden plantear soluciones
tecnoldgicas para mejorar la calidad de vida a través de nuevas actividades
econdmicas: cultivar fresas organicas en un espacio reducido, en un invernadero,
creando las condiciones para el desarrollo de plantas.

Reflexiona:

e (lasituacion presentada es relevante para las y los estudiantes?, ¢ por qué?

e (Qué aspectos deberia de adecuarse?

e (Qué otras soluciones tecnoldgicas se pueden implementar para
optimizar el espacio que se dispone para cultivar alimentos saludables
en el entorno en que vivimos?

e (COmo plantearias la situacion problematizadora?

Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias
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De acuerdo a tu experiencia como docente, explica los pasos que debes de tener en cuenta
para adaptar una Experiencia de aprendizaje, teniendo en cuenta una situacién significativa

de

tu CEBA.

Revisar la situacion y determinar si
se ajusta a las necesidades, contexto
e intereses de los estudiantes.,

"
Analizar el proposito
y los enfoques
transversales scgun
(o] las necesidades
0 § reales de 4
'{5 s aprendizaje. |
e
E Revisar los Determinar si el
q criterios de reto es posible de
] evaluacién de alcanzar por los
acuerdo con las Bloque | estudiantes Bloque Il
necesidades reales (considerar
de aprendizaje. posibles barreras).
Generar o adecuar la
{ Revisar las i secuencia de actividades
< | producciones/actuacio | ~ a partir del propésito v el
nes de acuerdo al reto planteado (considerar
nivel de progreso de las multiples opciones para
las competencias. su realizacién).

De acuerdo a tu experiencia como docente, explica los pasos que debes de tener en cuenta
para adaptar una Experiencia de aprendizaje, teniendo en cuenta una situacién significativa
de tu CEBA.

Propdsito precisado de aprendizaje

Selecciona las capacidades y competencias que mejor se adaptan a la situacion

Desempefio precisado

Criterios de evaluacion

Actividades que propondrias

Producto en el cual el estudiante demuestra la aplicacién de la competencia

Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias de
aprendizajes en el marco del enfoque competencia
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IDEAS FUERZA

@ Losdocentes pueden planificar haciendousode las Experienciade aprendizaje

o de otros recursos pertinentes, teniendo en cuenta las demandas del
contexto, intereses, necesidades y caracteristicas de las y los estudiantes. La
modificacién de un componente de la Experiencia de aprendizaje implica la
revision y ajuste de los demas.

C}) La planificacion implica un proceso recurrente; es decir, no se realiza de forma
lineal y mediante el analisis nos lleva a establecer criterios de consistencia
y coherencia (alineamiento constructivo) entre las partes al proponer las
actividades. Asegurar que la experiencia de aprendizaje sea coherente,
pertinente y movilice las competencias seleccionadas.

C}) Las y los docentes, para realizar los procesos de planificacidn, pueden hacer
uso o no de los recursos que se brindan en la estrategia «Aprendo en casa»
web, pueden realizar los ajustes que consideren pertinentes o generar sus
propias experiencias de aprendizaje seguln las necesidades, intereses y
caracteristicas de las y los estudiantes.

C}) La coherencia o secuencia légica que facilite que la y el estudiante pueda
usary desarrollar sus competencias: esto demanda que su docente tenga un
dominio de los enfoques tedricos de la ensefianza, manejo de estrategias de
aprendizaje, conocimientos del drea curricular y un conocimiento didactico
de la manera cémo deben articularse todos estos elementos para que
puedan ser ensefiados.

@ La construccion de una Experiencia de aprendizaje debe ser una cuidadosa
elaboracion docente. Se deben seleccionar contenidos, capacidades y
desempeiios de tal manera que tengan una estructura articulada y, a la vez,
una interdependencia entre si.

10 Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias
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=7 (ompueba

1.

3.

El profesor José desea adaptar una Experiencia de aprendizaje de «Aprendo en casa»
segun las necesidades e intereses de sus estudiantes y considera que solo tomara en
cuenta las actividades que considera pertinente y dejara de lado aquellas que considera
que los estudiantes no cuentan con los recursos para realizarla.

Marca la respuesta incorrecta.

éQué criterio de adecuacidn no se esta respetando?

a- consistencia
b. coherencia
c. factibilidad

d. potencia

Carlos en un docente que esta diseiando la adaptacion de una Experiencia de aprendizaje y
se pregunta lo siguiente: «¢A través de qué actuaciones mis estudiantes podran demostrar el
desarrollo de las competencias planteadas? ¢En qué medida me permitiran verificar el logro

del propésito de aprendizaje?»

En este caso podemos afirmar que Carlos esta definiendo el elemento de la Experiencia de

aprendizaje.

a. situacion
b. producto
c. actividades sugeridas

d. evidencias

Juana y José estan adecuando una situacion de aprendizaje y se ha dado cuenta que pueden
integrar sus areas en una misma tarea. Ante ello, que preguntan si seria pertinente responder
para seleccionar sus actividades al interior de la Experiencia de aprendizaje:

n
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a. ¢Qué formas de organizacion de las y los estudiantes deben emplear para desarrollar
los aprendizajes que se requieren?

b. ¢Qué saberes de sus estudiantes se relacionan con la situacidn significativa?
c. ¢Elproducto es alcanzable de realizar por sus estudiantes?

d. ¢Qué actividades podria ajustar o incorporar para enriquecer la experiencia,
considerando el desarrollo de las competencias?

4.- En base a la siguiente experiencia de aprendizaje presentada:
Titulo: «Investigamos la importancia de saber convivir en familia promoviendo una cultura de
paz y no violencia»

«...hoy en dia la violencia familiar es uno de los problemas que viene afectando la salud fisica
y mental de nuestras familias a nivel nacional y en este tiempo de pandemia sabemos que se
ha ido incrementando cada vez mas. Ante esta situacién nos hacemos las siguientes preguntas:
éQué actividades, juegos u otras situaciones de disfrute comparto con mi familia? ¢Cémo
desde otras familias se comparten los momentos de disfrute? ¢ Qué otras opciones de disfrute
podemos incorporar en nuestras practicas? ¢ Qué actividades de disfrute pueden proponer para
compartir con tus compafieras y compafieros y familia?»

Y teniendo la definicidn de la adecuacién aplicada a esta experiencia de aprendizaje, écudl de las
siguientes alternativas es verdadera?

La coherencia se demuestra cuanto existe congruencia entre las actividades,
el propdsito, y demads elementos de la Experiencia de aprendizaje. Si en una
Experiencia de aprendizaje no tiene coherencia, entonces, no se favorece
la integracion de contenidos ni el desarrollo cabal de las competencias. Por
ejemplo, seria incoherente en una Experiencia de aprendizaje, en la cual
buscamos que el estudianteimplemente una solucién tecnolégica, solicitarle que
realice actividades que requieran memorizacién o repeticion de conocimientos.

a. La experiencia de aprendizaje es coherente porque sus preguntas buscan que el estudiante
memorice conceptos.

b. El proponer actividades que busquen identificar la alternativa de solucion frente a problemas
o indaguen sobre posibles propuestas hacen que una experiencia de aprendizaje sea
coherente.

c. Se deben seleccionar contenidos, capacidades y desempenos de tal manera que tengan una
estructura articuladay, a la vez, una interdependencia entre si.

d. Las actividades propuestas en este momento buscan promover la disposicion del estudiante
para el aprendizaje. Se busca propiciar un espacio positivo y participativo en el cual el
estudiante puede expresar su punto de vista, opiniones, analisis, etc.

12 Unidad 1: Planificacion y adecuacion de las experiencias
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5. En la comunidad Alto andina de Coracora , ubicada a mas 4000 m s. n. m., viven unos
estudiantes de un CEBA que para sobrevivir han planteado soluciones tecnoldgicas para
mejorar la calidad de vida a través de nuevas actividades econdmicas: cultivar papas
organicas en un espacio reducido, en un invernadero, creando las condiciones para el
desarrollo de estas papas. é{Frente a esta situacion que criterio de la adecuacién de la

experiencia de aprendizaje deberia aplicar el docente?
a. Coherencia
b. Consistencia constructiva

c. Organizacion de actividades y propdsitos

d. Plantear la secuencia de retos y evidencia
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