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Sesion 4
Estrategias para desarrollar la competencia
de lectura

Q Mentifica

Los estudiantes estdn de vacaciones, y los docentes se encuentran coordinando en la
semana de gestion. El equipo de docentes del drea de Comunicacion del nivel de educacion
secundaria estd revisando la planificacion y las estrategias que utilizardn para el desarrollo

de las competencias comunicativas de los estudiantes.

Pedro: Siempre lo he tenido claro: el que lee mucho, escribe bien. Si leen bastante,
automaticamente generardn las habilidades propias de la escritura.

Iris: ¢Y no crees que escribir textos complejos, como los literarios, puede ayudar a que
luego puedan escribir cualquier tipo de texto?

Marcial: Para mi, una de las formas mas eficaces para que aprendan a escribir bien es
ensenarles a usar bien la puntuacién. Y eso depende de que sepan entonar bien, pues la
puntuacion es el reflejo de una buena entonacién cuando se lee.

Pedro: Ah, claro, lo primero que hay que hacer es revisar la ortografia; eso es fundamental.




[ )

Reflexiona y responde las siguientes preguntas:

1. Desde tu experiencia docente, ¢ estds de acuerdo con las opiniones vertidas por los
docentes?, épor qué?

2. éConsideras que para desarrollar la competencia de escritura es necesario que
las y los estudiantes lean de forma reiterada hasta que aprendan a escribir?,
épor qué?
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1. Dificultades frecuentes de los estudiantes en la competencia
de escritura

De acuerdo con los resultados de las ultimas evaluaciones nacionales, las dificultades mas
frecuentes son las relacionadas con las capacidades de coherencia, cohesién y adecuacion
comunicativa. Asi, los problemas mas comunes son los referidos a la pertinencia y progresion

temadtica, pues presentan digresiones, contradicciones o se repiten innecesariamente las ideas;

no siempre estan son enlazadas con los conectores o referentes apropiados; y, en menor
medida, se constata un mal uso de las convenciones normativas.

Posiblemente el diagndstico que has hecho con tus estudiantes coincida con algunas de estas
dificultades.

La mejor manera de desarrollar las competencias de escritura de las y los estudiantes no
consiste en plantearles oraciones incompletas para que llenen los espacios vacios con los
conectores correctos o los signos de puntuacion adecuados. Tampoco es suficiente que escriban
y escriban hasta que la misma practica magicamente los convierta en escritores competentes.
Mas bien, se trata de que las y los estudiantes escriban en situaciones comunicativas lo mas
reales posibles y que demanden una respuesta o solucién a algln problema que sea capaz de
movilizar las diferentes capacidades de la competencia de escritura y de forma combinada.

Ello requiere que puedan escribir con estrategias razonadas y objetivos claros. Y es ahi donde
nosotros, las y los docentes, podemos acompafiarlos.

Algunas estrategias de ensefianza para desarrollar la competencia de escritura

Las principales estrategias de ensefianza deberian estar relacionadas con los tres procesos de
produccidn de textos ya descritos en la unidad 2, sesidon 4.



1.1. Estrategias relacionadas con la planificacion

Promovamos que las y los estudiantes usen un borrador antes de escribir su texto. Para ello,

podemos proponerles varias opciones entre las que podran escoger libremente. Es importante
gue se centren en ciertas ideas clave y propias, y en el contenido en esta etapa del proceso.
Debemos ademas alertarlos de que en esta etapa no se valora todavia la coherencia y la
cohesion, tampoco los aspectos ortograficos, pues estamos en una fase de preparacién en la
que el o la estudiante escribe para si mismo y no para otros. Algunas opciones son:

Hacer listados

Consiste en animar al estudiante para que verbalice cualquier cosa que se le ocurra sobre
el tema o situacidn en particular, generalmente bajo la forma de palabras o frases sueltas.
Por ejemplo, sobre nutricion y salud:

¢ Proteinas e @Grasas

¢ Enfermedades por una mala nutricion ¢ Comida chatarra

Lluvia de ideas

Consiste en alentar a las y los estudiantes no solo a que verbalicen ideas clave, sino también
a que desarrollen muy brevemente al menos algunas de ellas al menos. Por ejemplo:

Proteinas: sustancias nutritivas que se encuentran en los huevos, la carne, etc.

e Enfermedades por una mal nutricién: tuberculosis, anemia, colesterol alto, males del
corazén.

¢ Grasas: sustancias no muy nutritivas, como aceites, frituras, etc.

e Comida chatarra: platos de alimentos muy grasosos o con mucha azucar (pollo a la brasa,
papitas, tortees, gaseosas, caramelos, etc.).




e Esquema o mapa mental

Consiste en relacionar, organizar y jerarquizar las ideas que se van a exponer antes de la
redaccién de la primera version del texto. Pueden usarse tablas comparativas, clasificaciones,
organizadores graficos, etc. Mostramos, como ejemplo, un mapa mental inicial.
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https://sites.google.com/a/iesitaca.org/juan-ortiz-ortiz/mapas-conceptuales/a---3oeso-biologia-y-geologia/
tema-2-nutricion-y-salud

e Escritura libre

Consiste en escribir las primeras ideas clave o germen, pero ensayando algun tipo de
coherencia y orden. Se puede promover que las y los estudiantes redacten sin pensar que
deben presentar su escrito, que entiendan que se trata de un ensayo de escritura continua
y que deben preocuparse sobre todo en los contenidos y cdmo podrian organizarlos.

Recordemos que la lista, la lluvia de ideas, el esquema o la escritura libre son formas previas
ala escritura de la primera versidn del texto, por lo que estan dirigidas sobre todo al escritor
mismo, no al lector.

e (Cuestionario

Otra estrategia que merece ser recomendada es que la o el estudiante se plantee preguntas
para generar ideas sobre un tema, sea propuestas por ellos mismos o por el o la docente.



Por ejemplo:

éCual es el tema?

. éPor qué es importante el tema?

. éSobre qué aspectos del tema deberia escribir?
¢Qué ideas puedo desarrollar sobre este tema?
¢Como puedo poner ejemplos de este tema?
¢Qué otros aspectos del tema se pueden tocar?

éPuedo tener dificultades con este tema?

. ¢Como puedo solucionarlas?

Adaptacién de Salvador (2000).
e Conocer el lector

Animemos a las y los estudiantes a conocer el terreno que pisamos. Antes de escribir,
deberian tener claro quién o quiénes seran los destinatarios. Esto es importante porque de
ello depende el tipo de lenguaje con el que se escribird (formal, coloquial, cercano, distante,
ameno, académico, etc.).

e Conocer el propdsito y el tipo textual que se va a plantear

Impulsemos a las y los estudiantes a que se hagan una idea de cdmo se va a estructurar
el texto, es decir, si se va a describir, explicar o argumentar; o, en otras palabras, cual es la
secuencia textual que va a predominar. Determinar el tipo textual en el que se va a escribir
ayuda a las y los estudiantes a centrarse no solo en el contenido sino también en cémo lo
van a disponer y organizar. Por ejemplo, si se desea redactar un texto argumentativo, el
estudiante debera tener en cuenta cudles serdn sus argumentos, qué ejemplos, hechos o
evidencias pueden respaldarlos, qué argumentos de la posicion contraria pueden refutarlos
(contrargumentos). Si se trata de un texto expositivo, la o el estudiante tendrd que centrarse
en explicar las causas y las consecuencias de un fendmeno, el problema-solucién de una
situacion compleja, los procesos y ciclos del desarrollo de un ser vivo, entre otros.

12. Estrategias relacionadas con la textualizacion

Siempre se ha creido que la primera versidén de un texto deberia estar redactada de forma
cuidadosa y ser correcta; sin embargo, lo mas importante es el contenido. Esto no quiere decir
que la correccion no sea necesaria, sino simplemente que en esta etapa es un proceso todavia



secundario (Bjork, 2000). Por lo tanto, debemos apoyar al estudiante para que se concentre —a
partir de la planificacion— en el desarrollo de este contenido. En la etapa de la textualizacion,
posiblemente haya que enfocarse en la generacién de mas ideas, nuevas y complementarias a
las ya planificadas en la etapa previa.

Es necesario, ademads, que las y los docentes propongamos un nimero razonable de palabras
0 paginas para la primera versién, pues de lo contrario los estudiantes pueden perderse en la
demasia de ideas secundarias o desvios del tema.

En el aspecto formal, habria que alentar al estudiante para que redacte su texto con doble espacio,
para que los docentes o sus companeras y compaieros puedan escribir sus comentarios.

En las siguientes versiones del texto, las y los estudiantes afinaran o ajustaran el contenido y
se iran centrando mas en la coherencia y la cohesidn; y, posteriormente, en las convenciones
ortograficas, de acuerdo con las revisiones y retroalimentaciones del mismo estudiante, del
docente o de sus compafieros.

13. Estrategias relacionadas con la revision

Aprender a revisar es tomar conciencia del propdsito como autor y de la necesidad como
lector. Para ello es importante buscar sugerencias de los companeros y del docente. Estos
pueden brindar diferentes puntos de vista y percepciones sobre el texto, de forma respetuosa,
a través del didlogo o comentarios por escrito.

Todo proceso de revision implica una lista de criterios orientada hacia los aspectos mas
importantes del texto, y se relaciona con las capacidades de esta competencia.

Asi mismo, podemos ofrecer modelados de revisidn. Con ese propdsito, utilizaremos escritos de
estudiantes de otras clases en los que las o los revisores indican primero los aspectos positivos
del texto y plantear preguntas sobre aspectos relevantes para que las y los estudiantes tomen
conciencia de los errores.

Por ejemplo:

Creo que hay una gran diferencia entre la
escuelay el trabajo.

La vida en la escuela no tiene nada que ver | ¢Qué esta anticuado en la escuela?
con la vida en el lugar de trabajo. Lo que

’ } ¢Como te enseiian en un trabajo?
aprendemos en la escuela esta anticuado.

Cuando estas en un trabajo, no “estudias”. Positivo: has hecho afirmaciones
Alli te ensefian mejor. interesantes sobre las diferencias entre la
escuelay el lugar de trabajo.

Extraido y adaptado de Bjork y Bloomstand (2000).



Puede haber estrategias relacionadas con tres tipos de revision: formal, de contenido y
funcional (Salvador, 2000).

e Revision formal
Priorizacion

La ortografia es un aspecto relacionado con la capacidad de usar las convenciones del
lenguaje escrito de forma pertinente, pero no es el mas importante. En el proceso de
revision formal debemos alentar al estudiante, en primer lugar, a preocuparse mas por
la adecuacidon comunicativa (que el texto sea apropiado para la situacién comunicativa,
en tanto lectores posibles o reales y propdsitos), la coherencia (la claridad y la jerarquia
de ideas) y la cohesion (el orden y encadenamiento de las ideas explicitado por medio de
referentes, conectores y puntuacion).

Tampoco carguemos ala o el estudiante con demasiadas exigencias: el proceso de produccién
textual implica poner en accidn varias habilidades en simultaneo (adecuacién comunicativa,
coherencia, cohesion, vocabulario, registro, puntuacién, ortografia). Prioricemos, entonces,
las mas complejas y las que contribuyen mas a la eficacia de la comunicacién.

Por otro lado, podemos proponerles que se hagan preguntas tales como: ¢éel texto es claro
y ordenado?, émantiene el tema o se desvia de él?; ¢es clara la secuencia de ideas entre
si o se contradicen?; ¢se distribuye la informacién adecuadamente, o se repiten las ideas
innecesariamente?; ése relacionan las ideas con los conectores adecuados?; ése usan
los puntos para organizar la informacién de modo que sea posible distinguir oraciones
y parrafos?; élos parrafos corresponden con los subtemas del texto?, entre otras. Estas
preguntas nos pueden ayudar a la construccion de los criterios de evaluacién en consonancia
con los estandares de aprendizaje.




Revisando parrafos

Las faltas mds comunes que encontramos en esta revision es la mezcla de parrafos muy
cortos con otros muy largos; ideas que deberian aparecer juntas terminan en distintos
parrafos, o se repite la misma idea en varios de ellos. Ademas, nos topamos con parrafos
sumamente extensos compuestos por oraciones muy largas (y, a veces, por una sola), o con
algunas ideas desarticuladas.

Para mejorar en este aspecto, podemos proponer al estudiante una lista de criterios o
preguntas para que vaya tomando conciencia de sus posibles dificultades: ées tu parrafo
demasiado largo?, épor qué crees que es muy largo?; é¢se repiten ideas en forma dispersa
en el texto?, ¢ddnde?, écomo lo solucionamos?, entre otras.

Otra manera de atacar este problema consiste en sugerir a las y los estudiantes que coloquen
un subtitulo “invisible” a cada parrafo, para asegurar que corresponda a un subtema. Ello
garantizaria que todas las ideas expuestas se orientan a ese subtema y que este, ademas,
tiene que ver con el tema central del texto.

Revisando frases y oraciones

Podemos proponer a las y los estudiantes ciertos criterios-preguntas para revisar las frases
y oraciones, como: éson frases demasiado largas?, ¢y si las separamos en dos oraciones?;
¢estan las ideas mds importantes?; ¢habra oraciones innecesarias o repetitivas?; iel orden
es el mas sencillo, o la combinacién de palabras es muy complicada?; équé tal si usamos, en
la medida de lo posible, el orden sujeto-verbo-objeto o complementos?, é¢qué efecto crees
gue provocaran esas oraciones?, ¢seran eficaces, o tenderdn a nublar la claridad de lo que
se quiere decir?, entre otras.

Revisando palabras

Para revisar si el Iéxico es el adecuado, podemos proponer preguntas como: ¢hay muchas
palabras que se repiten?, ¢ pueden cambiarse por otras?, ¢ pueden eliminarse o parafrasearse
de distinto modo toda la oracidn para evitar la repeticién de palabras?, etc.

Revisando la puntuacion

Los signos de puntuacién mas frecuentes son las comas y los puntos. Sin embargo, a veces
las y los estudiantes confunden la funcion de ellos y ponen generalmente una coma donde
debia ir un punto. Para ello, es importante proponer la pregunta: {donde empieza y acaba
una oracion?

Si se necesita separar una oracién de otra en el mismo parrafo, se debe usar el punto
seguido y no la coma. Separar no quiere decir desvincular totalmente ambas oraciones,
sino relacionarlas y distribuirlas mejor dentro de la red tematica del parrafo. Sin embargo,
muchas veces las y los estudiantes usan la coma para separar ideas, por el temor de que ese
signo puede separar “mas suavemente las ideas, sin desvincularlas”.

Podriamos proponer al estudiante que separe las ideas con un slash (/), que no corresponde
con ningun signo de puntuacion conocido o frecuente. De esta manera, estaria en capacidad
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de darse cuenta de cudndo estd haciendo los cortes adecuados, pues normalmente se
ensefia mal cémo usar puntos y comas. Por ejemplo, en muchos colegios todavia se ensefia
gue la puntuacidén se corresponde con la entonacidén, lo que provoca mucha confusién:

Al supeditar la puntuacion a la entonacion difundimos inconscientemente la obsoleta
idea de que la escritura es una simple transcripcion de la modalidad oral de la lengua
... Por el contrario, la entonacion y la puntuacion son mecanismos de cohesion
independientes y pertenecientes a modalidades distintas y equipolentes del idioma.
(Cassany [1987], citado en Cassany [1995])

Por otro lado, no es necesario poner énfasis en todos los errores que pudiera tener el texto
completo; hagamos que el estudiante se concentre solo en los principales errores que
afectan la comprension del texto en las primeras versiones.

Revision de contenido

Promovamos que las y los estudiantes confronten y comparen lo que habian planificado
(lluvia de ideas, esquema, etc.) con lo que produjeron en su texto. No se trata solo de
verificar que se haya cumplido con lo planificado, sino que legitimamente se puedehaber
modificado las ideas previas en el borrador al escribirlas en el texto. Sin embargo,la
planificacion es un punto de partida que permite organizar las ideas y desarrollarlas
posteriormente en el texto, para posiblemente reorganizarlas, afadir algunas o eliminar
otras. Para ello, planteemos al estudiante que, luego de comparar la planificacién con la
textualizacién, indague por la causa si hubiera discrepancia. Finalmente, confirmemos o
afladamos cambios al texto mismo o a la planificacion previa (Salvador, 2000, citando a
Scardamalia y Bereiter [1986]).

Otra estrategia de acompafiamiento se relaciona con preguntas al momento, por ejemplo,
de una revision mutua entre compafieras y compaieros. Cada uno le dice al otro de qué
trata su texto y qué es lo que mas le gusta de él. Luego, se relee buscando si hay algun tipo
de informacion que faltaria o que sobraria, si considera que estd todo lo que le gustaria que
esté en el texto o si hay algun cabo suelto. En suma, la coevaluacién tiene sentido siempre
gue se consideren criterios de evaluacion adecuados.




e Revision funcional

En este tipo de revisién, propongamos que la o el estudiante se ponga en el lugar de un
lector y se plantee preguntas como: ése entiende el texto?, iqué otra informacién me
gustaria encontrar?, itiene ideas que sobran?; ¢ha logrado interesarme o crear un impacto
en mi como lector?, ¢ puede incentivar a los estudiantes a que planteen estas preguntas a
través de didlogos imaginarios con un lector o critico despiadado?, équé te dirian?, équé les
responderias tu?; écomo mejorarias el texto?, ¢como superarias ese malentendido o esa
mala interpretacién que tu no querias?

Son preguntas parecidas a las de revisidon de contenido, pero en ese caso era como una
coevaluacién, mientras que esta seria como una autoevaluacion.

Para ello, es necesario considerar que el proceso de revisién contempla fases que pueden
ser ciclicas o recursivas, como repasar, evaluar, detectar el problema, corregirlo y reevaluarlo
(Salvador, 2000).

A continuacién, presentamos un decalogo que podria acompaiiar al estudiante en cualquier
estrategia de acompafiamiento de la escritura.

DECALOGO DE LA REDACCION

1. No tengas prisa; date tiempo para reflexionar sobre lo que quieres decir.
Utiliza el papel como soporte para tus planificaciones.
Borronea, tacha, reescribe cuantas veces sea necesario.
Piensa en tu lector; escribe para que te entienda.

Deja la gramatica y la ortografia para el final; concéntrate primero en el
significado.

Dirige conscientemente tu composicion; planifica, redacta varias versiones y
edita tu texto definitivo, pero no todo a la vez, por etapas.

Fijate en los parrafos: que, en lo posible, cada uno comience con la idea
principal (a cada parrafo le corresponde un subtema).

Repasa la prosa frase por frase cuando hayas completado el escrito. Cuida
gue sea comprensible. Estate atento a que algunas ideas no se hayan ido por
las ramas.

Ayuda al lector a leer. Ponle titulos, subtitulos, negritas, subrayados, niimeros
o viiletas, conectores bien puestos. Eso ayuda a explicitar y marcar la ruta
para facilitar la comprension.

Deja reposar tu escrito en la mesita un tiempo; luego, Iéelo o deja que alguien
mas lo lea: tu mirada (luego de un tiempo) o nuevos ojos descubriran cosas
gue no se habian notado antes.

(Adaptacion del Decdlogo de redaccién [Cassany, 1993]).




1.

=1 lemprueba

Para la fase de planificacion de la escritura, José quiere acompaiiar a los estudiantes.
¢Qué aspectos debe considerar José? Marca la alternativa correcta:

a) Evaluar la cohesién. c) Revisar la primera version.

b) Identificar las ideas clave. d) Verificar la ortografia.

. El proceso de escritura contintia y José sigue acompaiando a sus estudiantes en la fase

de textualizacion. ¢ Qué aspecto debe considerar José? Marca la alternativa correcta:
a) Determinar las ideas clave.

b) Jerarquizar las ideas.

c) Atender las convenciones ortograficas.

d) Desarrollar el contenido.

. Los estudiantes ya tienen la ultima versidn del texto y José les ha dicho que se realizara

la revision final. ¢ Qué aspecto debe considerar José? Marca la alternativa correcta:
a) Retroalimentemos acerca de todos los errores posibles.

b) Retroalimentemos sobre los errores de conectores.

c) Retroalimentemos en materia de los errores que afectan la comprension.

d) Retroalimentemos acerca de los errores normativos.

Es momento de revisar el uso adecuado de la puntuacion. La profesora Mariana dice
que debemos acompanar a los estudiantes para que (marca la alternativa correcta):

a) Entiendan la relacion entre entonacion y puntuacion.
b) Tengan claro que la puntuacion es una cuestion de estilo.
c) Comprendan la relacién entre la puntuacién y la ortografia.

d) Comprendan que la puntuacién ayuda a organizar mejor la informacion del texto.
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5. Liz es una estudiante de 4.° de secundaria y quiere comprobar que el texto que ha escrito
es comprensible. Como docente del area de Comunicacidn, équé le recomendarias?
Marca la alternativa correcta.

a) Ponerse en el lugar de un lector. c) Planificar la jerarquizacion de ideas.

b) Preguntarse por la situacion d) Revisar los conectores y la puntuacion.
comunicativa.
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