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1. Datos generales

Docentes contratados y nombrados de instituciones
educativas de Educacién Basica

Dirigido a

Duracion 48 horas

Modalidad A distancia

2. Sumilla

El proposito de este curso es que los docentes comprendan la importancia de la resiliencia
como una capacidad para responder a la incertidumbre y adversidad, asi también cémo
esta se relaciona con el desarrollo del liderazgo desde su practica docente en la educacion
a distancia.

3. Competencias priorizadas

El curso posibilita la comprension de determinados conocimientos basicos que estan
enmarcados en las siguientes competencias:

Competencia 10 del DCBN - FID™:

Gestiona su desarrollo personal demostrando autoconocimiento y autorregulacién de
emociones, interactuando asertiva y empaticamente para desarrollar vinculos positivos,
y trabajar colaborativamente en contextos caracterizados por la diversidad.

Competencia 3 del MBDD:

Crea un clima propicio para el aprendizaje, la convivencia democratica y la vivencia
de la diversidad en todas sus expresiones, con miras a formar ciudadanos criticos e
interculturales.

Competencia 6 del MBDD:

Participa activamente, con actitud democratica, critica y colaborativa, en la gestién de
la escuela, contribuyendo a la construccién y mejora continua del Proyecto Educativo
Institucional y asi este pueda generar aprendizajes de calidad.
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4. Resultados esperados

Al finalizar este curso, se espera que el docente participante sea capaz de:

= Comprenderla concepcidnde laincertidumbrey la adversidad en el contexto educativo
y su relacidén con la resiliencia en la profesién docente.

= Comprender los factores de riesgo y proteccion en la comunidad educativa para educar
en y para la resiliencia.

= Comprender el liderazgo del docente en la educacion a distancia y su relacién con la
resiliencia.

5. Contenidos del mdédulo

Unidad | Sesiones Contenidos Duracién
Introduccidén Video introductorio 3 min
"= Desafios de la educacion del
Sesién 1 siglo XXI
Desafios en el " Laincertidumbrey la
UNIDAD 1 la incertidumbre vy la conceptos claves
La resilienciaenla |adversidad = Clima socioemocional ante la
profesién docente incertidumbre y la adversidad
como respuesta a la
incertidumbre y la Sesién 2 = Naturaleza de la resiliencia:
adversidad esion definicion, caracteristicas e
La respuesta frente importancia
. . o 6 horas
ala mcerthlumbre = iCédmo desarrollar la
y 'a_ gdvgmdad. la resiliencia?
resiliencia o
= E| docente resiliente
| | .
Sesion 1 !EI goptexto actual: factore§
individuales y factores sociales
Factores de resgo = Presencia de factores 8 horas
UNIDAD 2 y proteccién en la T :
educacion a distancia individuales y sociales en la
La resiliencia en comunidad educativa
mi rol docente .
.. = E| rol mediador del docente en
en la educacién a ., . . .
. . Sesion 2 la educacioén a distancia
distancia
La resiliencia en la * Educar desde y para la 10 horas
educacion a distancia resiliencia en la educacion a
distancia
Sesion 1
. .
UNIDAD 3 El liderazgo del Naturaleza del liderazgo 10 horas
e docente en la = E| liderazgo en el rol docente
La resiliencia ., . .
. educacioén a distancia
y el liderazgo
del docente en Sesién 2 = Resili ) i g ¢
la educacion a L resiliencia esiliencia y liderazgo docente
distancia <u relacion coxllw ol = E|l compromiso con la nueva 8 horas
.u relacl vision de docencia del MBDD
liderazgo del docente
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6. Metodologia

Este mddulo ha sido disefliado para el aprendizaje en entornos virtuales. En él se propone
una metodologia activa y participativa. Ademas, busca propiciar el autoaprendizaje y la
autonomia de los participantes.

Para lograr el éxito en el mddulo, se proponen tres tipos de actividades organizadas en
una secuencia formativa de tres momentos: identifica, analiza y comprueba.

= Actividades de construccion del conocimiento

En cada sesiéon se proponen actividades, como visualizacion de videos, animaciones,
infografias o lecturas de casos, mediante los cuales el participante debera reflexionar y
analizar sus supuestos y saberes previos (momento ldentifica). A su vez, el participante
debe contrastar sus supuestos iniciales con los fundamentos tedricos aprendidos a
partir de la revision bibliografica y de diversos materiales (momento Analiza). Todos
los recursos estardn colgados en el aula virtual.

= Actividades de autoevaluacion

Al término de cada sesidn o unidad, el participante podra verificar sus aprendizajes e
identificar qué aspectos debe reforzar al desarrollar cuestionarios de autoevaluaciéon
(momento Comprueba). Tendra hasta tres (3) intentos para responder, luego de los
cuales recibira retroalimentacion inmediata.

= Actividades de entrada y salida

Al inicio del curso, el participante desarrollara un cuestionario de entrada de caracter
obligatorio.

Al término del curso, el participante podra verificar el logro del resultado esperado
al desarrollar un cuestionario de salida que incluye todos los contenidos trabajados
en el curso.

7. Medios y recursos

El curso incluye medios y recursos disefiados especialmente para la modalidad virtual.
El medio mas importante es la plataforma de PerdEduca, pues a través de ella se realizan
todas las interacciones entre los participantes y se accede a las actividades, materiales
y recursos.

El participante contara con los siguientes recursos:
a) Guia del participante: ofrece una orientacion general sobre la organizacién del curso.

b) Material de estudio: en esta se consideran los contenidos preparados para el curso,
como las lecturas, organizadores graficos, casos, actividades propuestas, entre otros.

c) Lecturas y recursos complementarios: es una recopilacion de lecturas y material
audiovisual seleccionados especialmente para el curso, a los que tendran acceso
mediante la caja de herramientas.
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Estos materiales han sido disefados y preparados teniendo en cuenta los tiempos y
ritmos personales de trabajo.

8. Evaluacion

La evaluacion tiene un enfoque formativo. Se considera como un proceso sistematico y
permanente durante el desarrollo del curso.

Los cuestionarios y fichas, todos obligatorios, permanecerdan abiertos durante el
desarrollo de cada unidad, de manera que las y los participantes puedan resolverlos en
cualquier momento.

9. Constancia

El requisito para la obtencion de la constancia de participacién es haber desarrollado
todas las actividades propuestas.
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