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Kawsaq runakunapa punchawninchikpim,
sumaq tanta wawakunata ruwakunchik
cumadripa sutinpi, kuyasqanchik sipaspa sutinpi,

Manan wafiugmantaqa waqanchikchu,
aswanmi kawsagkuna kusirikunchik,
hatun punchawninchik kasganrayku,

Waytakuna, wayu mikuykuna,
tanta wawakunam mesapi mastarayachkan.

Tanta wawataga ruwanchik kutasqa trigu

hakuwan, pasaschayuqta, anischayuqta imam.
Nuchuwan, pachas uyawan imatagmi
sumagyaykachinchik.



Kaynatam tanta wawakuna rimanakunku:

Nugaqa tijeras tusugmi kani. Trigu kuta hakuwan, aslla yuraq machkawan,
punkirichiq levadurawan, clavuswan, kanilawan imam ruwawanku.
Runtuwan ima ruwasgam kani.

KKay hatun punchawpi, ayankuna waturikuq rigkunam mikuykuwangaku, [lapallan
ayllu masinkunawan kusga. Chaypagmi ruwawanku.

Nugatagmi uwiga michig kani. Punapi uwigata michispa llamkapakug runapagmi
ruwawanku fiugataga. Chay runam uywakunata kuyaspa,

sumaqgta gawapayaykun, ima mana allinmantapas. Paymi uwigakuna unquruptinpas,
Wawanta hina margarikuspa quiiykachin, mikuykachinpas.




Nugatagmi wasin-wasin ayakunapaq resapakuspa puriq wakcha runapaq kani.
Sapanka almayugpa wasinman chayakuspa responso churaykusganmantam,
fiugata haywaykuwanqgaku mafnapakuspa puriq wakcha runaman,

wata huk kutillpapas miski tantawan saksaykunanpagq.




fd}\}\ Tanta wawapa uyanmi kani, mascara nisqanku.

#m — T&;\' Llinpiwanankupagmi, chakrapi wifiaq alfamanta qumirta charwaranku,

<‘3~\f} — quyuchatataq kulli saramanta, gillutataq palillumanta,
.

= ' pukataatq achuwitimanta hurqunku. Runtupa yuragninta, fiutuy fiutu
2 —) 2 kutasga asucarwan chakruykuspannkum, chaywan llutaruwanku, isku
E i uyachay mana wisiiirukunanpag.

Chawpituta hamugkunamanmi haywariwangaku fiugataga.




Nugatagmi warmi warmachakunapa pukllakunan wawacha, mufiika nisganku kani.
Huk awki mamakucham, mamanchikpa maman payacham, hawkalla,

[lampu sunqunwan, allillamanta ruwaykuwaran, wasipi kagq huknin sumagsipaschaman
rikchakuqta, llikllachanpi wawa qipichayuqta. Utgayllam kay sipascha madrinanpaq
karifiuta apawanqa. Paypas, ancha kuyayninwanmi kutichinga chay karifiunta miski
fiupchuwan, qullgichawan, ima pachachawanpas, huk tanta wawawanpas.




Chaynata tanta wawakuna rimanakuchkaptinmi arpay
violinpa waqaynin uyarikun, karuchamanta.

Chaynapi rakinarikuspankum, sapanka huk fiannina,
ripukunku, nisganku pipaq kasganku huntakunanpagq.



(JIMAYNATAM TANTA WAWATA RUWANA?

Tanta wawata ruwayta munaspaqa, kaytkunatam hufiunanchik:

Pichga kilu trigu hakuta
Iskay chunka runtuta

Pichq chunka gramo kachita
Iskay chunka gramo canelata
Huk kilu kuskanninpa kuskannin polvo leche nisgata

Pachak pichga chunkan gramo levadurata

Manzanillata, mufata, cedronta, yerba luisata, hinojota anistapas, tarisqaykichikta,
huknillanta, matechapi, tumpa qudichallata, suqta tasa tupusgata.

Iskay kucha vainillata

Huk kilo mantekata (wira kuchi chicharrumanta chuymasqata)

Huk kilo trigu hakuta, (mesam masa mana ratarunanpaq)

Huk mascara nisga tanta wawapa uyachanta

Confite nisqa suytu miskichakunata, fiutullata, hawanman wisfiykunapaq

Huk haptay-puqtuy ajonjolitapas, hawachanman wisiiykunapaq.

Huk wakupa uyachanta, iskumanta ruwasgata
Huk runtupa yuragnintawan

YANUKUNAPAQ

Hatun muchkapi trigu kutata, runtukunata, asucarta, kachita, canelata, lechita,
levadurata, quiii yakuta, churaychik. Tikra-tikraykuspa sumaqta masata aywiykuychik.

Chaymantaqa kikin tanta wawatafa ruwayta qallarinkichik. Kimsa urastam
samaykachina, ruway tukusgatana. Qawarisga aswan sumaq rikukunanta munaspaqa,
tanta wawakunataga munasqanchikman hinam imawampas yapaykunchik

Kimsa urasiia pufiurun chayqa, wawakunataqa allin quiichisga hurnumanmi
churaykuna 45 (tawa chunka pichgayuq) minutupaq,
180 (pachak pusaq chunka) grado rupaq hurnupi.

Waku uyachakunataga manaraq hurnuman churachkaspam
tanta wawamanaqa allinta rataykachina
lagaykuna, fiuptukunatapas hinallataq,
runtupa yuraqninwan.
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