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La ciudadanay el ciudadano

gue queremos

Desarrolla procesos

Se reconoce como auténomos de aprendizaje.
persona valiosay se * Gestiona
identifica con su o proyectos de

cultura en diferentes manera ética.
contextos. o :

Propicia la vida
e endemocracia
comprendiendo los
procesos historicos
y sociales.

Interpretala o
realidad y toma
decisiones con
conocimientos

matematicos.

.55 -
Pe r l d e Se comunica en su
Indaga y comprende lengua materna,
el rp_ur_1d0 n.a.turaly en castellano como
artificial utilizando
. ..4.. 4
i\

conocimientos egreso segunda lenguay

L - en inglés como
cientificos en dialogo ‘ g
con saberes locales. ® I et

o,

Aprovecha ° ® (Comprendey
responsablemente aprecia la dimensién
las tecnologias. espiritualy religiosa.

Practica unavida

Aprecia manifestaciones activay saludable.

artistico-culturales y crea
proyectos de arte.
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Kuyasga warmi gari warmachakuna:

Qampagmi kay qillgasga maytuga. Kaywanmi pukllaghinalla
utgayllaman yachay wasiykipi yachayniykikunata gispichinki.

Yachayniykikuna kallpanchanaykipag hinaspa Aawpagman
rinaykipagmi sinchi kuyakuywan kallpachakuspa hunu
hufupi llamkastin amawtaykikuna kay qgillgasga maytuta
gispirgachimuniku.

Sapallaykipas mana chayga yachag masiykikunawan
yanapanakustin llamkanaykipagpas imaymana ruraykunam
kachkan.

Qillgasga maytupi ruraykunaqga llagtaykipa kawsakuyninta,
imayna kasgantam rigsichisunki, hinallatagmi allin kikin simiykipi
rimanaykipaq qillganaykipaq yanapasunki. Aylluykikuna allin
gawanaykipagpas Pachamama sumagta amachanaykipagpas
allinmi kanga.

Hinallatagmi runa masiykikunawan wasi masiykikunawan,
yachakug masiykikunawan, llagta masiykikunawan hawkalla
kawsakunaykipagpas yanapasunki.

Kay qgillgasga maytuwanga pukllankim, takinkim, llusinkim,
siginkim, hamutankim, tupachinkim hinallatagmi imaymana
atiyniykikuna sapa yachaykunapi kallpachakunga.

Kay qillgasga maytutaga munaykunkipunim. Sumaq kallpachasga
yachaykunatam gawaykunki. Kay qillgasga maytuga

ancha kuyasgayki masiykininam, chaymi sumag sunguwan
gawaykunayki, sumaqgta yachayniyki llanllarinanpaag.

Kusisgalla, kuyakuywan llamkaykuy.
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Liullu kawsayninchikkunawan
uywanakuy

Yachanakuna

o  Maykunapi kawsaykuna uywakusganchikta rigsirisun.

« Kawsay uywaypi yachayninchikkunata
tupasganmanhina chaninchasun.

« Kawsayninchik sumaqg uywasqa kananpaq
yachaykunata yuyarisun.

———




Liullu kawsayninchikkuna

g .'5 Rimasunchik.
¢ ¢lma llullu kawsaykunatag
llagtanchikpi gispin?

® ;Imakunatataq llullu kaysaywan i
uywanakuymanta yachanchik?

e ;Imanasqgataq llullu
kawsaykunata mikunanchik?

Kawsaykunawan sumaq uywanakuyta yachamusun.

e [lagtanchikpi llullu kawsay uyway yachagpata watukusun.,

e Yachagpata rinanchikpag hunupi rimanakusun, kuyakuyninchik
apananchikpaqg, chaynallataq tukuy rurananchiktapas.

e Llapallanchikmi kasukuywan yanapakusun yachagpa
niwasganchikmanhina.

%! Llullu kawsaywan uywanakuymanta.

O
o

Yachagpa rurasganta, chaynallataq willariwasganchikmanhing,
gillgata gispichiy llullu kawsay uywaymanta.

Imapagtaqg llullu kawsaywan uywanakuyta yachananchik.

' Llapa llullu kawsayninchiktaga sumaqg kuyakuywan rimapayaspanchikmi infi
¥ chinkaykuyta, utag manaraq inti gispimuchkaptin allinllanta akllaspalla pallana,
iy Nitfagmi sullapiga llullu kawsay ukumanga yaykuchwanchu.




Liullu kawsaymanta yachaykuna.

Siwaga yunkapi purun uywam. Paykunaga yuka
rikurimusganmantahinam
aspispanku mikuytana

qgallarinku, llapa tagwicha
pisquchakunanatagmi gatikachan
siwata kaynata nispan: Tiyuy
sipricha, pirag tagwichkan”,
“uqitiykita, ugitiykita, uqitiykita”.

Chay pisqu yuka ukupi takiptinga
nam yachanchikna yuka
alinchana mikunapaqg kasganta.
Ayllupi rimanakuspa yukata
mallinapaqg allamunchikna kuyaywan sumagta rimapayaspa,
chaynallatag Pachamamatapas gayarikuspa.

Chaynallatagmi gichwapi llullu galawasataga allinnin kagta
mana tugpispalla pallana. Chay tugpisgaga ismurunmi. Chaynam
achka yachaykuna kay llagtanchikkunapi llapa llullu kawsaywan
uywanakunanchikpaqg kan.

Kunannatag hunupi, llullu kawsayninchikmanta qillgasun huk
yachayta.

Yunkapipas, gichwapipas, sallgapipas. Purun uywapas, pisqukunapas, urukunapas,
qurakunapas willawanchikmi, llullu kawsay rikurimusganmanta. Chaymi
pugumusganmanhina akllaspanchik rimapayaspa ima, kawsayninchiktapas
hurgukunchik.
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Llapa Liullu kawsaymanta yachaykunata hunupi maskasun,
hinaspa tupachispa qillgasun.

Liullunpi
mana mikuna imanasga
kawsaykuna.

Sapinpi ruruq
kawsaykuna.

Kallmanpi ruruq
kawsaykuna.

Nawinpi
ruruq
kawsaykuna.

LLagin
mikuna
yuyukuna.

Hampipaq
llullu
kawsaykuna.

Imapaq
allin

| Llullu kawsaykunataga mikunanchikmi wawapas, machupas payapas, musupas,
' sipaspas. Allin gali gali kanapag, chaynallatagmi wakigninkunaga hampitaq llapa
ungquykunapag: uchu uchu, papapa imakuna.
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Llullu kawsay watukay

Llullu kawsaykuna gawaq rinapagqa,
allin kawsanapaqg rimaykunatam
qispichisunchik. Liampuchallaman
purispan kawsay ukumanga yaykuna,
manam sarunachu, nitag llapa
kawsaytaqga killmirunachu.

Chayna kaptinga paykunaga
waganmi, hinaspanmi sagiruwachwan.
Manatagmi sullapiga kuyuchinachu
llapa llullu kawsaytaga,

paykunaga llullu wawahina sumaq
wagaychanallaragmi kachkanku.

Hunupi llapa maytukunata maskasun, infernet nisqantapas,
chaynallataqg llapa yachagkunapa niwasganchikmnanhina
yachaykunata sumaqgta takyachisun.

Liulu Puqumusqgan Imayna

Kawsaykuna musyachikugkuna musyachiwasganchik

chugllu

hawas

arwirgas

galawasa

gaywa

purutu

yuka

pitus

,. Nuganchikpa llagtanchikkunapiga, llapan uywanchikkunawan, sachanchikkunawan,
' tarpukuyninchikkwanpas, allpanchikkunawanpas, sumaglla kawsanapagqa
S rimanakunchikmi.
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E[Zjﬂ Liullu kawsaymanta mikuyninchik

v

it jy Tapukuykunata kutichiy.

e ;Pikunataqg llullu kawsaykuna
mallinana kasganta
musyachiwanchik?

e ;Ima llullu kawsaykunataqg
yunkapi, gichwapi, sallgapi
mikunapaq kan?

e ;Pikunaman haywarikuspatag,
llullu kawsayninchigta
malliykunanchik?

%;} Liagtanchikpi llullu kawsaymanta mikuykuna rurayta yachasun.

e Llagtanchikpi llullu kawsayniyug ayllunchikpata watukusun.

e Yachagpata rinanchikpaq, llapanchik huAunakuspa
rimanakusun: apananchikta, chaynallatag
tapukamunanchigpaqg, watukusun, kasunakunanchikpaqgpas.

Liullu kawsaymanta yachaykuna

Lliw runa masinchikkunam,
yunkapi, gichwapi
sallgapi kaspapas

allpa ruruchiq runagqa
kawsay mamanchikta
tfarpukunchik uywakunchik,
chaymi imay ukupi
tarpusganchikmanhina
puqgurisgantapas
pisquchakuna, purun
munti uywachakuna
musyachimuwanchik.




Takiychanwan, pawariyninwan, malliyninwan; chaykunata
musyaruspaga tarpukuyninku watukugnam rinku. Chaymi
kay kawsaykunataga sumaqg kuyakuywan, warmikuna
puqusqgallanta akllaspanku pallanku: chuglluta, hawasta,
alwirgata, galawasata, papata, tukuy ima tarpukuykunata.

Paqgarisnintin pacha achikyayta utag chay punchaw
tutaykuyllata manka mallichiyta yanukunku. Chayarquptin
utaqg yanurgukuptinmi Pachamamata, apunchikkunata
gayarikuspa kawsaykuna sumaq gispipananpag yanusqa
mikuyta haywarikunchik, mallirichinchik. chaynallataq
wasinchikpi uywachakuna kagman mallirichinchik,

paykunapas sumag qispinanpag manarikunankupaag,
Allguchamanga aswanragmi rupa rupag chuklluta
qgaraykuna, sayagninpi llullu chuklluta mikuyta munaptinga
kirunmi manchasqgallana kanga, hinaptinmi chugllutaga
gawaringanapaschu.

Kuyasgaykikunaman wayllusgaykikunamanpas
malliykachinanykim ancha allin kawsay mamanchik
qispipuwananchikpag, mama chayqga pisi pisillam
qispiragpuwachwan.
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Kunanga tapukuykunata Aawincharquspa warma
masiykikunawan rimariy.

e Llagtaykipi llullu kawsaykuna mallinana kasganta, imaynatatag
yachankichik.

e Pikunataq llullu kawsaykuna mallinana kasganta llagtaykipi
willasunki.

e |Imaynatataq llullu kawsay mikuymanta yachaykunata
takyachichwan.

Mallinallapaq pallay

Llullu kawsaykunataga pallakunanchik waki wakillantam,
hinaspapas kaymanta wakllamantam pallana, sichus
qgayllaschata pallaykunki chayga pisqukuna, urukuna,
uywakuna, runakuna musyarquspanmi tukupargunmanku.
Kawsay mamapas pinakuruspa manana allinfanachu
rurupamunman, pugupamunman, mallinankupaq
pallagkunapas unquchkaspaga manam pallanmankuchu,
unquynintam llapan kawsay mamaman rataykunmanku.

Chuglluta, alwirgasta, hawasta, wigru, tuya mallirgun
hinaptinmi pichinku, antaqutu kichaparquspa mallipanku,
chaymi miskillatana takimuyta gallaykunku hinaptinga
rikurimusgantana musyanchik.

Papa, uga, ulluku, hawas tarpusgaykitam, luwichu, yutu,
anas gallaykunia hinaptinga rikurimuchkannam.,

Yukapa Aa rikurisgantana yachachwanmi siwa uywacha
aspirquspa
mikurgamuptin,
sacha alwirga
rikurisqganta
chawis wirqucha
mallispa
musyachisunki,
papapaq,
aspisgan
rurukunam
gawallapi
quyuyan, hinaspa
gilluyaspa muruyamun. tarpukuypa sikinpi allpanatagmi
patarimunna.
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Liullunpi kawsaykuna yunkapi, sallgapi, gichwapi mikunanchikpaq
pallasqanchikmanhina churay.

Kawsaykuna | Yunkapi | Sallgapi Qichwapi

Yuranpi
rurugkuna

Allpa ukupi
rurugkuna

Kunanqga tapukuykunata kutichiy.

e Imaynanpitaq llullullanpi mikuykunata lliw runa
masinchikkunawanpas minkarikuna, chaynallataq
uywakunawanpas kuskalla malliykuna.

e Internet nisganpi llullu kawsay imaynanpi allin mikuy kasganmanta
mMaskaspa rimanakuy.

e |Iska iskay rimanakuychik imaynam llullu kawsay mikuyninchikkuna
wichayman puririchinamanta.

17




Llullu kawsaymanta mikunanchikkuna.

Kay pachapiga lliw allpa ruruchig ayllukunam tukuy niraq
mikuykunata rurakunchik, yanukunchik aylluntinkuna,
uywantinkuna malliykunanchikpaaq.

Kay mikunakunam: hawas chagwi, chugllu yanuy,
papa, uga chupicha, yuka pasi, papa anti yanuy,
unkucha yanuy, chaynallatagmi kay mikuykunata
tupachinchik asnapa qurachakunawan; wakataywan,
chikchinpaywan, sallga muhawan, payqukunawan ima.

Tapukuykunata kutichiy hinaspa yuyaymanay.

e , Llullu kawsaykunamanta allinchu icha manachu mikuy rurakuy
kanman, imaynanpi?

® ;Qipa winaykunam, manana llullu kawsay mikuykunata
alinpaghinanachu gawarichkanku, nitag yanurikunkunachu.
Imatataqg rurachwan?

e /Ima llakikunapitaq rikuriruchwan manana llullu
kawsaykunamanta mikuykunata rurakuspa?

e ; Kay llullullanpi mikuy rurayninchikkuna, mana chinkananpaqg
imakunatataqg rurachwan?

18




Liullullanpi mikuykunamanta warma masiykikunawan amawtaykiwan,
taytamamaykikunawan, yachagkunawan rimarispa, tapurikuspa, kay
llamkayta qispichiy.

Ima asnapa
qurachakunawan
tupachichwan

Llullullanpi kawsaymanta Ima mikunakunata

mikuykuna rurachwan

arwirgasmanta

galawasamanta

Sapa llagtapi ayllukunam llullu kawsaymanta mikuykunata yanukunchik mana chay
kagllatachu ima llullu kawsaymantapas, aswanga fukuy ima miskipayugta asnapa
qurachakunawan miskinampaq tuparichispa.
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Kawsaykuna qispichiypi
harkachiy

¥

.. _§| Kay tapukuykunamanta rimanakusun.
¢ ;Imanasgataq llullu kawsayninchikta '
harkachinanchik?

¢ ; Imakunamantataq llapa llullu
kawsaykunata harkachinanchik?

¢ ;Imanasgataq llapa llullu kawsay
manana allinga gispinfachu?

® ;Imaynakunatataqg llullu kawsaykunata
harkachinku huk llagtakunapi?

%;}( Yachagta sumagqgta tapukusunchik.
— Yachay wasiman yachagta pusamuspanchik llapa llullu kawsay
harkachiymanta willawananchikpaq, hinaspa tapukusunchik.

e |maynakunatataqg harkachina llapa llullu kawsayninchikkunata.
¢ |makunatataq rurananchik llapa llullu kawsaykuna harkachiypi

® Ima yachaykunatatagq wagaychananchik llapa llullu kawsay
harkachinapaa.

® Maykunapitag kay yachaykunataga tarinchik.

l;i",a.__ Tupachispa huntachisun llullu kawsaykuna harkachiymanta.

Imakunamanta Imawan Imayna rurana

gasamanta

runtu paramanta

wasi uywamanta

pisqukunamanta

wayramanta

¢ Llapa runakunaga kay pachapi tukuy ima unanchakunawan kuskam kawsanchik,
chay raykun paykunaga imakuna hamunantapas willawanchik.




Kawsayninchikkuna harkachinapaq llagtanchikpi, tukuy ima
yachaykuna

Llapa quyllurkunapas imayna
kawsayninchik kanantaga willawanchikmi.
Chaymi gawarispanchik yachanchikia
imakunapas hamunanta, chaymanhina
llapa tarpusqa llullu kawsaykuna
harkachinapag.

Hanag pacha muyupi ancha rawray
rawrayta tarinchik, suchu quyllurkunata,
llamapa Aawin nisganchik quyllurtapas.
Chaymi willawachkanchikha imayna
llapa tarpukuyninchik harkachinanchikpaq: gasamanta,
runtu paramanta, urukunamanta, wayramanta chaynallatag
ungquykunamantapas.

® Runtu parataga chugita tugyachispa, kuchita gaparkachachispa,
warmakunata gayaykachachispam garquna. kaykunataga rurana
rimapayaspam: maytam kayta hamunki, yaw mana pingakug runtu
para, pantaramunkim. Maymi rinaykita Urqullanta, gasallanta pasakuy
nispa.

e Qasamantapas llapa kawsaykunataga harkachinchikmi llapa
munata tarpuspa, kiswarpa kallmanta sayachispapas, puqusga
ispayta churaspa, utkuta tarpuyninchikpa tawa kuchuman churaspa,
qusnichispapas gasamantaga garkachinchiktagmi.

¢ llapa una uruchakunamantapas kawsayninchiktaga
harkachinchiktagmi, wiswiwan llapa rurunta wiswichaspa, uchpawan
kawsayta maqgchispa, chaynallatag uchuwan yukalituwaon munawan
qumpuspa.

¢ Uywakunamantaga kawsaykunataga, llapa chaprawan,
kichkawanmi ginchana, chaynallatag rumiwanpas pirganchik,
hinaspatagmi llapa manchachikutapas churanchik, pisqukunamanta,
hinallataq purun uywakunamantapas. Nuganchikga rimanchiktagmi
llapa urgukunawanpas purun uywankunata kawsaymanta
harkamunanpag.

Huk llagtakunapi kawsay harkachiymanta, yachaykunata maskaspa
gillgasun.

Nuganchikkunaga ima ruragman chayaspapas rurapakunchikmi, manam gawayllaga
iy dawakuchwanchu, nitagmi sapallanchikga imatapas gawachkaptinga mikuruchwanchu.
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Llapa matsigenka ayllupi kawsay harkachiy

Matsigenka ayllukunaga pisillatam
tarpukunku: yukata, sarataq,
chaynallatag latanuta. Paykunaga
purun rurukunata, llagikunatam
hunumunku, chaynallataq llapa
purun uywakunata hapimunku
ayllupi mikunankupag.

Paykunaga llapa yuka
tarpuyninkuman purun urukuna
yaykumugtaqga, para pitu ukumanta
chakwiwan mikunankupaq
wanuchinku. Chaynallatagmi
ninawan kanakuspapas llapa
uruchakunamanta, llapa
ungquymantapas tarpukuyninkutaga harkachinku.

Llapa ciencia nisqanmanhina tarpuykuna harkachinapaq
hampikunamanta

Llapa rantiy mana allin
hampikunaga llumpaytam
kay llagtanchikkunamanga
yaykuramun.

Nuganchikkunaga
Aawsahinam mana allinta
rigsichkaspa kaykunawan
llapa kawsayninchikkunata
chapurunchik,
allpanchikkunata,
yakunchikkunata, hinallatag

wayranchiktapas. Chaymi yuyaywanna kutirinanchik,
llagtanchikpa hawpaqg allin yachayninkunata rurayman
churaspa.

Manakuwagninchikkunamanga quykunam. Pachamamapa kagninkunataga, manam
! michakunachu, chaymi ninchik; llapan uruchakunawanpas, ayllukunawanpas,
chaynatag mana kawsayniyugwanpas llapayku malliykusagku nispa.
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Llapa maytupi chaynallataq Infernet nisqanpi maskasun, hinaspa kay
manakusganmanhina huntachisun.

Kawsaykuna kiriq Mashiguenga

gasamanta

runtu paramanta

wasi uywamanta

pisqukunamanta

wayramanta

unguymanta

Ima rikchaqg yachaykunataq llullu kawsaykuna harkachiypi. Kichwa
chaynallatag aymara suyupi ruranku.

4 ™

Kawsaykuna harkachiymanta, mayqin kaqg yachaykunatatag rurayman
churawaqg, imaynanpi.

Llapa llullu kawsaykuna harkachiymanta, hatun rapikunapi gillgasun.
Chaynapi llapa llagtanchikpi runa masinchikkuna Aawinchaspanku
rurayman churanankupag.

I Llagtanchikpi yachayninchikkunaga allinpag yachaymi, manam pachamamataga, yakuta
B Nitag wayranchikkunataga unquchinchu, aswanga sumag kawsakuytam apamuwanchik.
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Hampi quranchikkuna

Unquykuna

Tukuy ima ungquykunan mana musyayllata hapiwanchik,
uywanchikkunata, kawsay tarpukusganchikkunatapas sinchi llakipi
rikurirachiwanchik. Chaymi yachananchik imayna chay unquykuna
allin tupagninpi hampinakunanchikpag. Chaypagmi rigsisqa tukuy ima
rikchaqg hampi qurakunata hunukunanchik. Yachananchiktagmi, tukuy
imaymana allinlla kawsakunanchikpag hampinakuytapas.

Wischuy unquyga kanmanmi wayramanta., Wayramanta

kaptinga qumpunam, llapa pisqupa purunwan ukuntinwan. Allpa
gawaruptinAatagmi pampapakuna rurana, llapa waytawan uywawan.
Chaykunataga rurana mama kukapa willawasganchikmanhinam,
tupagninpi.

Tapukuykunata hawichaspa warma masiykikunawan rimariy:

¢ Unguymanta llagtanchikpi hampinakusganchikkunamanta. Imaynanpi,
llapa tukuy ungquykunamanta hampikuyninchikkuna chinkasganmanta.

¢ Llagtanchikpi unquyninchikkunamanta, hampikuyninchikkuna mana
chinkananpaqg ruraykunamanta.
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Hampikuyninchik
Qicha

Qichaga hapiwanchik mana allin mikuykunata
mikuruptinchik (Chiri, puchqu/magayasqga, ayachasga)
chaynallatag gaygaruwaptinchik, wiksanchik tigrarukuptin,
mancharikuptinchik, llumpayta pinarukuptinchik,
munaruptinchik. Imaynatatag musyachwan gicha
hapiwasganchikta: wiksanchik qullqullyoptin ..

Qichamanta hampikunanchikpag hampikuna: ..

Ayachamanta wiksa nanawaptinchik, imaynata yachachwan hinaspa
hampikuchwan: .

Munamanta, chirimanta utag quii mikunakuna gicha hapiruwaptinchik,
imaynatach llagtaykipi hampikunku, tapurikuspa qillgay: ...

Chupu

Chupuwan rataykachikuptinchikga, wirpunchikpim
kaypi chaypi pukayayta gallaykamun. Chaymi
punchawpa risgamnan hina aswanta pukayamuspa
magtachata sigsipakuspan punkirimun,
Imakunawan churaspatag pugqurachichwan:

Una quwita nakaruspam, mana yakuwan tupachispalla, rupa
rupagllawan, chay sigsipakuspam pukayamugta chiparuna, sumaqg
pugurparichimunanpag. Chay chupu tugyaramuptin imawantaqg
hampipakuchwan: ..

Llagtaykipi imakunawantag hampinku: - .

Qala pariqu
Kay unquy hapiwananchikpaga imaynatam
musyapaokunchik: oo

supulluchakuna rikurimuyta gallaykun. Mana _,f . /
musyaruptinchikga aswanyarunchikmi. }

. Q —
tukuruwananchikpaqg, imakunatatag mana
rurachwanchu: ..
sumaqgta sara akunta waytayugta qipichapuspa.
Kay unquytaga wischupawan, saminchaywan, munasganta qupuspa

Chaymantanam uman gipachakunapi A

Chay supullukuna mana llumpay

Chaynallatagmi kay pifa machutaga winay kawsayman illachinanchik,
hampikuna; llagtaykipi imaynatataq rurana .

Unguykuntaga gurakunawan, uywakunapa purunwan, chukchanwan, ispakusganwan
% Mam hampikunchik.
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Awaqun yachaymanta
Qichawan kaspa hampikuymanta

Qicha warmachakunata hapiptinga, tfaytamamankum
munti pukayasga taksa uchuchata pallaramuspanku,
taksan warmachakunamanga huk uchuchata
millpurachinku ukunpina tugyaspa gicha samachinanpag,

Sichus warmacha hatun niragchana kaptinga iskay
uchutanam quykunku, gispisga runamaniatagmi
kimsatana quna.

Qillga maytukunata Aawinchaspa, utag huklawkunapi maskaspa qillgay.
Imaynatam huklaw llagtakunapi gichawan unqugkunata hampinku.

Awaqunpa chupu hampiynin

Anquchupu nigwanmi sutichanku, hampina

tanta sacha sutinchasqgapa garanta tillparuspan.
Chaymantam llugsimun tikayasga yakun,
chaywanmi chuputa quiirirachispa chay sachapa
rapillanwanpunitag gawanman lagaykuspa,
sumagta latapawan pagarintinkama wankuruna.

Kimsa tfawa punchawpim chinkarirun, mananam
pugumunchu nitag llugsimunchu chay anguchupu nisganga. Sapa
punchaw nuAunallannaami. Kavtaaa rurana.

Imaynatatag chupumanta, llagtaykipi utag huklaw llagtakunapi
hampikunku

Qala pariqu (hamsun)

Warmachakunapa imachanpipas supulluchakuna
rikurimuyta qallaykamuptinga, muntimanta
pallamunku yutuymas chaynallatag ukuchapa
chupan sachapa rurunta. Chaytam sumagta
chamcharuspanku, sapakamata timpuchinku.
Hinaspa warmapa lliw wirpuchanta mayllarunku.
Hapiruspanga anchatam warmakunapa wirpuchanta sirallatana
tukurun.

Kay unguymanta imaynatach huklaw llagtakunapi hampinku




Unquypa hampinkunamanta kutichiy.

Tapukuykuna Musyasqaykimanhina kutichiy
Imakunawantag hampikunchik. Hurakuna,
Maykunapitag hampikuna kan. Sallgapi,

Imaynatataqg yachanchik

unqusganchikta, Rupapakuptinchik,

Imaynakunatatag hampikunata

tupachichwan. Kutaspa,

Sapa llagtapi yachayninkunamanhina, pikunatag hampiwanchik.

Llagtaykipi hampikunapaq yachaykunawan, huk llagtakunapa
yachayninkunawan fupachiy.

Tawa
unquypa,
imayna
hampiyninta
gillgaykuy.

— 7\

Yunkapi, gichwapi chaynallatag sallgapipas, sapa ungquy hapiwaptinchik, tukuy
. imaymanata sapa llagtapa yachayninchikmanhina hampikunchik.
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Ruraspa yachasunchik

Hampi quranchikkunata rigsichisunchik.

€@ 'mcynampiimapagtag rurasun. | | | |
Nawpamantaragmi taytanchikkuna Yachaykuna
hampiy yachayniyuq, hampi qurakunapa e Hompi
yanapakuyninwan unguykuna hampiyta gurgn_ohlku?]i’ro
yachargaku, chaypagmi qurakunata rigsichisunchik,
sumagllata pallaspa llantullapi gumirllata m?ngiiuno’rowon

chakichiyta yachagku. Kayga mana sumnaq chiruyug
qurapa hampin waspinanpagmi, chaymi maytukunapi.
kaykunaga qungasga chinkachkanna.

Chay kasganraykum, hampi

quranchikunata rigsichina.

9 Imaynatatag rurasun.

Amawtapawan yachagpa
yanapakuyninwan sapanka warmakuna,
hampi qurakunawan maytuta ruwasunchik
Aawpagta rigsipakusunchik, chaymanta
maskasunchik, chakichisunchik
hinaspanatagmi tukupaypaq

sumag maytupi hampi quramanta
yachasganchikta qillgasunchik.

0 Imaynata pikunamanchd rurasganchikta

willarikusun.

Qlispichisganchikta rigsichinapagmi,

Auganchikpura yachachinakusunchik, Tapukuykuna:

yachagpawan amawtapa ® Hampi quramanta

yanapakuyninwan hinaspa imapagtag kay

wasinchikman apasunchik ayllunchikuna yachaykunata

Aawinchaykunanpag chaymanta lliw wagaychananchik.

yachay wasiman hamugkunaman ® Yachagkunapa

rigsichisunchik. yachayninta
imaynakunatam

0 Imata yachasun., wagaychaswanchik.

® Ima llakikunamantatag
amachananchik hampi
quranchikunata.

Kay ruraywanga hampi quranchikkunata
rigsisunchik, hinaspa imayna
hampikuytapas, chaynallatagmi sumaq
qillgata gispichisunchik yachayninchikta
rigsichinanchikpaa.




Kawsay hununapaq
yachaykuna

Kawsay huAuymanta yachaykunata winachisun.
Maykunapi kawsay hunusganchikmanta rigsirisun.

Kawsay hunuypi yachayninchikkunata tupasganmanhina
chaninchasun.

Kawsayninchikkuna hunuypi yachayninchikkunata rurarispa
yacharisun.

Kawsayninchik tfukuy richkaq kasganta rigsisun.

——— —




Kawsay hununapaq yachaykuna

Tapukuyta qamutaspa kutichisun.

o Imaynakunatataq llapa kawsayninchikkunata kay llagtanchikpi
hununchik.

¢ Ima yachaykunataqg kawsay hunuymanta llagtanchikpi
kachkan.

o Imakunatatag kawsay hunuymanta yachachwan.

¢ Imakunawantaq kawsayinchikkunata hununchik.

Llagtanchikpi kawsaykuna huauymanta.

o Llagtanchikpi kawsay hunuypi sumaqg yachapananchikpag
yanapakamusun.

¢ Llapallanchik huAupi rimanakuspa patachanakusun,
imayna kawsay hunuyman rinanchikpaq, kuyakuyninchik
apananchikpaqg, chaynallatag imakunapas
ruwamunanchikpaag.

¢ Yachagpa yachachiwasganchikmanhing, llapallanchik
kasukuywan kawsaykuna huiuypi yanapakusun.

' Kawsay huniuypiga, pimanpas kawsayninchikkunata malliykachinam. Allin runa
kaptinchiga llapa kawsayninchikunaga manam pisiwasunchu.




Kawsay huAuymanta, yachagpa yachachiwasganchikta,
chaynallatag willariwasganchikmanhina hunupi gillgasun.

Kawsay hunuymanta yachapasun.

Llagtanchikpi tarpukuyninchikkunatam kay killapi huAunchik.
Sallgapim allpa ukupi rurug kawsaykunata allanku: papata,
maswata, ullukuta, ugata, chaynallatag hawasta, kinuwata,
achitata rutunku. Qichwanpinatagmi; sarata, rihuta, siwarata
rutunku; chaynallatagmi chutanku arwirgasta, purututa.
Yunkapinatagmi arusta pallanku, maniyta chutanku, yukata
allanku, kakawta pallaspa tagtanku, kukata rawchunku, kawiyta
pallanku. Chaynallatag huk llagtakunapipas tukuy kawsaykunata
kuyakuywan hufunku.
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Papa allay

Papa adllay gallarinapaqga llapa apukunamanmi
apachikuna, allin rurukuna hufAunapag, chaymantanam
allayta gallarinku: gari kagkunam allachuwan papata
sumagta tikranku, wagaychaspalla gawchirunanmanta
wagaychaspalla.

Llapa warmikuna chaynallatag warmakunapas papa
hunuypi yanapakunku. Wakin warmikunanatagmi champata
kanaspa, papa watiyata ruranku, chawpi punchaw lliw
llamkagkuna mikunankupaag. Killanwan ungqug warmikunaga
mManam papa huiuypiga yanapakunmanchu, chayna
kaptinga papa muhupag manam allinAachu. Chaymi chay
warmikunaga mikuy yanuyllapi yanapakunku.

Llagtanchikpi papakunaga tukuy niragtam rurun: wira
pasna, llumchuy wagachi, runtus papa, wayru, kuchipa
akan, chaynallataqg tukuy rikchaq papakunata tarinchik.

Chakra ukullapin papataga akllanku: tarpunapaaqg,
mikunapaq, ranfikunapag, muhupaqg, chunupaqg,
kukupapaqg chaynallatag uywakuna mikunanpagpas.

Kunannataq, llagtaykipi huk kawsay imayna hunuymanta willakuspa
gillgay.

Kawsay Imaynakuna hunuy

9
X
9
X
9
A
9
X
9
A
K
A
9
X
9
X
9
X
9
X
9
X
9
X
9
x
9
A
9
X
9

Llapa kawsaytaga manam usuchinachu, nitagmi saruparunachu, paykunapas Auganchik
hinam waganmanku, usuchiptinchikga fnakayninwanmi yargaymanta kachwanchik.
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Maniy chutay

Maniyga yunka kawsaymi, chaymi kay killapi maniytaga,
llapa rapinkuna gilluyaykamuptin chutanchikna.
Puntataga Pachamaman maniy agawan finkapankui.
Chaynaspaniam kukuta akuykuspa, agata upyaykuspa
maniy chutayta gallarinku, kay llamkaypiga llapa ayllum
ayninakuspanku. Chaynallatag minkanakuspanku
yanapanakunku. Warmi, gari, warmakunapas.

Qarikunam siginpi chutanku, hinaspam llapa

ruruchanta yuranmanta anukachinku, iskay utaq

kimsa punchaw. Chaymantanan llapa llikllaman utaqg
waygaman kiwchunku, marmi gari, uchuy hatun. Wakin
warmikunanatagmi maniyta puspunku, llapa llamkagkuna
chawpi punchawpi mikuykunankupag. Chaymantanam
mayninta garantinta chakichinku.

K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
K
X
R
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Hunupi rimanakuspa kawsay huauymanta tinkuchiychik.

Kawsaykuna Maypi qispigkuna Imayna hununa uarLT(gm?una
tarwi
achita
suya
kinuwa

sacha arwirqas

linasa

ulluku

uga

qalawasa

Imaynatataq llagtanchikpi kawsaykunata hununchik.

Sapa suyupim llapa kawsayta hukman niragta hununchik. Nuganchikga waruta
chaynallataq llullu killata wagaychanchik. Chaypi hunusgaga manam allinchu
kanman, muhupagpas nitag churanapagpas puyun utgayman tukurun.
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Imaynatataqg awilunchikkunaga kawsaykunataga hunugku.

Ima yachaykunatatag kawsay hunuymanta takyachikwan kanan
kaqg, chaynallatag hawpa kaqg yachaymanta. Imanasqa.
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# Kawsay huiupi pukllaykuna

Kay yuyaymanaymanhinag, rimarisun.

o Llagtanchikpi kag pukllaykunamanta.
¢ Nawpa pukllaykuna manaia

]
;
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Llagtanchikpi kawsay hunuy ukupi
pukllaykunamanta.

pukllasganchikkunamanta.

Puquy ukupi pukllayninchikkuna mana
chinkananpagq, ruraykunamanta.

Huk iskay yachagwan rimanakuspa, hawpa
pukllayninchikkunata pukllariykusun, chakra
kawsayninchikkunapa muyurigninpi.

Pukllapakusun yachagpa kamachikuyninmanhina, llapanchik
kasunakuspa.

Imaynanpitaq tukuy nirag pukllaykuna llagtanchikkunapi
kapuwanchik.

Kay itanhawan, imaynatataq pukllachwan.

Kay sarapa pakurmanwan, imaynatatag pukllachwan

Nawpa kawsakuyninchikmanta pacham, tarpuyninchikkunamanhina achka
pukllaykunan muyuylla muyumun.



Yachaqgpa pukllachimuwasqganchikmanhina pukllaykunata,
imayna pukllayninta qgillgaykuy.

Pukllaykuna Imaynata pukllana

Sillkawpa uman chayllarag yanayachkaptin
chupachantinta pallana, hinaspam pimanpas mana
Sillkaowkunawan musyakuchkagllaman, pakakustillan chuganchik.
chuganakuy. Chaymi musyarukuspanga pallarukuspa, pim kag
mama kagmanpas kutirachikun, chaypim mana kaqg
chaskirukuspanga, pinakuynintawanna kutirachikun.

PAPA oo
alpuntuwan
chuganakuy.

Siwara, rihu
saprawan
ustuchinakuy.

Rihu, siwara iraypin galawasata muymasga pagawan
Watya galawasa Watyanku, hinaspa chawpi punchawtanataqg
apiwan churankunku miskipa pachapi mana musyachispa
sukuchinakuy.  dalawasapa matinwan sukuchinankupaa.

Liagtaykipi pukllaykuna tarisqaykipa, imayna pukllayninta qillgaykuy.
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Aymara llagtapa pukliaynin.

Qatati

Papa allaypi, chakraman chayaspanku akunku, hinaspa allayta
qgallaykunku, chaypim tugrayman samaykuptinku, musukuna
pakanpaschalla mana
musyakugllata sipaskunata
hapispanku pampantakama p—
apaykachaykunku. Chaynallatagmi
sipaskunapas warmipura )
hufunarukuspanku, garita
chullarachispa, pampantakama
qgatakunku, chay papa allasganku

allpapi.

Qarirag, warmiraq
apaykachanakuchkaspam papa
muntumunankupag chakrata
wagtanta pampacharunku.

Nawinchana maykukunapi internet
nisganpi llagtaykipi yachagkunata tapurikuspa nawpa pukllayta
gillgamuy. Hinaspa warma masiykikunawan pukllaykuy.

Liagtanchikkunapi pukllaykuna imapagtaq rikurinnnan karga.
Llagtanchikpi pukllaykunata pikunatag pukllan. Imanasqa.

Liagtaykipi pukllayta gillgay.
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o Uywamanta utag kawsay mamamanta pukllaykuna:

( )

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" \_ _J

( )

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" \_ _J

( )

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" \ _J

Tapukuykunata kutichiy:

e ¢ Imay watapitag pukllaykuna llagtaykiman chayamunman
karga?

o ; Llagtaykipi hawpa pukllaykuna kasgachu icha manachu?

e ¢ Imatatataq rurachwan kay pukllaykuna mana
chinkananpaqg?

o ¢ Imakunatataqg rurachwan pukllaykuna rikurinanpaqg,
imaynanpi?

Huklowmanta pukllay hamugkunallatanam warmakunapas pukllachkanku, chaymi
kikinchikpa pukllayninchikkunata pukllarinanchik.
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Kawsaykuna huqariy

g 4 Tapukuykunata hamutaspa
kutichisun.

¢ Imaynakunatataq llagtanchikpi kawsaykunata hugarinku.
o Imaynatatag kawsayta huklaw suyukunapiga hugarinku.

¢ Ima killapitag kawsaykunata hugarinchik.

Sara apaykuy

Sarataqga tinralpi/sara kanchapi sumaqg chakisgatanan
llikllaman hugarispa, warmikunalla chay rikchagtakamallla
Wasi markaman tagiman apaykunku, manam chaputaga
churankuchu. Qarikunaga yanapayllam yanapakunku, manam
tagimanga hinanmankuchu.

Paykunaga wayra makim kanku, chayllan kawsayqa
tukurunman. Sara tagimanaga illatam tagi chawpinman
hinanku, illaga tagipi saratam watantin mikunapag mana
utgayman tukurunanpaqg takyachin.

Tagi/pirwa saraga allin illam. Sara tipiypi, rutuypipas tarichwanmi. Tagi saraga
' willowanchik hamug watapi allin sara gispinanpagmi, chaynallatag markapi sara
W Mana pisinanpaaq.




Hunupi, tukuy richkaqg sarakunamanta yachayta maskay, hinaspa
qillgay.

Imakunapitaq Saramanta, ima

LI 2 Ml mikunchik yachaykunataq kanman

Llagtanchikpi allin yachagkunata watukuspa tapukuy, hinaspa
huk kawsay ugariymanta hatun rapipi qillgay.

Kuka masakuy

Kukataga sinchi rupaypim masanchik,
tunpata gawichkaptinmi hufuruspa
tumpallata saruspa wanuykachina.
Yapamantam kukata chigichinag,
hinaspatagmi llapanta tagwispa
chakinanpag gachipayana. Allinfana
chakiykamuptinfhan yapamanta huiuna,
siguywan churakuspa allintana saruna.
Takiwan utaqg sukawanmi kuka miski kananpaga sarunanchik.
Yapamantan chigichina, hinaspa gachipayana. Sumagta
chakiruptinfiam hufuruspa kinsa saruytana siquychawan saruna,
qullgiy qullgiy kanankama.

Hinaspatagmi rupachkagta sumagta wankuspa punuchina. Inti
yaykuytanam kichaykuspa chirichina, sumaqta chiriruptinfan
waygaman sumagta patachaspa hinana. Chayna rurasqa
kukaqa, miskiy miskitam munayllamanta akuykunapaghina asnan.
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Kuka mamamanta yachayta takyachisun, tukuy ima rurasgankumanta
gillgay.

Mayqginkunataq, kukamanta allin ruraykuna.

Kuka mamaga tukuy ima unquytam hampikun, kukatatagmi apanku llapa
 apukunamanpas. Payga ima tapukuykunatapas willakuntagmi.



Irakuy

Tayta Isigruga
siwara rutukusgan 1
sumagatana irapi
chakiruptinga
irananpagmi
allchakun. Llapa
ayllukunamam
willarikun
aynikunankupaag.
Llapa kawallu
uywawanmi irataga
ruran.

Chaypaga

tutallaragmi yanukusgankuta mikuruspankunam gari kagkuna
llapa kawallu uywata pusamun iraman. Warmikunanatagmi
rihnu pikantita chawpi punchaw mikunankupaq allichakuspa
yanukunku.

Llapa apukunata gayarikuspa, kukata akuspa, rahuta upyaspa
iraytaga qallarinku, hukmi kan kapural chay uywakunata
chawpipi hapispa tusuchin. Liapa yanapakughatagmi
hurkitawan siwara mastakusganta utgayman huAumunku,

Chawpi punchaw chayaramuptinga uywakunata
istakaman wataruspankum rinu pikantita mikunku, uchuy
hatun. Yapamanta irayta qallarinku, suma sumagta siwara
wichinankama.

Inti sigaykuymantaqga, siwara wayrachiytanam warmi gari
qgallaykunku. Huntay huntaytakamam llapa hatun waygaman
hinaruspanku, llapa kawalluman lagaspa sumaq liyasqgata
wasimanna taginankupag apaykunku.

Hunupi irapi pukllaykunamanta yachayta maskaychiy, hinaspa huk
rapipi qillgaychiy.
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Imaynakunatataqg llapa chaki kawsaykunata chuyanchanku,

Kawiy pallay

Achka makipagmi kawiy pallayga, chaymi chay
ruranapagga ayllunchikkunawan ayninakuspam.
Chaypiga mana rikuy gapa uruchakunan achkallona
llapa aychanchikman yaykukuspa llunpayta sigsikun.
Pachanchikta llatanakuspa chaytaga qurgunakuna.

Killata gawaspan kawiytaga pallanchik, tuta tutamantan
pulunniyuq, simpiyuq, waygayuq rinchik. Kukata akuykuspam
pallayta qallarinchik, chunka pachataga samarispam
akunchik. Chaymantaqga kagllamanta chawpi punchaw
pachakama gallarinchik, llapanku tawlaykuspa asllatana
samarispa kimsa
pachakama pallayta
gallarinchik. Chaypim
tfugrapaykuspa

inti sigaykuykama
pallaspa, sapakama
pallasgankuta gipistin
wasiman hampunku.

¥ Achka rikchag kawsaykunatan ugarinchik, mana chaynallatachu aswanga tukuy
niragta, chaymi Auganchikga kusi kusilla kaykunatag ruranchik.




Kakaw pallay

Kakawpa ruruntaga
manam llullu, nitag wanu
killapi pallachwanchu.
Nawpagtag a pallaspam
muntu muntunllata hufuna.

Chaymantanam
kuchukuwan takaspa llapa
hatun walay matikunaman
chuyanta tagtana. Ugi miski
kakaw rurunapaqga, ganchis
punchawta punuchina.

Chaymantanam
rupAyman urquspa kimsa
punchawta chakichina. Inti
chinkaykuptinan sumaqg
chiritana llapa waygaman hinana.

Ima yachaykunatatag wagaychachwan llapa kawsayninchik
hugariymanta. Imaynanpi.

Tukuy nirag kawsaykunatam nuganchikga tarpukunchik. Suyunchikpiga kantagmi
_ hukninchikmanta hukninchikama yanapanakuspa allin kawsakuy.
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Piru suyupi rimayninkunapa
punchawnin

Piru suyupi siminkunapa punchawnin

{ 4 Rimasun.

o Kay gawasgaykipi
imatataq rikuchkanki.

* Maygan
rimaykunatatag gam
rimachkanki.

o Maytana rispapas
gichwa siminchikta
rimachkankichu icha
mMmanachu. Imaynanpi.

Piru suyupi achka rimaykuna

Watakunapa risganmanhinam, gichwa,
aymara, hakaru, ashaninka kashinahua, huk
rimaynintinkunam, kay Perud llagtanchikpi
llumpayna kastilla simipa rimayninkunawan
chapurukun. Chaymi rimayninchikkunaga
manana kikin rimaylladachu kachkan. Aswanga
chagwatana rimachkanchik.

¢ Imaynanpitaqg gichwa rimayninchik manana sumaqg
chuyanachu kachkan.

o |Imatataqg rurachwan rimayninchikkuna chuyanchananchikpaa.




1. Imatatag rurachwan gichwa siminchik chuyanchananchikpag
hunupi tfapunakuspa gispichiychik.

Pantasqa gichwa rimaykunata maskaspa qillgasun

Utgay man,

Huklaw llagtakunapi warma masinchikkunas.

e Nawinchana maytukunapi rimaykunata maskaykuchkancku.
o Kikinkupa rimayninpi liw chapusgankuta musyaspa gillgaykuchkanku.

® Qichwa rimagkunata uyarispa, chapusgankuta rapikunapi
qillgachkanku.

¢ Yachagkunata tapukuchkanku.

¢ Takikunata, garawikunata, watuchikunata, willakuykunata, uyarispa.
Qlllgaruspa pantasgankuta tarichkankui.
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Kunanqa akllakuychik, utaq hukta churaychik. Imaynatataq
rurachwan kay gichwa rimayninchikpi lliw pantasqanchikkuna
chuyanchananchikpagq.

2. Hununakuynikipi warma masiykikunawan tapunakuspa,
qgillgana maytukunapi, rapikunapi utaq pirgapi qillgaruychik,
chay gichwa siminchik chuyanchanapaq ruwaynikichikta.

Ruray:

Imaynata rurasun:

- Llagtamasinchikkunata uyarispa, gichwa rimaypi
pantasgankuta qillgasun.

Imakunawan rurasun:

Kunanqa tapunakuychik, pikunataq yanapawasun:

o Pikunatataqg tapurikuchwan.
¢ |Imakunawantaqg rurachwan.
o Tukuy ima rurananchikkunata imaynata tarichwan.

o Haykapi, maypi, pikunawan rurasun.

48




Rurayta tukuruspa:

° Imaynata rigsichisun llagtamasinchikkunaman.
o Haykapitag rimayninchikkunapi rimachwania.

¢ Imata rurasun llagfamasinchikkunawan rimayninchikkuna
rimananchikpag.

® Imaynata musyachwan, sichus musuqg utag Aawpa rimaykuna
rimayninchikpi tfakyasgan mana takyasgantapas.

Chanka rimayninchikmanta

Chanka rimaytaga
Wanka Willka, Ayakuchu,
Antawaylla llagtakunapim
rimanku. Nuganchikga
Aawpamanta pacham,
chanka llagtawan
sutichasga kanchik.

Iskay chunka ganchisniyuq
punchaw 1975 watapim,
hatun kamachikuy
nisqanwan gichwa

simiga chanichasqa
karga. Chayragmi

kay punchawmanta qillgaykunawan, rimaykunawan
kallpachachkanchik.

Kay 27 punchaw aymuray killapim, Piruw suyunchikpi lliw suyukunapa
rimayninta yuyarinchik: gichwa, aymara, hakaru, ashaninka, shawi,
tikuna, chamikuru, nanti hukkunatapas. Chaymi kay llagtanchikkga
achka rimayniyugkuna kallachkan.

Hayka runakunataq qgichwa simita rimanchik.

: Natakuna 1985 1993 2007 2018
Rimagkuna

Piru suyupi tiyagkuna 18 807 034 | 22 048 356 @« 28 220 764
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Qichwa rimagkuna 5 166 453 3 177938 3 261 000

% Qichwa rimagkuna 18.85% 16.56% 13.21%
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. Manarag gawaman llugsichkaspa, kay gillgata allinta

nawinchasun, tantiyanakusun, tukuy ima rurananchikkunata,
kay gichwa siminchik chuyanchay allin llugsiwananchikpag,

Qamkunapura rimaychik.
Amawtaykichikwan rimanakuychik.

Aylluykichikkunapi rimamuspa, mana allinnintfaga allchapasun.

Chaynallataq:

Apachkankichikchu, musug utag hawpa gichwa siminchikkuna
gillgasganchikta.

Rimanakuychik, maykunapitag rimachwan, pikunawan, hayka
unay.

Huk huiu: Qari yachagkunawan, ..
Iskay hunu: Warmi yachagkunawan, - .
Kimsa huiu: Rantikugkunawan,

Tawa hunu: Wayra wasita uyarispa, ...

Kunanqa:
Sumagqgta akllanakuspa rimayta miskichimusun:

Nawpa utaq musuq

‘ Miskinchu ‘ Imaynatataq rimachwan

rimaykuna.

Rimaykukullayki arf ( ) mana ( ) RimC‘"Gyko,rri?/:'»'f’}r’i';iéc“??dvkuIloyki,
uma puyu
tutapay




4. Kunanga llamkasgaykiman kutiykaramuspa, kay tapukuykunata
kutichiy.

Qichwa simi
llanllarichimuyninchik
qispimurachu.
Imaynanpi.

Kunanga wakignin hununakuykunawan, allin
llamkasqgaykichikkunata, sasachakuykunata willarinakuychik:

o Allin llamkaykuna (Imaynanpitaq rikurirurga).

e  Sasachakuykuna (Imaynanpitaq rikurirurga).
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Ruraspa vyachasunchik

LLankananchikpaq llankanakunata rurasun

0 Imaynanpi imapagtaq rurasun.

Llagtanchikunapiga una unaymi Yachaykuna
yachaykunata wagaychanchik. o Hurkita ruray yo-
Llamkananchikpag llamkanakunatapas chanapag mayfu-
kikinchik punin ruwakunchik ta rurasunchik
chayta yuyarisunchik lliw ruwayta Ima "Omf(qkhr?(‘;‘ﬁﬁ(
yachanankupag. Chakranchikpi ?&L";ﬁﬂcg'imo_
ima llamkay kasganmanhinam yna ruwanapad
llamkanakunata qispichisunchik. maytuta gispichi-
sunchik.

Imaynatataq rurasun.

Chay yachayninchik qispisqa
kananpagmi sumagta maytupi
gispichisunchik. Chay maytum
llamkananchikkuna rurayta
yanapawasunchik. Imakunawan
rurasunchik, imaynata rurasunchik,
imaynan chay llankana gispinga
chaytam maytupim gispichisunchik.

Imaynata, pikunamancha
yachamusganchikta willarikusun.,

Qlispichisganchikta rigsichinapagmi,

Auganchik pura yachachinakusunchik,

yachagpawan amawtapa

yanapakuyninwan. Hinaspa Tapukuykuna

wosmch[kmon ~c1|oc1lsunch|k ® Imanampitag

ayllunchikuna hawinchaykunanpag, kikinchikpuni manana

Chaymanta lliw yachay wasiman llamkananchikunata

hamugkunaman rigsichisunchik. ruranchiknachu.
Imatatag yachachiwan-

Imata yachasun. chik kikinchik llamkanan-

Chakrapi yanapakunanchikpag chikuna ruray.

llamkanakunata ruwasunchik. Maytukuna qgispichisqa

Chaymanhinallatagmi ruway yachayninchikunata

; wagaychachkanchikchu
ygch%?h'kuﬂ,FOyTUkunOTO ima imaynakunatam yao-
qispichisuncnik. chaykunata wagaycha-
chwan.
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« Imayna kawsayninchikkuna hukmanyachiymanta yachay.
« Chaki kawsayman tikrachiymanta yachaykuna.
«  Maykunapitag kaysayninchikta hukmanyachinku.

« Kawsay hukmanyachiypi yachaykuna fupasganta mana
tupasganta chaninchasun.

« Kawsayninchikta hukmayachispa allin kawsakuyta
maskasun.
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: ,14 Tapukuymanhina rimanakusun.
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¢ Imapaqgtag, imata gawaspataqg kawsayninchikkunata
akllanchik.

o Kawsaykunata huk llagtakunapi imaynatatag akllanku.

o Aylluykipi kawsaykunata, imakunata gawaspataq akllanku.

%E Llagtanchikpi kawsay akliay.

o Huk ayllupata kawsay akllayman rinanchikpag minkakusun.

o Lapallanchik hunupi rimanakuspa patachasun,
imayna yachagpata kawsay akllapakug rinanchikpaaq,
kuyakuyninchiktawan aparikusun.
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o Llapallanchikmi kasukuywan rurasun, yachagpa
niwasganchikmanhina.

o Patachasun imayna, imakuna tapukunanchikpagpas.
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Kawsay akllaypi yanapakamuspa yachamusqanchikkuna

Yanapamusganchikpi imata gawaspataq, imakunapagtag akllan,
chaykunamanta munasgaykimanhina qgillgay, mana haypaptinga
gillgana maytuykipi qillgay.

Kawsaykunataga killata gawarispam akllanchik, wanu killapiga, nitag musuq
killapiga manam akllanachu, Chaymantatagmi llapa unanchakunatapas imayna
kasganta gawarina.
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Akllaypi yanapakamuspa yachasgaykimanhina imaynatataq
kunanmanta kawsayta akllanki, pikunamantaqg yachachinki.

Tukuy richkag
papakuna

Runtus papa
Pasnacha
Llumchuy Wagachi
Yuraq sisa

Kuchipa akan
Wayru

Yurag papa

Papa
akllay

Imakunapaqg Pikunapaq

Muhupaqg Apukunapaqg
Mikunapag Pachamamapaqg
Rantipaq Ayllukunapaqg
Chunupaqg

Yanuypaqg

Liamkipaq

Kay papa akllaykunataga wayramanta rupaymanta
wagaychaspan ruranku. Chaynallatagmi
yachaykunamanhina sumagllata mana saruspa, Kirispa.



Sara akllay

Sarataqga tfinralpi
mMasanapagmi chay
rikchagtakamalla
sumagta akllana:

yurag sara, qillu saraq,
chullpi sara, uqgi saraq,

pillpi sara, yana sara.
Chaynallataq huk

rikchaq sarakunatapas.
Hinallatagmi hawpagtaga
akllanchiktag muhupaq,
mutipag, hamkapaaqg,
llankipag lawapag.
Chaynallataqg rantikunapaqgpas.

Tukuyninpinam mana allin, chusu sarakunataqa llapa

uywapa mikunanpag. Kaykunataga rurananchik kuyakuywan
rimapayaspa, mana usuchispa, nitag wagachispa. Chaynallatag
rupamunanta gawarispa.

'n el

8 L
L bk e L

A

AR IS
AR capner?d
o

Imapagtag kawsay akllaymanta yachachkanchik.

Papa akllaymanta yachayta maskaspa, kay sigita winachiy.

Punupi Llagtaykipi
Papa akllay

Chalapi l Yunkapi

' Papata sarata, huk kawsaykunatapas, runapag, apukunapag, huk mikuykuna
ruranapag rikchayninmanhinam akllanchik.




Sara akllaymanta yachayta maskaspa, kay sigita winachiy.

i

Sara akllay
. 8

Yachasganchikta gawachinakusun.

Llapa llamkasqgaykichikmnanta hunupi gawariychiy, hinaspa
rimanakuychik. Chaymantanatagq amawtawan kuska
yachaykunata takyachiychik.

Llapa gawchisga papakunataga huklawmanmi akllanchik. Chay papakunaga
nanaywanmi Aakarichkanku. Chaymi chaytarag mikuna, manana Aakarinanpag.
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Llapa kawsay akllaymanta tukuy yachasgaykimanhina kay
rurayta tukupay.

Kawsay ‘

akllay Piwan rimasma

Imakunapaq ‘

Iskay kawsayta akllaspa kay tagikunapi yachasgaykimanhina
churay.

~ tukurunanpag uywanqga.

Misa sarataga wasi marka punkupim warkuna, chayga llapa kawsaytan mana




iEP Kawsaykuna tikraymanta

%" _) Rimasun.

o ¢Imatam mama Satuka
rurachkan?

o ¢ Pikunataqg kay
ruraykunata ruran?

o ¢ Uagtanchikpi
kay ruraykunata
rurachkankuragchu?

& 2+ Tapunakusun.
Chunu, kaya, kukupa utag mallullu ruragpata rispa,
tapurikamusun.,

o Ima yachaykunatataqg yuyarina kay kawsaykuna
wagaychanapag hukmanyachiymanta.

¢ Ima yachaykunatatag ruwananpuni kay kawsaykuna
wagaychanapag hukmanyachiypi.
o Hayka unaypagtaqg kawsaykunata hukmanyachisgata
wagaychanmanku.
;% '}:;/ Liamkarisun.

Llagtaykipi ayllupi maygin mama kawsaytataq tikrachinku sigiy,
chaynallatag chigap allin llugsinanpaqg yachaykunata qillgay.

Qasata, parata, wayrata, hanag pacha mayuta tapuriykukuspam, mama
kawsaytaga hukmanyachina.

g -



Llagtaykipi yachaykuna yuyarisqankuta. chuiu, chuchuqa,
kukupa, mallullu, winapu, kaya utaq hukkunapas ruranankupaq
yachasqankumanta gillgaykuy.

Kawsay
wagaychanapaq
hukmanyachiypi

tikrachiypi
yachaykuna
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Kay tapukuykunata nawichaspa kutichiy.

Ima sinakunatataq llagtaykipi
gawarinkichik, kawsay
wagaychanaykichikpag
hukmanyachiypi.

Kinuwa iraymanta

Achka kinuwata tarpuruspanchikga, rutuyta tukuruspanam
sayanpallata chakichinchik. Chaymi, iramunanchikpaq,
sichus aslla milgapi tarpukusganchik kaptinga, warmi
qarillanam warmantinkuna ima wagtamunchik/iramunchik.
Kinuwata waqgtayta tukuruspa, alli allinta chakirachispa
wayrachina.

Chaymanta akllana lliw arwi arwikunapa rurunkuna
qgatikusganta, chaytam allichanankupaqg puynukunapi
utag magmakunapi churanku, quruntawan siminta kaknay
kaknayta winaruspa.

Chaytam watantin mikukunanchikpaqg, utagpas
llamkachinanchikpag, rayminchikkunapaqg urquspanchik
mayllanchik, tiga kallanapi gaquspa, sumag garan
llugsinanpag. Allinta chakichispa mana qunasaspa
qgatginanpag wagaychanchin.,

Kinuwata, galawasata, yukata, latanuta, riqutapas hukmanyachinkum.



Kay kawsaykunapa yachayninmanta huntachiy.

Kawsaykuna ‘

kinuwa

Ima yachaykunatan yuyarinanchik allin llugsinanpag.

Qaran utgayman sumagq llugsinanpag, tiga kallanapi gaguna.
Huklawpiga kinuwata waygaman hinaruspa yakupi tukuy tuta
nuyuchin, gatgin llugsispa allinmi ligyahina pacha taksanapaa.

sara

PapPa

ulluku

uga

yuka

lotanu

aycha

Tapukuykunata kutichiy:

o Lagtaykipi ima kawsaykunatatag unay churakunanchikpaqg
hukmanyachinku.

o Llagtaykipi ima yachaykunatawantaq, llapa kawsay
wagaychananchikpaqg ruranchik.
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1

Yachana

Kawsay llankikuy

Sasachakuy: Mana allin mikuykuna mikuy

Kay Llagtanchikpim manana llapa
kawsayninchikkunatanachu ayllukuna
mikunchik, aswanga ungquchikug
mana allin mikuykunallatanam
punchawpa risganmanhina
mikuchkanchik, llapa mana allin
mikuykunatana: wawakunapas, mama
taytapas hinallotaqg yuyagkunapas
ungugllanam.

Chayraykun imaynam kay
sasachakuymanta llugsinanchikpag
hukninchikmnanta hukninchikkama
llapa kawsayninchikta
ayninakunanchik.

Imatataq rurachwan, llapa mana allin mikuykunata manana
mikunanchikpaa.

Imakunatatag mana allin mikuykuna saginapag rurachwan.

Miski mikuna yanukunapagqg tukuy sumag yachaykunam kan. Chaytam Auganchik
kunanga qungarunchikia.



Llagtanchikpi, mana allin mikuykuna gawasqgaykipa sutinkunata
qiliqay.

Tapukuykunata kutichiy:

¢ Ima huk allin mikuykunatataq llagtanchikpi yanukunku.

¢ Imaynakunatataqg yanukunku.

-
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Allin mikuykunaga llapa kawsaymantam, uywakunapa miskipan
chawasgamanta, runtumanta, challwamanta, yuyukunamanta,
chaynallataq miski rurukunamanta. Liamkaykuy.

unqunapaq

Kay gipa watakunamanga ancha mananam tukuy nirag mikunakunata
mikunchikchu. Chaymi nisyuta llapa unguykuna hapispa wakin runatakunata
sagtamuchkan.,
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Llapa tapukuymambhina qillgay, chaynallataq chiruspa llimpiy:

¢Imakunatataq llantanchikpi
tarpukunku?
y
o N
¢Imaynatataq llagtanchikpi
llankikunku?
v
- .
¢Imakunatataq llagtanchikpi
rantinchik?
w

Kay kinsanmanta gampa musyaynikimanhina, mayqgintaqg allin ruraykuna
kanman. Imaynanpi.
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o % Rimarisun.
® |matataq llagtamasinchikkuna siqi
gawasqaykipi rurachkanku.
® |mapagtaq kay ruraykunata ruranchik.
® Pikunataqg kay ruraykunata rurachkankuraag,

%;' Tapukuykuna.

Yachagta yachaywasinchikman minkarikamuspa, utag wasinman rispa
tapurikamusun, imaynanpitaqg allim kay musug watapi rurayninchikkuna
ruray, imaynanpitaqg rurachwanraa.

Warma masiykikunawan rimarinakuspa tapukuykunata kutichiychik:

® ; Pikunatatag kay mususq watapi chaskikunchik?

® ; Imapitag yanapawanchik kay musug watapi ninata kankaspa
yanapasganchik.?

® ; Pikunataq kay ruraykunata ruranku?

® ; Pikunatatag wasinchikmnanta kay pachapi gargunchik?

® ; Ima llakipitaq rikuriruchwan mana kay musug watapi wasinchik
chakranchik, wirpunchik, mana allinninkuna urqusganchikmanta?

® iimaynatatag chay mana allinkunata garqupuchwan?

»
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Liamkarisun.

Sanwan tuta kaminakuy.

Qantachu gantachu nisunki, ukuchkapa tapanpi wawan uywaq,
nispaaaa.

Kaminakuykunata tapukuspa qillgaykuy.

Llagtamasinchikkuna mana allinta kawsaspaqga, kaminakuspallam
allin kawsayman chayanchik.




Musuq watanchik chaskikuy

Musuqg wata chaskikuytam, achka llagtakunapi .«
sanwan nisganwan sutinchanchik. Chaymi =
kay tutaqga llapallan ayllukuna, uywanchikpa
pununankuta, wasinchikpi qupakunata
wanukunata, tampa pachanchikkunata,
chakranchikpi wanukunatapas, sumagta
hufuruspa kanakunchik.

Yachasganchikhina chay punchawmi inti
wawaman tukupun, chaymi kanakuspa
quiichinanchik.

Musuqg wata kasgan raykutagmi wakin
ayllukunapiga anchata kaminakunku,
imapas mana allin kawsakusgankumanta, musyachinakunchik imapi
pantasganchiktapas pukllaghinalla.

Musuq wata chaskikuypi ruraykunamanta

Warmikuna

Qarikuna

Inti raymimanta

Tayta Intiman haywakuy

Nawpamanta pacharagmi ayllunchikkuna Tayta

Intiman haywakuyta/churapuyta yachargaku, chaymi
kunan punchawkunakamapas sapa 24 punchawta inti
raymi killapi sapa wata yuyarinchik hinaspa imallatapas &
haywaykunchik. .

Chaymi kunankamapas tarinchikrag Qusqu llagtapi
inti raymita, Antawaylla llagtapi suntur raymita,
Willkaswaman llagtapi willka waman raymita,
rurakunchikrag. Suma sumaq rumimanta pirgasga
kanchakunapim kay raymitaga rurakurgaku, infita
killata watawatarispa, imaynas wata kananta
yacharispa.

Chaymi kay pachakunapiga mananapascha, llunpaytanachu hatun
raymikunata rurakunchik aswanga, sanwan tutam hanag pacha mayuta
tapurikunchik imaynas kay wata kallanga, llumpaytachu paranga, usya
usyallachu kallanga, gasatarag, llamapa Aawintaraq, chakatata imaraqg
tapurikullanchik.

Asteca, maya, inka iskay kutitas watapi raymita rurakugku, inti raymi killapi,
chirinanpaaqg. Hapaq raymi killapinatag quihinanpaa.




Hanaq pacha mayupi tukuy ima kagninkunamanta

Hanaqg pacha mayu mastarikamuptinmi rikurimun, chisinkuy
chaska, llamapa hawin, llamapa wawan, chakata, yutu,
kalwaryu, amaru,

suchu/qgillamagta/qillawarma/qutu, hampatu, chisinkuy
quyllur, achatu, puka turu/pacha achikyay quyllur.

Kantagmi hukkunapas, tayta intinchik, kila mamanchik,

quyllurkuna ima, kay hanaqg pachapi lliw kagkunaga

achkallaham, paykunawan sumagta tantiyaykanakuspan allinta
uywanakunchik.

Chaymi inti tayta huchaspanga willawanchik chay wata garikuna tukunanta,
para usyananta. Killa mama quchaspanga willawanchik, chay wata
warmikuna tukunanta, utaqg para gatinanta, sichus hanag pacha mayu
sumagta mastarukuspa llapan kagninkunata rikurirachimun hinaptinga

chay tutam magtachata gasamunga allin gasa, chuchugapaqg, kayapaq,
hukkunapagpas.

Suchupa akchiynin upa upalla hinaptinga chay wataga manam allintachu
paranga, aswanga rawray rawraychata akchiptinga chay watag allintfam
paranga. Chaymantapas suchu gawaypiga rikusun Aapagnin rig chusullata.
Hinaptinga hawpag yapuy mana gispingachu, utag pugqusga chawpin

riq kaptinga, chawpi yapuy allin qispinga, mayaginnin rigpas sapa watan
unanchawanchik.

Hanag pacha mayu musug wata ukupi llumpayta lutuchakun, utagpas
kalwaryu rawray rawrayta akchin hinaptinga, llagtanchikpim llakikuna
rikurimunga.

Chaymi paykunawan sumagta rimariykuspa kawsakunanchik, sichus paykunata
qgipancharukusun chayqga, gawan ukullatach tarpukullasun, uywakunata
uywakullasun, illana kaptinpas illasun hinaspa llakipi rikurillasun.

Hanag pacha mayumanta musyarispa, tapurikamuspa qillgariy,
chaynallataq sigiykuy. Wakinninmnanta gillganayki maytupina llamkaykuy.

Imapagtag hampatu lliw kagnichantin rikurimun.

Musug wata suchu gawaypi, ima unanchakunataqg willawanchik.



Huklaw llawtakunapi musuq wata chaskikuy.
Kay tapukuykunata kutichiy.

Musuq wata

Kay gipa winay runa masinchikkunaqga llagtarunaman
tupukuy munaqg runakuna, utaqg kikin llagtapi

pagarig runakunaga, huklaw llagtapa yachaynintam
qatipakunku. Chaysi kay musug wata chaskikuyga
rikurisqa wak Europa llagtakunapi.

Chaypis magtachata ritin, lastan, kay wata tukuy
ukuta, winaptinsi paykunaga quiirinankupagq,

mana chiripi kachuparukunankupag chocolatada
nisganta timpuchikusgaku, miskiy miskiy tantayuq
mikukunankupaqg, warmankumanpas chiripi wagaptin
pukllanankupaqg quykugku. Chaymanta pachas
watapa risganman hinaga, yaqga llapallan tigsi muyupi llagta ukupi tiyag
runakunaga gatipcharukunku.

Chaymi kunan llagta ukupiga ruranku, tukuy richkaqg panetén nisqanta, tukuy
nirag warmapa pukllanankunata ima.

Ima mikuykunatatag kay musug wata chaskiypi yanukunku.

Kay llagtakunapi musug wata chaskiyninkuga, ancha qullgi tukunankupagq,
mana qullgiyugkunaga munapakuyllom munapakunanchik.




0 Imaynampi imapagtag rurasun.

Ruraspa yachasunchik

Kawsay mama allin ratakuwananchikpaq
waqaychayta yachasun

Yachaykuna

Tayta mamanchikga, nawpagmanta pacham, © Kawsay mama

mama kawsay wagaychanankupaga
anchata yachayninkunata musyarispanku,
sapa wata yuyarirgaku.

Kay yachayninchikkunam anchata
runa masinchikkuna gipanchakuptin
chinkapuchkan, chayraykum, mallullu,
chuchuqa, kukupa, winapu/sura rurayta
yuyariykusun.

Imaynatataqg rurasun.

Yachagtam yanapawananchikpaq
minkarikamusun, paymi willariwasun,
imakunatam rurana, yuring, gispichina.
Chaynallatag mana ruranakunamanta.

Imaynata pikunamancha rurasganchikta
willarikusun.

Qispichisganchikta rigsichinapagmi,
Auganchik pura yachachinakusunchik,
yachagpawan amawtapa
yanapakuyninwan. Hinaspa
wasinchikman apasunchik ayllunchikuna
nawinchaykunanpag. Chaymanta

lliw yachay wasiman hamugkunaman
rigsichisunchik.

Imata yachasun.

Hatun rapikunapi yachaykunata
gispichisunchik hinaspa liwman, yachay
wasipi chaynallataq lliw ayllukunamanpas
rigsichisunchik.

Ratakunawanan-
chikpag yachayku-
nata hatun rapiku-

napi qispichisunchik
rigsichinanchikpaa.

© Chinkapuwachkan-
chik kawsay ma-
makunata maytupi
rigsichisunchik imay-
na wagaychana-
pagwan.

Tapukuykuna

@ Puyu uruta, ukuchata,

utag unquykunatapas,
llagtanchikpi imayna
garqusgankuta imayna-
taq yachachwan.

Kawsay mamanchik
wagaychasganchik
mMana tukurunampaq
pacha imakunatatag
rurachwan.

Kawsay mamanchik
mana allin wagaychas-
ganchikpi wayra hinalla
ripukuptin ima llakipitaq
rikuriruchwan.




Kawsayninchikkuna
wagqaychay

Yachanakuna

Imayna llagtanchikkunapi kawsay mamanchik
wagaychakusganchikmanta.

Maykunapi kawsay mamanchik wagaychasganchikmanta
yachay.

Kawsay waqgaychaypi yachayninchikkuna mana niragpuralla
kasganmanta yachay.

Kawsay mamata wagaychaspa allin mikunakuna
mikuyninchikmanta.




Kawsayninchikkuna waqgaychanapaq
imaymana ruraykuna

g Ty Tapukuymanhina
rimanakusun.

e |ma kawsaykunatataq
iranku, wagaychanku.

® Imaynakunatatag
huklowkunapiga llapa
kawsayta chuyanchanku.

® |maynakunatatag
kawsaykunata
chuyanchachwan mana
wagachispa.

%2 Llagtanchikpi kawsay chuyanchaypi yanapakamusun.

¢ Llagtanchikpi kawsay chuyanchaymanta yachamunapaqg
yuyaymanasun.,

¢ Llapallanchik rimanakuspa imayna yanapakunata patachasun.
® Yachagpa kamachikusganmanhinam llapallanchik ruwamusunchik.
® |mayma, imakuna tapukunanchikpaqgpas patachasun.

Kawsay chuyanchaypi yachamusqgaykikunata sumaqgta takyachiy,
gillgana maytuykipi qillgay.

Huk kawsay imayna chuyanchaymanta yachaykunata
maskaspayki gillgay.

Rihuta chuyanchanapaqga infiwan, puyuwan, wayrawanmi rimanakuna. Llapa
urukunapa willariwasganchiktapas gawarinatagmi. Chaymanhinam utag manapas
Kawsay chuyanchaytaqga qgallarina.




Rihu chuyanchaymanta yachapasun

Rihutaga maymantapas iramanmi apanku,
qipiwanpas winay utagq uywawanpas.
Sumagtaragmi irapi chakichinku. Achka
punchaw chakiruptinfam, aslla kaptin chullus
kaspiwan wagtanku, utag gachwawan
gachwanku. Achka kaptinhatagmi
kawalluwan muyuchispa iranku. Chay rihu
chuyanchanapaga intiwan chaynallatag
wayrawanpas sumagta rimanakunku,
chaymantanam rihutaga chuyanchayta
qallarinku.

Nawpagtaga kukataragmi tugrayugta akunku, chaynallatag agata,

utaqg rahutapas upyanku. Chaymantanam wagtaytapas, iraytapas,
gachwaytapas kusikuywan gallarinku. Suma sumagta Auturuspanam
Paganta muyman hurkitawan. Hinaspa wayrachiyta gallarinku. Chaypagga
warmikunam kusikuywan “Tayta Lurinsullay pukurimullaway” nispa, wayrata
qayakunku.

Wayra gallaykamuptinga garikunam wayrachinku hurkitawan,
warmikunanatagmi yanapakunku ugi sacha, taya pichanawan pichaspa.
Irakuspanchikga manam kawsayninchiktaga usuchinachu, wagaspanmi
muchuyta gayan, gipa punchawkunatam pisirapuwachwan.

Chullalla latullamanta mikug masillay, ira irapi chiwi purutu nisgan
gachwakunawanmi iraykunchik, irapata patachapi.

Buenos Aires suyupi rihu chuyanchay

Wak Buenos Aires nisgan suyupiga rihnutaga ‘w_ a

llumpay achkatam tarpunku. Paykunaqa
mananam iramanga chuyanchanankupagga
apankunachu, aswanga sayachkagllamantam
chay maquina nisganwan utgayman

achka rihutana, rutun, chagun, wayrachin
mana wayrallowania chuyanchanku, llapa
waygakunamanga chuyatanam huntachinku.

Hunupi rimanakuspa, kay iskay yachaymanta tupachispa
yuyaymanasun allin kaq, utag mana allin kagmanta gillqgasun.

sipaskuna pukllanku, gari warmakunawan magtakunawan rihupa paganwan
&% pampanakuspa. Hinaspatag llapa pachanku ukunmanpas hinanakunku.

| Rihu chuyanchaypiga llapa pukllaykunapas kanmi. Chaypim llapa warmi warmakuna,
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Rihu chuyanchaymanta yachayta takyapachisun

Rihu chuyanchay

1V O\

gachwaspa

$

Warmikunam
gachwata
takinku,
chaynallataq
garawinku
nanachallapi
takig warmikuna
sumagta
tfugyachinku
garikunanatagmi
rihu hawanpi
tusunku suninpi
rahuta, agata
upyaspa. Rihuta
hurkitawan
hunupayaspa.

wagtaspa iraspa makinawan
Minkanakuspam
rihutaga Achka Chay
wagtanku. kawalluwanmi makinawanga
Kullu kaspiwan rihutaga iranku. sumagq
huklawllaman Kacharisga pampapi
umayuq liyasgata iratapas tarpusqa
wagtanku, rurankutagmi. rinullatam
hurkifawan rihuta Achka chuyanchanku.
hunupayaspa. yanapakugmi  wagachkagtan
irachinapaqga llapa
kanan. Hukmi kawsaytaga
llapa kawalluta yyrallanmanta
chawpipi hurqurunku.

hapin, utagmi
muyurigninmanta
kawallukunata
achkallana
harkanku.

Manam rihutaga usu usutaga ruwanachu, paykunapas waganmi. Manaya qurichu,
nitaq qullgichu kani, qullgi utag quri kaptiyga utgaymanmi ugariruwanmanku nispa.



Llaktaykipi huk kawsay chuyanchaymanta yachayta maskaspa
qillqay.

Arus chuyanchaymanta yachayta maytukunapi, chaynallataq infernet
nisganpi maskay. Hinaspayki manakusganmanhina huntachiy.

Imaynata Imawan

Arus
chuyanchay

Imakunawan rimanakuspa Imatatag mana ruwanachu

Irakuspanchikga sumagtam gachwata takirina, tusurina, hinaspa qalawasa
apillatapas galawasa putupi mikurinanchik.
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Kawsayninchikkunata mana
wayrahinalla ripukunanpag

“,ﬂ

!i"g- Kay qillgata Aawinchaykuy.

Mama kawsay waqaychay

Qipa kawsakuypi qgispikug

runa masinchikkunam manana
alintanachu kawsay mamanku
wagaychanankupag, ruraykunata
yachanku: marka awayta, gumpuyta,
ruqgi rurayta, markapa kaman
mastayta, uchpawan puiuchiyta,
illan churayta, tagi sara churaytaq,
taga papa churayta, wasi gumpuytaq,
wasipi mana allinkuna garqupuyta
ima.

Chaymi kawsay mama wagaychakusganchik mana
musyasqgallanchik, wayrahinalla ripukun.

“ﬂi’L Llagtaykipi imakunatataq ruranku kawsay mana
waqaychanankupag.

Tapurikusun rimarisun, imaynakunatacha llagtanchikpi
allchargaku, allichanchik, utag allchachwan, chaymanhina
qillgarisun.

Iskay utaqg kimsa wachaqg saratam, akllanchik
sumagqg garapallantinta, sara mamanchik markapi
wagaychasganchikpa chawpinpi illanhina
sayananpaa.

Magmakunapi, urpukunapi, mana wasinchikpi urukuna tukurunanpaqg mankakunapi
wagaychanchik.




Kawsay mamanchik sumaq waqgaychasqa kamanpaq ruraykuna.

Sara mama wagaychanapaga
akllana, ismunta, Autunta,
utunta, ankunta, chananta.
Chaynallatag misa sarata, kufi
sarata hampipaqg. Akllanatagmi
muhupag, rantikunapaq,
llankipaq, mallichinapaaq,
mutipaqg, hamkapaq,
chuchugapag, kutapag..

Kaypiga papa
akllaymanta sigiykuy.
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Chaynallatagmi mama kawsaytaga wagaychachwan,
qillgapa sigiypa willawasganchikmanhina, Qampas llagtaykipi
yachaykunata gillgaykuy sigiykuy.
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Aylluntin papa allchay

Papa wagaychanapaga,
munata, yukalitupa
yuranta, kallwa ischuta,
tayata rutumuna. Chaytam
mastana ukunman,
tayata gawanman,
kallwa ischuta, yukalituta
munantintfa gawanman,
chay mastasgamaniam
papata churang,
uchpawan chagchustin.

Kay sigita gawaspa qillgay.




Tapukuykunata kutichiy, hinaspa sigintawan ruraykuy

I
: " Ima unquytag/urutag mama sara
: wagaychakusganchikta tukun,
1 yachayninchikkmanhina imawantag
: hampichwan.
|
|
-, iil .
|
|
I ________________________________________________________________________
|
|
§ S y,

Ima unquytaqg/urutaqg kinuwata utaqg
kiwicha wagaychakusganchikta tukun,
yachayninchikkmanhina imawantaq
wagaychawaa,.

Markamanta, tagimanta, rugimantaga warmillam hurgumunan. Qariga wayra makim,
kawsaymi wayrahinalla ripukunman.




Ima unquytaqg/urutag hawastaq,
purutu wagaychakusganchikta tukun,
yachayninchikkmanhina imawantag hampichwan.

Imaynampitag yachayninchikmanhina unquykunamanta/
ukunamanta hampikunanchik, mana rantiy hampikunallawan.

Rantiy hampikunaga, mana rigsisqganchik unquykunawanmi rataykachiwanchik.
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Uywanchikkunawan
uywanakusganchikmanta

%- »,,4 Rimasunchik.
* ;Imapagtag uywakunataga rayminku?
e ;Imaynatataq llagtaykipi uywakunata rayminku?

e ;Imakunatataq llapa uywakuna mirananpag ruranku?

A S .
ui:i Tapukusunchik.
Uywakuna raymichayman risun.

e Uywayuq aylluman tantiyanakuspa watukasun, uywa raymipi
yanapakamuspa imayna mirananmanta yachaykunata
yachamusun.

e Llapallanchik rimanakuspa imayna yanapakunata patachasun.

¢ Yachagpa kamachikusganmanhinam llapallanchik
yanapakusunchik.

e |Imayma, imakunapas tapukunanchikta patachasun.

~ Uywakunata sinfawan, llampuwan, kuka kintuwan, kanawan, pitanawan, miski
rurukunawan mirananpag mana chinkananpagpas yachagkunam ruranku.,




Yanapakamusqaykimanhina uywa mirananpaq
yachaykunata sumagta gispichiy.

Uywa
mirananpaq

yachaykuna

Uywakuna raymichay

Uywakunapa raymintaga ancha
kusikuywanmi rayminku, kaypiga
Apukunamanmi anqusanku,

misatam wayllay ichuwan

mastanku, pagarintinfatagmi misata
mawka sintankunatawan chupan
kuchusganta apusintuman wagra
pukupa sunisninllanwan gaywakuta
churanku. Kaypiga llapa wakakunata,
chitakunata, llamakunata, kawrakunata
huk ayllukunapa uywanwan mana
pantanakunanpaqg, huk rikchag sintfakunawan sintachinku. Urqukunataga
kunkantam sinfawan wallgachinku.

Huklawkunapiga wallkunta kuchunku chaynallataq pukllaytapas
yachachinku. Kay raymipiga sunaymanta yachaypas kanmi, kaypiga tayta
mamakunam churi wawankuman huk uywata sunanku, chaypagmi uywata
waskawan atakankunamanta wataspanku pufiuchinku, hinaspankum

chay sufnasga warmatapas wagtanpi gataspanku kuskata puiuchinku.
Wallgantahinallapi kuchuspanatagmi achkanpi mirananpag yawarninwan
runapa uyanman llusinku.

Sumagta kusikuywan sunasgapa muyurigninpi tfakirquspana tusurquspanam
wayllay ichuwan asutispa kachaykunku. Kay yachaykunataga ancha
yachayniyug runa masinchikkunam ruranku. Huk llagtakunapiga mananam
uywakunataga yupaychankunachu aswanga usuchinkum, llutanpim
uywakunku ichaga wirayananpagmi llapa hampikunata upyachinku,
chaywanmi uywankuqa llugyay llugyay, ichaga aychanmi mana mikuykuy.
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Uywa raymiypi harawi

Uyway
(harawi)

Mamaykuna, taytaykuna
chayamullaway,
uywachallayta sintachaysiway
AWOWWWWWW, AWOWWWWWW.
Kuyagnillay, wayllugnillay
muru wakayta markaysillaway,
sillwichallanta wataysillaway

aAawawwwwww, AWAawWwWwwww,

Tapukuykunamanhina hunullapi hatun rapipi qillgasun:

e |Imaynatataq llagtaykipi llapa uywata raymichanku,
yachaykunata maskaspayki gillgay.

e |Imakunataqg allin ruwaykuna, utag mana allin ruwaykunapas
uywakunapag kanman.

e |ma sasachakuykunatataq llapa uywakunapag
llagtanchikkunapi kachkan. Imakunatatag rurachwan.

Anqusakuyman rinapaggga; lima limata, wayllay ichuta, wiguntuta
apanku. Misata sumagta allicharquspam uywakunapa urgunman rispa
Apunchikkunata gayakuspa, kukata kintuykuspa, kuyakuyta uywakuna
mirananpaqg churana.
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Llapa uywakunapa rayminpi, imayna ruraykunamanta qillgata
huntachiy.

Uywakuna ‘

sintachiy

saminchay

angqusay

waytachiy

hampiy

michiy

Tapukuykunata kutichisunchik:

e ;Imaynataq llapa uywakuna llagtaykipi kachkan?
e ;Imakunatatag uywakuna allin kananpagq llagtaykipi ruranku?
® ;Ima yachaykunatatag uywakunapag manana rurankunachu?

® ;Imakunatatag kananmanta ruwachwan, llapa uywakunawan
sumaqg kawsananchikpaq?
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Yunka runakunapa yachaynin

Yunkapi runakunaga
Pachamamata anchata
kuyakuspankum,
mallkikunawanpas
uywakunawanpas rimanakunku,
chaymi ima uywakuna
hapinankupagpas qurakunata
hapispanku, Yunka Mamankuta
manakunku.

Challwata mikuyta
munaspankuga piri piri, uganpa
qurakunatapas kachuspa

utaq pukuspapas, takispapas,
rimaspapas kaynatam
ashaninkakuna manakunku: *Piri
piri mamallay wawaykikunata
quykullaway, willkaykikunam
yargaymanta kachkan, amayd
pantallasagchu,” nispa yaku
mamatawan quratawan manakunku.

e |Imaynakunatataqg huk suyukunapiga llapa uywakunata
raymichanku, yachayta maskaspa gillgay:

- Wakin llagtapiga uywata raymicharquspaga hatusmannan ichasga kananpaq
gatirgunku. Apukunata manakuykuspa, pay uywamunanpag. Chaymi
haywakuynintaga mana hapipunachu.
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¢ Imanasqgataq llapa uywakuna manana allintfaga miranhachu:

e |Imakunatataqg ruranki kunamanta gipaman uywakunawan
sumaqg kawsanaykipaqg:

Sumagta yachayta takyachisun.

e May llagtakunapitag uywa raymita ruranku.

e llagtaykipi uywakunata rayminkuchu. Imaynata.

e |maynatag purunpi uywakuna kachkan.

e |matataqg purun uywakuna wagaychanapag rurachwan.

Wakin llagtapiga uywata raymicharquspaga urgumaniam garqunku.
Apukunata manakuykuspa, pay uywamunanpag. Chaymi haywakuynintaga
mana hapipunachu. Sapa llagtatagmi tukuy niragta raymikunku.
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Ruraspa yachasunchik

Uywanchikkuna allin waqaychayta yachasunchik.

0 IMmaynampi imapagtag rurasun.

Llagtamasinchikkunaga, hawpamanta
pacham, uywankuna wagaychanankupaga
anchata yachayninkunata musyarispanku,
sapa wata yuyarirgaku.

Kay yachayninchikkunam anchata

runa masinchikkuna manana ruraptinku
chinkapuchkan. Chayraykum, uywakunapa
rayminpi garawikunata, saminchaykunata,
sunaykunata, sinfachiykunata,
sinalchaykunata ima yuyariykusun.

Imaynatataqg rurasun.

Uywakunapa raymin yuyarig
llagtamasinchikpata watukasun, paymi
willariwasun, Imayna rurana , yuyarina
watukuna, raymichana kasganta utag mana
ruranakunamantapas.

Imaynatatag pikunamancha
yachamusganchikta willarikusun.,

Yachasganchikkunata,
rurasganchikkunata, yachagkunawan
yanapachikusganchikkunata,
willarikunanchikpagq, rigsichinanchikpaa.
Uywakuna raymichaypi,
yachaykunamanta, rurayninkunamanta,
garawinkunamanta, pukllayninkunamanta
qillgata gispichisun.

Imata yachasun.

Uywanchikkuna raymichaypi tukuy ima
rurayninkunamanta, yachayninkunamanta.

Yachaykuna

® Hatun maytuta
gispichisunchik
uywanchikkuna
raymi chaypi
rurayninkunamanta,
yochoyninkunomcn’ra

Tapukuykuna

Uywakuna
sunanakusgankumanta
chaynallataq illankuna
pampasgankumanta
Imaynatatag
yachachwan.

Uywanchikkuna
raymichay rurayninchik
mana qullurunampaqg
imakunatataqg
rurachwan,

Uywanchikkuna,
mana allin
waqgaychasganchikpi
hukman ratakuqg
hinalla ima llakipitag
rikuriruchwan.




Ayllunchikkuna rurayninkunapi yachaykunamanta yachay.

Tukuy lawpi rurayninchikkuna kasganmanta yachay.

Ayllunchikkpi ruraykuna niraq puralla utag mana
fupasgankunamanta yachapay.

Allunchikpi ruraykunata rurarispa allin kawsay maskaymanta.



) Tapukuymanhina rimanakusun.

AT

Qawasgaykimanhina, imakunatataqg
llagtaykipi awanku. o

Imanasgataqg llagtakunapi manana
ancha awakunkunachu.

Imaynatatag awaymanta
yachaykunata sumaqgta
gispichichwan.

Imakunapitag chay yachaykunata
maskachwan.

% ;\ Hamutaspa yuyaymanasun.

Awayqa lliw llagtakunapa yachayninmi, runa rikurisqan

pachamantam pachakunankupaqg puchkayta, awayta
yachargaku, chay ruraykunawanmi uchuypas hatunpas
pachakugku, gatakugku, aytikugkupas.

Imanasgataq awaykunata manana llagtanchikkunapi ancha
rurankunachu.

Kay tapukuy kutichinapaqg llapa yachaykunata maskasun.

Huk kaq patachay

Llapa awaykunataga imanasgatag
llagtanchikkunapi manana ancha
rurankunachu.

Tapunakusunchik  Imakunatatagq awakuykuna mana
chinkananpaqg ayllukunapi rurachkanku.
Llapa llagtanchikkunapi awakuy yachaykuna
chinkarunmanchu, imaynanpi.




Kutichisun kay tapukuyta.

Chigaptachu llagtanchikpi manana ancha awakunkufachu.
Imanasqga.

Iskay kaq patachay: allichakusun

Imaynatataq llapa yachaykunata maskamusun, imatatag rurasun,
imakunatataq allichakusun, maykunapitaq llapa yachaykunata
tarimusun, ima pachakunapitaq, pikunawantaag.

Lliw yachaykuna

Imakunatataq - : Haykapi, ima Maypi . .
rurasun wri'r:.,n:;ﬁggc;:ﬂzg‘:‘m’ punchawkunapi pikunawantaq WM Pikunawantaq
Tapukamusun Caliie
Llapa qillgana iskayniyuq . .. Llapa
weiie maytukunapi punchawpi e elge! ayllunchikkunawan

mamanchikkunata \ .
wayra, killapi

Llagtanchikpi
away
yachagkunata
rigsimusun

Llagtanchikpi
allin away
yachagkunata
watukuspa
tapukamusun

Qillgasqa
maytunchikkunapi
awaymanta
qatipasun




Awagkuna tapukunapaq, yanapakuq qillgana rapita rurasun:

Sutin:

Imanasgatagq away yachayninchikkuna

chinkaruchkania A Manam

Manana awakuyta yachanchikchu

Away yachagkuna tukuruchkankuha

Wigawta, wasata nanachikusgan rayku

Llumpay sasa awakuy kasgan rayku

Away yachagta tapukunapaq rapita qispichisun

SUTIN:

Chigaptachu kay llagtanchikkunapi away yachag yuyagkuna
kay watakunapi tukuruchkania. Imanasga.

Away yachagkunata watukuspa yachamusganchikkunata
qillgasun:

Yachagpa sutin Imatatag awasqa Imakunawantag awasga




Amawtapa yanapakuyninwan, llapa imakunapi yachaykuna
maskamusganchikta sumagta tupachispa gillgasunchik.

Maytukunapi
imanintaq

Imaninkutag away
yachagkuna

Kimsa kaq patachay: Allinta gawarispa sumagta tupachisunchik.
SUTINKUNQ

Chigaptachu kay llagtanchikkunapi llapa awakuyninchikkuna
chinkariykuchkan. Imaynanpi.

Awaymanta llapa imakunapi tarimusganchik:

Imanasqatag away Manana Away vachaakuna V&%cs’gfg’ Llumpay sasa
yachayninchikkuna  yachanchikchu vy gk : awakuy kasgan
: - tukuruchkankuna  nanachikusgan
chinkaruchkania awakuyta rayku rayku

Qaykataqg ari
nimuwarganchik

Qaykatag manam
nimuwarganchik.

Qaykataqg llapan




Awagkuna watukusganchikmanta

Awagkuna Haykatataq Haykataq Hﬁ?g':gf's
watukusganchik  yupamurganchik — awakunkuraq awakunkufachu

Achka llapa ima
awagkuna

Aslla awagkuna

Manana
awakugkuna

Liapallanchik yachaykuna maskasqanchikmanhina rimanakusun.

Chigaptachu chinkaruchkanna llapa awagkuna. Imanasqa.



Tawa kaq patachay: yachayman chayasqanchikta tarisqganchikta
rigsichikusun.

Llapallan yachay wasipi warmakuna, amawtakuna hawinchanankupaqg,
hatun rapikunapi qillgasun. Liapa yachay maskasganchikmanhina.

Awakuyninchikkuna mana chinkarunanpaq hatun rapikunapi
gillgasqata laqaspa kallpanchanakusun.




Yachaqg wasi qispichinapaqg tukuy willamuwasganchikmanhinag,
imaynatatagsi wasita rurachwan, chayta sumaagta sigiykuspa qillgasun.

Imakunawancha, imaynatataq wasita rurachwan, chaykunata
rigsirisun.

Wasi ruraypi tukuy ima yaykugninkunata, maykunapitaqg tarichwan,
imaynataqg kanan, achkachu, asllachu, rakuchu, llanuchu, paltachu
ruyruchu, taksallachu hatunchu.



Imakunawantaqg kay wasi ruraypi llamkachwan:

Kay qillgata rawichaykuy, imakunatataq wasi ruranapaq
yuyaymanananchik.

Wayrapa, intipa, killapa, mayupa, ayakunapa, gintilkunapa
ichapas nannin kasgantam gawarikuna, sichus paykunapa
AaNninpi wasita tiyarachisun hinaptinga imay pachapas
llakipin rikurichiwasun, manana nuganchikwan kaptinpas
ayllunchikwanmi fupanga.

Chaynallatagmi, wasinchikta rurakuspaga, chay

pirga tiyachinanchikpaqg sanga kichasganchikmanmi,
sumaqg wasi hapigninta, sayachigninta, takyachigninta
churapunanchik: mankachapiraqg, urpuchapiraqg,
waqgrachapiraq, qullgintinta, qurintinta, urqu chinantin
aqus, rura, chunta, puqusqga ispay, tukuy nirag wayta,
animuchantinkunata ima.

Wasi gatananchikpag kunrira ugarisganchikpas sumaq
gatacham kanan. Qatasganchikpa rapranpas hatun
nigmi kanan, sangasganchikpi rumiwan pirgasganchik
altuchakamam kanan, mana chayga paray ukupim
wasi tiyargunman. Punkunkuna, wintanankuna manam
wayrapa hamusganman nitag mana allin purigkunapa
AaNNiNManpas gawanmanchu.

Wasitaga rurananchik yanukunanchikpag,
pununanchikpaqg, kawsay mamanchikpaqg, wallpanchikpaq,
uywanchikkunapagq, llamkaypi yanapawagninchikkuna
allichananchikpaqg, ispakunanchikpaqg ima.




Kunanqa wasinchikpa rigchayninta qispichisun,
yachaqgpa chaynallatag amawtanchikpa niwasqanchikta
yuyaymanaykuspa.

Kunanqga wasi rurayninchikpa rigchayninta, allin mana allin
rurasganchikta qatipasun.

Ima sasachakuykunapitaq rikuriranchik, wasinchikpa rigchaynin
sigisganchikpi.

Llagtanchikpi runakunallapagchu wasita rurapuchwan,
imaynanpi.

Wasi qgispichiypi yachayninchikkuna, llamkayninchikkuna,
mikuyninchikkuna, upyayninchikkuna, yanapaykuyninchikkuna.
Imaynatataq llagtamasinchikkunata, yuyariykuspa
ruranankupaqg niwaa.




Wasi gispichiypi, gallariyninmanta tukupayninkama ruraykunata,
gayllaschallata gillgaykuy.

Imaynatataq taytamamanchikman, ayllunchikman,
llagtamasinchikman qispichisganchikta rigsichichwan.

I Sapa llagtapi ayllunchikkunam wasi rurakunankupaqga, ayllunkuta, llagtamasinkuta
aynikunku. Paykunapas rurakuptin kutichipunankupaag,




Kay qillgata rawinchay

Llagtanchikkunapiga yantakunchikmi,

tukuy ima una utag hatun sachakunapa
chaki chapranmanta, utag sachapa raku
tfullunmantapas. Yantakuytaga ruranchik
sapa sapallanchik, chaynatag minkawanpas
Aawpagtaga Pachamamataragmi
sachankuna takanankupaga manakunku.

Chaypagmi kukata akuspa, pitaspa,
upyanata tinkapaspa manakunku
sacha yantanankupaag. Tukuy niragtam
llagtakunapiga yantakuytaga ruranku.
Ichaga kay punchawkunapim runakunaga haykan kag sachakunatam
qullgi rayku kuchuchkanku, chaymi huk hatun sasachakuypi
kanankunaga rikukunchik, hinaptintagmi Auganchik munanchik, llapa
sachanchikkuna wagaychayta mana tukurunanpaa.

Imaynakunataq yuyaywan yantakuy kanman.

Llapa sachakuna yuyaywan yantakuymanta rimanakusun.

Yunka suyukunapiga sapa watam wayra killapi llapa sachakunata tirapanku, llapa
"% kawsaykuna tarpunankupaag. Yunkapiga llapa sachatam llakipi rikuriykachichkanchik.




Llagtanchikpi allin kawsanapaq yantakuymanta yachayta qillqay.

=)

<=

Tapukuykunata kutichisun:

¢Imaynakunatataq llagtaykipiga yantakunku?
¢Imakunawantaqg yantakunankupaqg rimanku?

¢Imaynatatagq Pachamamawan allin kawsanapag yantakuyta
rurachwan?
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Lliagtanchikkunapi yuyaywan yantakuy

Qichwapiga llapa warmikunam
chamanapa, ugi sachapa,
pawkapaq, ritamapa chaki
chapranta yantakunku. Uywa
michikughinallam chapra
yantataga hunukunku. Inti
chinkaykuytanam yanta gipiyuq
wasinkuman uywantin kutimunku, =
Yantankutagmi garikuna llapa,
mullita, waranguta yukalituta,
utaqg lamraspa raku tulluntapas,
hachawan chigta yantata
rurakunku, minkanakuspa agata, P i ok
rahuta upyaspanku. cal dall s

Sallgapiga manam ancha ima
sachapas kanchu, chaymi kay
wayra killapiga tukuy wata
yanukunankupaqg uywa karkata allin
achkata huAukunku. Liapa puqusga
chaki ichutapas hufunkutagmi,
hinaspam apanku llapa kawallupi.
Chaytam yanukunanku wasinpa
gipanpi muntuykunku, mana parapa
chayananman. Para yaykuykamuptin
watantin yanukunankupaa.

Yunkapiga sapa punchawmi
garikunaga llamkasgankumanta
inti chinkaykuyta samamuspanku
wasiman hampunku sapakama
huk hatun giruta yantapaqg
chukustin, Mikuruspam
samarinku, chaymantanan
akuykuspa chay qgiru
apamusgankuta yantapaq
gachawan chitganku. Chaytam
fullpapa wagtanman muntunku,
asmanta yanukunankupaag.

Kanan pachaqga llapa llagtanchikkunapi, chay yanukuna wayrallowanian yanukunku,
Ichaga chaypi yanusgaga manam ancha miskinachu llapa mikuyninchikkunaga.



Liapa tapukuykunata kutichiychik, hinaspa chay yachaymanhina siqiy.

Ima yachaykunatag yunkapiga
kan yantakuymanta, imawan
rimanakuspa.

Ima yachaykunataqg sallgapiga
yantakuymanta kanman.

Imakunatataqg gichwapi yantakuy
gallarinankupag ruranku.

Qillgana maytuykipi, tapukuykunata gilqaykuy:

¢Imanasgam llapa sachanchikkuna chinkachkan?
¢Imatataqg rurachwan llapa sachanchikkunata
wagaychananchikpaqg?

Hinallaragchum llapa llagtanchikpi yanta takaymanta
yachaykuna kachkan?

¢Sallgapi, yunkapi, gichwapi yantakuy niragkamallachu?

Llapa sachakunaga mama pachapa kuyasgan achalankunam, chaymi ancha
yuyaywan kamallata llapa yantataga takana.




Llapan llagtamasinchikkunam, hnawpamanta

pacha, yantakuytaga rurakugku, chaypagmi

minkankuta, ayninkuta, yanapagninkuta
maskarispanku yuyarichispanku, sapa wata
watantinpaqg yantakugku.

Yantakuypi yachayninchikkunam anchata
runa masinchikkuna manana ruraptinku
chinkapuchkan, chayraykum, yantakuypi
yachayninkunata, qugaw rurayninkunata
saminchaykunata, musqukuyninkunata,
imayna sagtayninkunata, chitqayninkunata,
muntuyninkunata, astayninkunata ima.

Aynipi, minkapi yantakuqg
llagtamasinchikpata watukusun, paymi
willariwasun, imakunatataqg rurana,
imakunawantag yantakuna, ima
qugawkunatach apana, imakunawancha
kuchuna, sagtanag, fikrana, maykunapich
chakinampag muntuna.

Yachasganchikkunata,
rurasganchikkunata, yachagkunapa
willarimuwasganchikkunata
yanapasganchikkunata. Yantakuy
minkakuypi, yachaykunamanta,
rurayninkimanta, pukllayninkunamanta
qillgata gispichisun.

Yantakuypi tukuy ima rurayninkunamanta,
yachayninkunamanta.

Maytuta
qispichisunchik
llapallan
muchuymaq rig
sachakunata
imayna
wagaychaytawan,

>

Imaynatatag yantakuyta
yachachwan
chaynallatag maykunapi
yantakuymanta.

Watantinpaqg yanta
haypawananchikpag
imakunatatag rurachwan.

Sichus mana
ayninchikkuna,
minkakugninchikkuna,
mana rikurimuptinku ima
llakipitaq rikuriruchwan.

Mana yantakuspa ima
llakipitaq tarikuchwan.




Chakranchikkuna
rikchachiy

Yachanakuna

‘ e Chakranchikkuna rikchachiypi yachayninchikkunamanta,

L rurayninchikkunamanta yachasun.

« Sallgapi, yunkapi, gichwapi chakra rikchachisganchikpi
yachaykunamanta musyarisun.

e Sapa ayllupa chakra rikchachiypi, ruwayninkumanta
yachayninkunamanta yuyaymanasun.

« Chakranchikkunata, allinta rikchachispa alllin
kawsakuymanta yachapasun.

A= __




i& Mama yaku uyway

it ..5 Tapukuymanhina rimanakusun.

¥

e ; Kay siqipi imatatg
gawachkanchik?

® ;Imaynatataq yokumamata
llagtaykipi uywanku?

e ; Imakunapitaq llapa
mamayakumanta
yachaykunata maskachwan?

e ; Pikunatag mamayakuta
uywan?

4 Hamutaspa yuyaymanasun.

Wakignin runa masinchik manana yaku kuyayta yachannachu
hinaspam llutanpi kawsakunku, manana imapas qukuniachu.
Paykunam tagsakuspa, qupakunata ankachaspa, karukunata
mayllaspa, miyukunata tallispa, qurikunata mayllaspa yakuta
usuchinku, chinkachinku. Sungunkupim llakipayakuy mana
kannachu, chaymi mana runa masinkupipas nitag hamuqg
pachakunapipas manana yuyaymanankunachu.

¢ Imanasgatag mamayakunchik aswan aswan sapa wata
pisiyachkan.

e |makunatatag mamayaku mana sagiwananchikpag
llagtanchikkunapi rurachwan.

e Kay llapa tapukuy allin kutichinapaqg maykunapitaq
yachaykunata maskachwan.

Huk kaq patachay:

Llagtanchikkunapi yakumama uyway

Yachay
akllasganchik

Llapa runakunaga imanasgataq yokumama manana
kanAachu nispanku rimanku.

Tapunakusunchik | Yakunchikkunata llagtanchikkunapi imaynatatag
wagaychachkanchik.

Yaku mama llagtanchikkunapi chinkarunmanchu. Imanasqa.
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Iskay kaq patachay: allichakusun

Kay tapukuyta kutichisun.

e Chigaptachu llagtanchikpi yakukunapa nawin aswanta
chakichkan. Imanasqga.

Manakusganmanhina maskarispa llamkasun.

Lliw yachaykuna
tarimusqanchikta,
imapitaq qgillgasun

Piwan,
pikunawantaq

Imakunatataq

Haykapi ima

punchawkunapi Lofehifel

rurasun

Chunka
Tapukuyniyuq iskayniyug
qillganakunapi punchawpi
Wayra, killapi

Tayta
mamanchikkunata
tapukamusun

Llapa

Llagtanchikpi i
AGTANCRERL T v lunchikkunawan

Llagtanchikpi
yakupa
nawinkunata
rigsimusun

Llagtanchikpi
yuyagwan
rimankamusun

Maytunchikkunapi
yakumanta
qatipasun




Liapa tapukuykuna takyachina rapikunata alichapasun.

Tayta mamanchik tfapusganchik takyachinapaq rapi.

Sutin:

Imanasqataq llapa yakupa nawinkuna

chakichkan

Qanrachaptinchik.

Mana allinta uywaptinchik.

Allpa pachapa rupariyninwan

Huklawkunaman ripukuchkan

Yaku uyway yachagta tapukunapaqg rapita gispichisun:

SUTIN:

Llagtanchikkunapi yaokukunapa nawin kay watakunapi
chigaptachu lliw chakirun. Imanasqga:
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Llapa yakupa Aawin watukusganchikmanta.

Yapakuchkanchu, icha
asllayamuchkanchu.

Yakupa hawinpa sutin. Achka, utuq aslla yaku.

o Amawtapa yanapakuyninwan, tukuy imakunapi yakumanta
yachaykuna maskamusganchikta sumaqgta takyachispa qillgasun.

Maytunchikkunapi Yachagkuna
imanintaq imaninkutaq

111




Kimsa kaq patachay: Allinta gawarispa sumagqta tupachisunchik.

Hunupi amawtanchikwan kuska yachaykuna tarimusganchikmanhina
huntachisun.

Mamayakumanta llapa yachaykuna tarimusqanchik

Imanasqataq llapa

Mana allinta
uywaptin-
chik.

yakunchikunapa nawin | Qanrachaptin-
watapa risqanmanhina
asllayachkan.

Allpa pachapa | Huklawkunaman
rupariyninwan. ripukuchkan.

Haykataqg ari nirgaku.

Haykatag manam
nirgaku.

Haykataqg llapan.

Liapa yakunchikpa hawin watukusganchik

Hayka Hayka
yakukunataq yakukunataq
yapakamun. asllayamun.

Yakukunapa hawin Haykatataq
watukusqanchik. yupamurganchik.

Achka kaq yakukuna

Aslla kaqg yakukuna

Chakiypina kag yakukuna

Llapallanchik yachaykuna maskasqanchikmanhina
rimanakusun:

Chigaptachu watapa risganmanhina llapa yakunchik
chinkaruchkania. Imanasqa:

Imataqg gatiwachwan yakunchikkuna aswan asllayamuspa
chinkaptin.
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Tawa kaq patachay: Yachaykuna tarisqganchikta rigsichisun.

Llagtamasinchikkuna fawinchanankupag, yaku mama wagaychaymanta
yachay maskasganchikmanhina qillgasunchik.

Liapa llagtanchikpi yakunchikkunapi llapallanchik wagaychanapaq,
hatun rapikunapi qillgasqata lagaspa kallpanchanakusun.
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Chakranchik uywaypi allichay
rikchachiy

»
fl ﬁ Rimarisun.
‘v

e matataqg tayta churinpiwan rurachkan.

e Aylluykipi chakra allinchanankupag
imakunatatag sumagta allichakunku.

e Maygankunatag Aawpamanta pacha
hamun, utagpas gipallatana rikurimun.

e Chakra adllinchanapaqg imakunataqg
gawanchik.

[ |
L L

Tapurikusun.

Sumagqgta imallatapas apaykukuspa, llagtanchikpi yachagpata

rispa tfappurikamusun.

e |ma sinakunawantaq rimarinku, chakrapi allin kawsay
mamanchik gispinanpaag.

e Chakra rikchachiypi, allinchaypi imakunatataq ruranku.

e Chakra rikchachiypi, allinchaypi imakunawantaqg llamkanku.

A . :
&2 Llamkarisunchik.

Yachagpa sinakuna willamuwasganchikta, sutinchaykuspa
imayna kay sina willawasganchikta gillgaykusun.

Lliapan llagtakunapim chakra tarpunanchikpag qurakuna, sachakuna waytarispan,
urukuna mirarispan, uywakunapas willariwanchik.
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Chakra rikchachiypi tukuy ima rurasqganchikmanta qgillgasun.

Chakra patan takapay,

Chakra wanuchay,

Chacra Rumi pallay,
rikchachiypi

rurayninchik-
kuna

Pirgapay

Tarpunanchik chakrakunapa muyurigninpi waqgtankunapi muntikuna,
hatun rumikuna, purmagkuna kaptinraq imakunatataq ruranchik.

Purmaq utaq munti kichanapaq kaptin, chakrayug wawai paninchikmi,
sumagta pikuta aqusachimuspa ayninkunawan kuska. Chay muntikunata
sapinmanta tikrayta qallaykunku, chakirachispankunam ismunanpaq
chakrapa patankunaman muntuykunku, utagpas raku rakuntaq
yantankupaq Auturuspanku apakunku. Kay munti kichaypiga, kawsay
mama uywaq sachakunataga, wanuyugkunataga manam tikranchikchu
aswanmi sagiykunchik, kawsay allin gispipaysiwananchikpaa.

Suqraq/pukyuyaq kaqtin. Imaynatataq chakrata allichachwan.

s 8

¥ Sapakama chakrapim, gata, pampa, aqu, llinki, ranra, salla kasganmanhina chakrata
- allichanku, kawsay tupasganmanhina.




Nawinchaykuy kay gillgata.

Chakra rikchachiypiga, allinchaypiqa, chakra patapi sumagta
chukllata rurarukuspam, uywanchikkunata tutankuna chaypi
kanchana, watana. Kawsay hunuy ukupi chakranchik
wanuchananchikpaag. tarpuy pacha chayanunankama.

LLagtaykipi ima sinakunatawancha gawarinku.

Sachakuna/ Imaynataq willawanchik allin wata, allin kawsay

gispinanpagq.

qurakunam/
urukuna

Sutiriksiyllam chakranchikkunata ukunpi, chay wata.
Sichus sumagqllatana llanllay llanllayta waytamun,
llaqiy llagiyllatana mirarparin hinamtinga. Chay
chakrapiga ancha allinfam kawsay tarpugqusganchik
qgispinga. Tiwka tiwkata, as aschallata waytaruspa
mirarun, chayga, manam allintachu chay chakrapi
kawsayninchik qispinga.

Amangay
wayta

Tunas wayta

Sisipa
miraynin

Sankay wayta

Tapukuykunata kutirichiy.

Imaynanpitag pachamamanchikpi sachakunawan,
qurakunawan, urukunawan rimanakunanchik, chay wata allinchu
icha mananachu tarpukuyninchik kananpaag.



Kunanqa chakra rikchachiypi, allinchaypi tukuy ima
rurasganchikta, pikunawan rimarisqanchikkunata yachapaykusun.

Pikunawantaqg chakra allinchananchikpaqg
rimarinchik, imaynanpi. Sigiykuy.

Chay chakra rikchachiypi ruraykunamanta siqgiykuspa qillgaykuy.

e Chakra allinchaypi ruraykunata rurachwanragchu icha
manachu.

e Chay chakra allinchaypi/rikchachiypi, imakunatataqg ruranku.

Liamkaypi imakunawan
llamkasganta sigiykuy.

wanunchik, ruminta pallanchik, muntinkunata kichapanchik, pikuwanraqg,
% machitiwanrag, rutunawanrag ima.

Llapan llagtakunapim chakrapa patanta takapanchik, wanuta muntunchik,
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E[gjﬂ Muhu apaykamuy

Kay qillgata hawichay
Ayllukunapi runatahinam
rimapayaspa kuyakuywan
muhukunata uywanchik.
Wakintaga huqgariy pachallapi
akllasgata churakunchik,
wakintaga chakisgata iskuspa,
hunuspa allin hatunllanta,
sumag uyachayuqgta, chay
rikchaqgllata akllanchik.
Tarpunanchikpag, qullgamanta,
tfagimanta hurquspa
nawpagtaragq muhuta illanwan kuskata challanchik, tinkanchik.

Tapukuykunata kutichisun.

¢Imanasgatag mana muhuta usuchinachu?

¢ Imaynatatagq muhuta wagaychanchik?

¢Ima muhukunatataqg tarpunapaqg uywanchik?
¢Imaynatataq llapa muhukunata apaykunku, pikunawantaq
rimanakunku?

e ;Imaynatatag muhuta llagtaykip itarpurinankupaq akllanku?

Rimanakusun imayna llapa muhukuna yuyaywan
apaykuymanta. Hinaspa qillgasun.

Nawpamanta pacham mama kawsayta uywakunchik, chaymi tinkayta, challaytapas

. yachanchik. Pachamamapa sutinpi rimapayaykuspa, allin kawsay llanllarichinanpag
mallichinakunchik, chaynasgam muhukunaga huknirag mamakawsaykunata watapag
i Churapamuwasun.
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Llagtanchikpi kawsay muhu wagaychaymanta yachayta maskaspa
qillqay.

Tapukuykunata kutichisun:

e ;Imaynakunatataqg llagtaykipiga muhuta wagaychanku?
e ; Muhu apaykunankupaqg imakunawantaqg rimanku?

® ; Muhuwan sumaqg kawsanapaqg ima yachaykunatataq
rurananku?

e , Hunupi llamkasgaykichikmanhina amawtaykichikwan kuska
rimanakuspa, gawariychik, imakunataragtaqg kallpanchachwan,
utag allinchu kachkan?
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Muhukunapa rikchayninkuna

Kanmi sachakuna chaynallatag qurakunapas,
sapinmanta, murunmanta, muhunmanta/
muyanmanta, tullunmanta winagkunapas.
Kantagmi almasiquspa wakin magchispa
tarpunakunapas.

Nawichasgaykimanhina sachakunapa qurakunapa chaynallataqg
kawsaykunapa mirasganmanhina gillgay:

sapinmanta

murunmanta

muhunmanta

tullunmanta

Aawinmanta

Kawsaykunapa mirayninmanta:
Pachamamanchikpa achalankuna,
sapinmanta, murunmanta, muhunmanta/
muyanmanta, fullunmanta
mirapuwagninchikmi.

Wakinmi sapallan mirakun, watapa
muyusganmanhina. Wakinfatagmi runakunapa
tarpunantarag suyan. Aswanga llapallanpas
paray ukutam suyanku sumag miranankupada.

e Chaki muhukunapa sutinkunata qillgay:

Wakin ayllukunaga llagtankupi kayhinatam muhukunata/muyakunata
wagaychanku, wakinga puynukunapi, waygakunapi, ichukunawan pampaspapas,
rankachurguspankupas hatallinkutagma.
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Qillga maytukunapi, internet nisqanpi maskaspa. Liapa tapukuykunamanhina
qillqay, hinaspa chay yachaymanhina siqgiy.

Sallgapi, papa muhuta imaynatatag
akllanku

Yunkapi yuka muhuta
imaynakunatataqg akllanku

Qichwapi sara muhuta, imaynatatag
akllanku

Tapukuykunata kutichisun:

¢ Qillgana maytuykipi llamkaykuy?

¢Imakunatatag muhu apaykuymanta yacharunkina?
¢Imakunataragtag mana allinta yachankichu?

¢Imatataqg rurawaq allin yachapanaykipaq?

¢Ima allin yachaykunatatag muhu apaykuypi kananmanta?

' Yunkapi, sallgapi, gichwapi tiyag/yachaq llagtamasinchikkunaqa,
maymantapas chaymantapas muhutaga apakuchkankun, chaymi
sumagta gallaptinga aswanta mirachinku.
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n
n 5 Rimarisun.

-

e ;lmatatag runakuna rurachkanku?
e ;Imaynatataq turukunata mansana?

e ; Pikunataq turukunata mansanku?

0 Llagtanchikpi turu hapiq/wataq yachagninchikkunata tapurikamusun.

Kukachanta animuchanta aparikuspa yachakninchikta
tapurikamusun:

® Maykunamantataq turukunata apamurankichik, watanaykichikpaq,
hapinaykichikpaa.

® Pikunatag yanapawanchik tfuru hapiypi/wataypi.

® Turukunata yapuy yachachinapaqg ima yachaykunatatag
yuyarinanchik, rurarinanchik.

e Nawpa yugunchik, takllanchik, pikananchik, suryagunchik,
kuyuntanchik, riga ankunchik, riga pallganchik, walsu waskanchik,
lawiganchik, riganchikkuna ima, kunan hinachu karga. Imaynanpi.

® Mana yuntay kaptin imaynatatag chakraykunata yapukuyman.

® |makunamantataq yuquta, takllata, pikanata, suryaquta, kuyuntata,
garawanku/riga ankuta, riga pallgata, walsu waskata, ruraraku,
kunanga imaynatataq rurachkanku. Imaynanpi.

rL )

Yachagninchikpa willamuwasganchikta,
gawachimuwasqganchikta sigiykuy.

. Yuntawan yapunapaga, llampuwan, kukawan, pukurind, agawan animuwan
W tinkarina.
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Turu hapiypi/wataypi yachaykunamanta llamkaykusun.

Turukuna hawka watachikunankupag, Takllayugnha purinanpag,
yaykunakunankupagq, huk iskay punchawllapas

kuskam pununanku. Allin sagsasgam kanan,

mMmanam wagranachiwagchu manaraq

kuqutiyugtam watana, mana fipikug kuyuntam

kanan. Hinaspa allin makiyug yapugtam

maskakamuna.

Turukunata yuqupi
wataruspana,

Purichiy gallarinapaq, i

Ima yachaykunatawantaq llagtaykipi, turu hapiypi/wataypi ruranku.

Nawpa wifay runa masinchikkuna
imaynatataqg turu hapiyta
rurargaku. Imaynanpi.

Qipa winay runa masinchikkuna
imaynatataqg turu hapiyta
rurachkanku. Imaynanpi.

Sichus chay turukunata mana allin saksasgata watarunki chayqga,
manaraq allinta purichkaspam sagtakurunman, hinaspa manata
hapirgunman.
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Kay qillgata hawinchaykuspa musyayniykimanhina ruraykunata
qispichiy.

Yachasganchikhina imayna allpa kasganmanhinag, turukuna pugqusga,
maltakunallarag kasganmanhinag, yuqupi walsu kanan, larqgunigchapi
utagpas yuqu kuchupi. Chaynallataqg takllapas llafuraq, rakuraq,
samparaq, llasagrag. Riganpas paltaraq, llanuraqg, taklla kaspinpas
taksaraq hatunraq, rakuraq llanuraa.

Kay takllaga sayaq utaqg tiyag niragrag kanman, tfurupa sikillanpi utag
karu nigchapi chayman hinam walsutapas taksayachina utagpas
hatunyaykaching, kay yuguga kanan warangumanta, llugimanta.
Takllapa sikinfiatag chachasmanta, mullimanta, kapulimanta,
kiswarmanta. Kaspinfiataqg yukalitumanta, chachasmanta.

Yuyaymanaynikimanhina imaynataq kanman
yuqu, taklla. Qillgay utaq sigiy (mama haypagtinqa
gillganayki maytupina)

Imayna allipa

kasganmanhina

Sichus puqusga turukuna kaptinga, yugun kimsa utaq

Ranra-Ragchi tfawa muyuwan kuyunta watasga kanan, walsufatag lar-
allpapaqg. quninpi, takllatanataq llanu sikilla, llaiu riganifataqg takllo-
manta sugta rawkana, sayanpa niragmi takllapas kanan.

Aqu dllpapaag.

Champa
allpapaa.

Yana/llinki
allpapaa.

Purma taqgra
allpapaa.

Imaynanpitaq kay turu hapiypi, yapuypi rurayninchikkunata mana
qunqgananchikchu.

Ranra dllpapi yapuspaga manam llumpaytachu fitina, takllapas tiyanigmi kanan,
purma allpapiga tumpan sayanirag kanan, walsupas yugqu kuchullapi.



Kaypi llamkaykusun, hawpa awilunchikkunamanta kunan
punchawkama, yuqunchikkuna, takllanchikkuna tukuy ima
kagninkunapas imayna kasqanmanta.

e Taytamamaykipa taytanpa taklla, yuqu tukuy imantinkuna rurakuynin
imaynataq karqga.

® Mamaykipa taytanpa, taklla, yugqu tukuy imantinkuna rurakuynin
imaynataq karqga.

® |nfternet nisganpi maskay, huklaw llagtakunapi Aawpa runa
masinchikkuna yugu tukuy imantinkuna rurakuyninku imaynam kasga.

Sigiy

Huklaow llagtakunapiga, asnuwan, kawalluwan, wakawanpas yapunkum.
Uywapa kasganmanhina, chaynallatag allpa imayna kasganmanhina.

125




2 @
WX Ruraspa yachasunchik

Mama kawsay tukuy nirag mirapuwananchikpaq sumagqgta

tarpukullasun
0 Imaynampi imapagtag rurasun. ‘

Tayta mamanchikga, hawpamanta ¢ Maytuta gispichisunchik
pacham, mama kawsayta imaymana

. . muhunchikunamanta,
tarpukunankupaga anchata llankikuyninkuta, ima alloakunapiwan

Yachaykuna

yachayninkunata musyarispanku, sapa wata ima ikuykunamanta

rurarigku. tupasganmantawan
rigsichinapaa.

Kay yachayninchikkunam anchata

runa masinchikkuna gipanchakuptin
chinkapuchkan. Chayraykum, sara, papa,
yuka, purutu, rihu, siwara, tarwi, unkucha,
ulluku, maswa, hawas, alwirgas nigkunata,
tarpukuyta yuyariykusun.,

Imaynatataq rurasun.

Mama kawsay tarpukugpatam watukug
risun, paymi willariwasun, imakunatataq
rurana, yuyaring, imakunawancha
qispichisun, imakunatach tarpunapaq
gawarichwan, imayna killa kachkaptincha
tarpuna, utag mana tarpunachu. Ima
kawsaykunata, may chakrakunapi
tfarpuchwan chaykunata ima.

Imaynatataqg pikunamancha Tapukuykuna
rurasganchikta willarikusun.

® |ma kawsaykuna
Yachasganchikkunata, farpunata, maylaw
rurasganchikkunata, yachagkunawan f;gtfg;’;?rﬁ(']ynmmq
ygchgpomusqcncmklfur'wo’rg, . yachachwan,
willarikunanchikpagq, rigsichinanchikpaa. ‘
Sarata, papata, yukata, purututa, ¢ Kawsay mamanchikpa

muhun murana kapfin,

huk kawsaykunatapas imayna utagpas manana kapfin

tarpukusganchikmanta. imakunatataqg rurachwan.
® Kawsay mamanchik,
Imata yachasun. mana llapan tukuy
o richkaq tarpukusganchikpi
Tarpunapag sinakuna, yachaykuna, ima llakipitaq

wankaykuna, mikuykunamanta yachasun. rikuriruchwan.



Tarpuyninchik

Yachanakuna

Tarpuypi yachayninchikkunata, rurayninchikkunata
yachapasun.

Maykunapi, imayna tarpuna kasgankunata gawarisun
(sallgapi, gasapi, gichwapi, yunkapi)

Imaynakunatataqg allin tarpukuyta yachasunchik.

Sallgapi, gichwapi yunkapi tarpukuyninchikpi tupasgan,
utag mana tupasganta yuyaymanasun.

Kawsayninchik tarpuypi yachaykunata rurayman churasun.
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E[%jﬂ Tarpuypaq yachaykuna

f‘ >__| Tapukuymanhina
= rilmanakusun.
e |makunatataqg llagtanchikpi tarpunchik.

® |maynakunatataq tarpunchik.
® |Imakunawantaqg tarpunchik.
® |ma yachaykunam tarpuypaq kan.

% ™\ Tarpuypi yachapakughina
yanapakamusun.

e |lagtanchikpi tarpug aylluta minkakamusun
yanapakamunapada.

e Hunupi rimanakusun imayna tarpupakuq rinanchikpaag,
kuyakuyninchik apananchikpaq, chaynallataqg imakuna
rurananchiktapas.

e Llapallanchikmi kasukuywan kusi kusilla tarpupakusun yachagpa
yanapakuyninwan,

“i{gJ Tarpuymanta.

Yachagpa rurasganta, chaynallataqg willariwasganchikmanhina gillgata
gispichiy tarpukuymanta.

Qillgana maytuykipi llamkay:

® |makunatanan tarpukuymanta yachanchik. Imapag, imaynata
® |makunataragmi tarpuymanta mana yachanchikchu.
e |makunatataqg allin yachapanapag rurachwan.

Wanu kaptinga rigsinchik, killa ruyruy ruyruy kaspa huk tutakunapiga manana
gawanchikiachu. Wanu kaptinga manam pachatapas tagsakunachu, pacham
utgayman tukurgunman, nitagmi tarpukunachu, manam dllinfaga gispinmanchu.
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Tarpuymanta

Iskay punchaw killa gispimuptinmi tarpuytaga gallaykunchik, allin
kawsaykuna winananpaq, kaypim Pachamamawan, mamakillawan
rimanakunchik. Chaymi kay killapiga tayta mamanchikkunaga yachania,
tarpuna killa kasganta. Qichwa llagtakunapiga chaki takllawanmi
turuwanpas: sarata, papata, maswata, ugata, huk kawsaykunatapas
raymichakuspa kusikuywan tarpunchik, muhugmi kawsaywan muhun/
muyan, harawigkunanatagmi kusichin.

Harawigkunam muhukunata huk rikchag kawsaykunawan tupachispa,
adllpatanatag mamanchikwan tupachispa takipayanku. Kaynatam
harawinku:

Yapuymanta

(harawi)
Awayawayaw wayawwww
Augapa yuntayga suti rigsiychallam
waychaw chakicha yuguchallonpas pispitachamanta,
takllachallanpas sunchuchamanta, awwway
yuntachallayqga suti rigsiychallam waychaw chupacha
AWAWWW.
Nugapa taytayga suti rigsiychallam
Killay wagracha
Piki pichana chupacha kanchaq ftutay Aawicha
AWWWWWAYQWW
Yuntachallayga suti rigsiychallam waychaw chupacha
awwwway.

Huk suyukunapi tarpuyninchikmanta

Killapa nisganmanhinam chaynallatag pachapa
muyuyninmanhinam yunka llagtapipas tarpukunku. Chaki
pachapim yukata, latanuta, sarata, maniyta, sacha
papata, sapalluta, gaywata, tumatita, miski rurukunata,
wakignin hampi qurakunata, piri pirita, paltastapas
tarpunku.

Para pachapiga hatun sachakunatam tarpunku, shihpi,

- kehpa shinpa (pina) shi“shi aruse ki“sha, tui nisgankunata,

-~ ayawaskata, witutapas tarpunku. Watantin tarpuna
kawsaykunam kaykuna: Kakaw, kuku, kuka, kawipas. Kay
kantaray killapiga qgichwa runakunapagga tarpukuy killam
aswanga yunka suyupiga challwakuy killam (miganu) sutiyua.

Tapukuyta kutichiy:

Chaynallatachum maylaw suyukunapipas tarpukunku. Imanasqa?
Llagtanchikpi tarpuymanta ima yachaykunatag kanman?
Huklaw llagtakunapi tarpuymanta ima yachaykunatag kanman?
Llapa yachasgaykita pikunawantaqg rimanakunki. Immaynatataq
tarpukunki kananmanta Aawpagman?

Harawiyga ancha sumagmi, achka rikchag harawikunam kan, wasichakuypaq,
warmi urquypaq, tarpukuypaqg, kawsaykuna hunuypaq, huk rikchagkunapagpas.
Sapa ruraypagmi huk niraq takiykan.
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Tarpunapaq killa gaway
Musug yachaykunapas quyllurkunamantaga kanmi. Chaymi kay
kilamanta yachaykunata gawarisun, Killas Pachamamawan muyumun,
chaymi yakuta ugarin, pachata kallpachan, intiwan tupanakuspa
tarpuykunata yanapan. Killapa muyuyninga iskay chunka pusagniyuq
punchawtam, sapa muyuyninfatagmi ganchis punchawpi.

Rikchaynin Ruraykuna
Kaypiga killam kagpaqg Tarpunapagmi allin,
kanchaqg intiwan sigichasqa iskay punchaw
kaspam, aswanga tutanpi gipantaga aswan
chirikun. Yakuta mallkikunanpaq allinrag.
aysan. (Puqusga, pampa, paya
killa)
“Menguante” nisganchikga Allin sachakuna
uraymanta hanaymanmi kuchunapaaq,
tutayan. (Chawpi killa) kallmapanapaq,
ukunchanapagpas.
Wanu killaga manam Sachakuna
rikukunchu aswanga intiwan kuchunapag mana
kikinchasga kaspanmi allinchu, nitaq
yakuman hunta killahina uywakunapa millwan
kanchaynin chayan. rutunapagpas.
Llullu killa achkiyninmi Manam kaypiga
uraymanta hanayman, sachakunata
mallkikunapaqg yakuta aysan. takanachu, aswanga
hatun sachakuna
tarpunapaq allin.

Imaynatagqg killapa muyuynin puriynin. Chayta maytukunapi utag
infernet nisqganpipas maskaspa qillgay.

Kawsakuyninchikmanhina. Pachamamawan, apukunawan runakunaga allin

kawsaytam tarinchik, chaymi kimsan kag uywanakuspa kawsanchik. jQawarisunchik!

Muyurigninchikpi imapas kag willawanchikmi, chaymi ima llamkaypagpas

quyllurkunataraq, killataraqg, uywakunataraq, mallkikunatarag gawarinchik.
Chaymanhina ima rurayninchikpas allin llugsinanpaa.
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Mamakuka tarpuy

Kuka Mamaga nawpaqg llagtanchikpa
mallkinmi. Paywanmi apunchikkunata gayagku,
Pachamamawan rimanakugku, chaynallatag
imamantapas hampigku. Chaynallatagmi
Kukamamataga tarpukuykunapi, chakra ruruchiypi, .
kawsaykuna hunuypi, parqukuypi/qarpaypi,
wanuypi, yaykupakuypi, illaypi, hufunakuypi,
anqusaypi, unquykunatapas hampinmi, urqu haypasuptikipas allinmi.
Kukapa rapinmantaga imaymana hampikunatam ruranku. Kukaqga
hampipagpas, wiksa punkiykunapaq, wischupapagpas allinmi.

Qipa winaykunam, huklaw llagtakunamanta kamachikamunku,
kuka chinkachinankupag. Paykunaga kuka chinkachinankupagmi
imatanapas ruranku. Paykunam imaymana unguykunatana kuka
tarpukusganchikman chagchumuchkanku, runakunamanmi qullgita
haywanku kuka tarpusgata chutapanankupag, sikipanankupag.

Mananam mamakukata llumpaytanachu chaninchanku, aswanga
huk rikchaqg yachaykunatam runakuna kay yunkanchikman apanku
hinaptinmi mamakukataga kachipa ruranankupagna achkanpi
hapirgunku. Kachipatam llumpaytana ruranku, chaymi awqgakunata
qullana kamachikuptin imatanapas chinkachinankupag ruranku.
Kukanchik allin kawsakunanpagga kamachikuykunapas kanmi,
aswanga manam kaykuna chigap kawsanapaqgchu.

Tapukuykunata kutichisun:

® |manasgatag mamakukata llumpayta uklaw suyukuna chigninku.
® |manasqgataq chinkachiyta munanku.
® |manasqgataq llamkag runa masinchik kukata akunku.

Huklaw suyukunapa tarpuymanta yachayninta internet nisqganpi
maskaspa qillgay.

Suyukuna ‘ Yachayninkuna

Aymarakuna

Shipibo

Egipto

China

Maya

Azteca

Kuka Mamaga ancha kallpayugmi, paymi ancha mikuyniyug, hampi,
haywakunapagpas allin, llamkananchikpagpas kallpanchawanchikmi.
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E?ZEH Tarpuypi imaymana llamkaykuna

:f : I - -
«  Rimarisun.

e |matataqg kaypi wawgipaninchikkuna
rurachkan.

e |maynanpitaq kay llamkaykunata
ayllunchikkuna ruraninanraa.

e Pikunatag tarpuypi llamkaykunata ruran.

e Sarata, papata, kinuwata, rihuta, yukata
purututa ima, chay kagllatachu tarpuna.

%; Tapurikusun.
' Llagtanchikpi sumag chakra uywaqg wawagi paninchikpata risun,
chaypaq kuyakuyninchikta apasun, sallgapi, gichwapi, yunkapi
imayna tarpuymanta tapurikusun.

¢ Ima sinakunatag gawarinchik kawsaymama farpunanchikpaaq.

¢ Ima yachaykunatataqg yuyarinanchik, tukuy nirag kawsaykuna
tarpunanchikpaa.

e Sara mamata maygin ayllunkunawantaqg tarpuna allin
hallananpaa.

e Papa kawsayta mayqgin ayllunkunawantaqg tarpuna allin
hallananpaa.

e Qatanpi, pampanpi, pukyuyananpi lliwapi sugrananpi,
pukrunpi, kinrayninpamanchu, sayanpamanchu wachunanchik,
tarpunanchik. Imaynanpi.

e Chakranchikkunapa imayna kasganmanhina ima
kawsaykunatam tarpuna, yapuspachu, takaspachu,
qgaytaspachu.

=

Llamkarisun.

Yachag masiykikunawan tapuriykanakuspa kaypi llamkaykuy.

Chakranchik qgillu allpa, yana allpa, llinki allpa, ranra allpa, kasganmanhinam muhuta
tupachispa tarpuna.
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Tarpunapaq sinakuna gaway
e Taytamamaykita, amawtaykita, yachagkunata tapurikuspa qillgay.

Urukunamanta
8
£ o =&
=C Q5
O O 30
3 E Usyay wata ‘:i, =
= kananpaq !

’ Hanag pacha mayun

anchata tutankuna
mastarikuspa akchikamun,

" 4

Qurakunamanta puyukunapas
ragrariq allpahinam
Sachakunamanta kicharirparikun, inti

yaykuytatag wayrallana
muyupayawaspanchik
para puyutapas
garqupun.

® |ma sinakunatawantaq llagtaykipi tantiyananakunkichik.

Imaynataqg chay sina, ancha paray wata  Sigiykuy
kananpaaq.

N Sigiykuy
Imaynataqg chay sina, usyay watalla

kananpaaq. »

Uywakuna, sachakuna, qurakuna, urukuna, pisqukuna, hanap pachapi kagkunapas
willowanchikmi para utaqg usyay wata kanantapas.
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Qillgata hawinchaykuspa, amawtaykita, warma masiykikunata,
taytamamaykita, yachagkunata tapuykanakuspa llankirikuy.

Tarpuypi ruraykunamanta

Sichus chakranchik tarikun gatanniragkunapi, chayga
kinrayniragllanpamanmi yapunanchik. Chaynallatag manaia yuntapa,
kawallupa, asnupa takyananpaghina kaptinga, pikuwan, wanaswan,
lampawan takaykunchik, pampaykunchik.

Pampanniragpi chakranchik kaptinga, paray wata kananta
yachaspaga saya niragtam wachunanchik, chaynallatag
gawananchikmi gayna wata maylawmantatag umanta ugariranchik,
mana chaylawllaoman tarpunapaag, tikranpamaninam umantaga
ugarinanchik.

Qarpana kaptinga yaga llapamchikmi wachunpi tarpukunchik,
chuchinllapi kaptinfhatag, muhuta chulluykachispa kumunllata
tarpukunanchik. Usyay watalla kasganta yachaspaga kinranpa
nigllatam tarpukunchik, chaypas aqu, llinki, ranra, yana, uchpa allpa
kasganta gawaykuspan tupachinanchik.

Warma masiykikunawan allin mana allin rurasqgaykichikta gawaykuspa,
tapukuykunata kutiykachiychik.

Imayna tarpuynin Ima kawsay mamakunata

yapuspa |

takaspa

haytaspa

muhuspa

sikmhaspa

wachunpi

kumunllata

uchkupi

Nutu kaqg kawsaykunataga sikmaspa, gallaspam tarpuna, ranunkagtanatagq iska
iskaymanta, kimsa kimsamanta tupachispa muhuna.
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Kawsaymama imayna tarpuymanta

Sarata aylluntinta tarpuspa,
sayanpamanchu, kinranpamanchu,
uranpamanchu, kumpaspachu,
millgaspachu tarpuyman. Imaynanpi.

Sigiykuy

Papata, ullukuta, maswata tarpuspa,
wachuspachu, kumunllatachu,
sayanpamanchu, kinranpamanchu,
tarpuyman. Imaynanpi.

Sigiykuy

Yukata, purututa, hawasta, alwirgasta
tarpuspa, kimranpamanchu,
uranpamanchu, sayanpamanchu,
wachunpichu, kumunllatachu tarpuna.
Imaynanpi.

Sigiykuy

135




EE%]H Imaymana tarpuykuna

Kay qillgata hawinchay

Nawpag watakunapiga uywa wanuwanmi
tarpuna allpakunataga kallpanchagkui.
Wakinninga tarpuna allpakunata uywagku,
wakinAatagmi allpata sugta, ganchis
watatahina samachispa allin rurunanpag
tarpugku.

Chuya wanukuna: Wakapa, chitapa, llamapa, paqupa akan,
qurakuna ismusqa, liwgapa wanun, mitu, rapikuna, qurakuna,
panga, challwa kuta, wallpa, chita, wanu, mullipa pusin, qutqun,
uchpa, sachakunapa rapinpas allinmi.

Kanan pachakunapiga llapa allpa ruruchiq wawai paninchikkuna
mananam llapa Pachamamatapas gayakunkunachu, nitag
rimanakunkunachu. Liapa unanchakunawanpas tarpunankupagq,
hanti hampikunawan, wanukunawan tarpunku. Aswanga chay
hampikunawan ruruchisqgaga wanuchikugmi, chaynallatagmi
Pachamamata, wayrata, yaku, kagtapas llapanta wanuchin.
Chaymi qgipa winaykunapaqga, tukuy richkaqg, mana rigsisqa
unqguykuna rikurimuchkan.

Imatataq rurawaq kay tarpuyninchikkunapi sasachakuymanta
llugsinanchikpag.

Llapa hamutasgaykita hunupi rimanakuy, hinaspa chuyanchaspa,
tukuy ruranaykikunata qillgay.

~ Llapa kawsaykunataga tukuy rikchagtam tarpukuna, llapa unguymanta,
gasamantapas yanapanakuspa amachakunankupag.
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Kawsaykuna tarpuymanta allin yachaykunata maytukunapi utaq
internet nisqanpi maskay, hinaspaspa qillgay.

Wanukuna Hampikuna

v

Imaynakunatataqg
tarpukuna

Imakunawantag
rimanakuna

Tarpukuykunata kutichisun qgillgana maytuykipi:

e Imakunatataq allin tarpuykunamanta yacharunchik?

e |Imakunatataq allin tarpuymanta manaraq yachankichu?

e |ska iskay gawachinakuychik rurasqaykichikta. Hinaspa
yanapapanakuychik?

e Hunupi llankasgaykichikmanhina rimanakuspa

amawtaykichikwan kuska gawariychik. Imakunaragtaqg
kallpanchachwan?

Manam waiu killapiga kawsaytaqga tarpunachu, aswanga llullu killapim
tarpukuna sumag mallkiy mallkiy winamuspa kuyayllapaq allin winaspa
i rurunanpag.
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Imaymana tarpuykuna

Musugq tarpuykuna

Musug tarpuykunaga achkanpi ruruchinankupagmi
tukuy imata muhukunawan, allpawanpas ruranku.
Kay kawsaykunaga hina llagtallapi utag gawa
llagtapi rantikunankupagmi. Achkanpi tarpuspaga
raktur nisgankuwanmi tarpunku, kaytaga achka
yana wirawanmi purichinku, chaymi kayga wayrata,
dllpata anchata ganrachan/gachachan.

o

Llapa yachaykunata maskay internet nisganpi, chaymanta huk warma
masiykiwan yachay tarisqgaykikunata tinkuchiy. Imayna mana allpata,
yakuta, wayratapas ganrachaspalla tarpuymanta.

Turuwan yapuy
Nawpa llagtakunaga makillankuwanmi
tarpurgaku, aswan chankakunamanta pacha
tarpuyga karga, chakitaklla nisganwan.
Espana runakuna turuwan, kawalluwan
yapuyta, tarpuyta apamuwarganchik.

Chakitakllawan tarpukuy
Kay suyukunapiga chaynatapunim tarpunchik,
kaypiga chakranchikmi, gagapi, muqupi, ranrapi,
wagtapi, waygunpi. Chaymi makillanchikwan
tarpunata manawanchik. Kanmi chakrakuna mana
yuntawan tarpunapag, llumpay wagtakuna, utaq
gingqukunapas. Chaypiga manam yuntawanga
atichwanchu, aswanga chakitakllawan, wanaswan,
pikuwan, lampawan imam tarpukunchik.

Imaynatataqg yuntawan, utag makillowan tarpukuna, yachayta
maskaspayki imanakuy tawa warma masiykiwan hinaspa qillgaychik.

Yuntawan tarpukuy : Makillawan tarpukuy

Tarpukug runa kayga ancha sumagmi, kallpayuqg runa allin makiyug kaymi, chaymi
' mana pingakunachu nitaq rurayninchikta qunganachu. Sapa 24 inti raymi killapim
dllpa ruruchig runakunapa punchawnin, chaypim misti runakunapas paykunaman
kuyakuyninta rigsikuyninta chayachinku.
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Liapa chanka awilunchikkunapa tarpukuyninkumanta yachaykunata
maytukunapi maskaspa, hina tapukuykunamanhina qiligay, hinaspa chay
yachaymanhina siqiy.

Kay tarpuykunamanta yachasgaykimanhing, llapa wawaqi
paninchikta tapurikuspa qillgana maytuykipi kutichiy:

e Warma masiykiwan iska iskaymanta tarpukuymanta yachaykuna
maskasgaykichikta tupachiychik hinaspa qillgaychik.

e Amawtaykiman llapa ruwasgakita gawachiy, nisusgaykimanhina
rurasgaykita allichay.
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Maypi tarpusqanchikmanhina
aylluntin tupachiy

Kawsay mamanchik aylluntfin tarpuy kasganmanta.

e Rimarisun.
e Imatataq llagtamasinchikkuna rurachkanku.
e |Imaynanpitaqg tukuy nirag mama
kawsaykunatari hufukuchkanku,
gawapayach kanku.
e Maykunamantataqg kawsaykunataga
gawapayachkanku.

,;:4 Tapurikusun.

Llagtanchikpi yachagta tapurikusun, tukuy nirag kawsay mama
uywakuymanta:

® Imaynanpitag achka niraq, richkaqg kawsay mamanchikga.

e Pikunataq, maykunapitaq tukuy richkaqg kawsaytaga anchata
uywanku.

e Maykunapitag hallan, takyan kawsayninchikga.

Imay ukupitag tarpuna sapakama kawsaytaga.

e Kawsay mamanchik muhupag mana kapuwaptinchik, imatatag
rurachwan.

Vo
%= Llamkarisun.

Yachagpa willariwasganchikmnanhina, kawsay mamakunata
maypi mana allin winasganta, hallasganta, rurusganmanhina

sutinchaykuy.
Yunkapi Sallgapi/qasapi Qichwapi
Ulluku, Yuka

|\/|pr| mana
winanchu/hallanchu

Mama kawsaykunaga yunkapi, sallgapi, gichwapi tupasganmanhina kawsakugmi
kanku.




Mayqan kawsaykunataq yunkapi, qgasapi, gichwapi mana
winanmanchu, hallanmanchu, rurunmanchu. Imaynanpitaq.

Maypi ‘

Yunkapi

Mayqgankuna, imaynanpitaq.

Qichwapi

Sallgapi

Kay tapukuykunata yuyaymanaspa kutichiy.

e |Ima kawsaykunatam taytamamanchikpa taytamamankuna
tarpurgaku. Imapag.

e |Ima kawsaykunatam huklaw llagtakunamanta apamurgaku.

Imaynanpi.

e Nawpa kawsay mamakuna tarpukusganchik maygankunatag,
mManana kannachu. Imaynanpi.

e |matatag rurachwan mana kawsay mamanchikkuna mana

chinkananpag.

Kawsay mamakunataga uywananchik yunkapi, sallgapi, gichwapi
hallasganmanhinam. Chakraman malli mallichispa, tupa tupachispa.
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Warma masiykikunawan allin mana allin rurasgaykichikta gawaykuspa,
tapukuykunata kutiykachiychik.

Kawsay aylluntin tarpukuymanta
Sarata tarpuspa ima kawsay

mamakunawanmi tupachichwan, karu
karullapichu icha pipu nigtachu tarpuna.

Sigiykuy

lmaynanpi. ..

Sigiykuy Papata, ullukuta, maswata tarpuspa ima
kawsaymamakunawanmi tupachichwan,
karu karullapichu icha pipu nigtachu
tarpuna. Imaynanpi. ...

Rihuta, kinwata, hawasta, alwirgasta, Sigiykuy

yukata, purututa tarpuspa ima
kawsaymamakunawanmi fupachichwan,
karu karullapichu icha pipu nigtachu
tarpuna. Imaynanpi.

Mama kawsaytaga uywananchik tupagmasin kawsaykunawanmi, mana chayqa
manam allintfachu rurunga.

142




Arus uywaymanta yachaykuna.

Arus uyway

Arustaga uywanku, ancha yakupa kananpim chaynallatag allin

allpa tupagchampi, chaypagmi allin muhun kagta akllana. Chaymi
kan taksanniragkuna, ruyrunniragchakuna, chutaluchankuna.

Chaymi paykunataga yakupi tuytugllata uywana puqgqurirunankama,
chaymantaga arus hunug yaykunapaga yakuntam suturirachina. Chay
puqusgan yachanapaga arus puquchi pisquchan sutirigsiylla chayman
huntamun, sichus mana hufurunkichu hinaptinga, tapacharukuspanmi
lliw tukurunman.

Kantagmi miski, asnaqg, llinki aruscha. Paykunapuratapas manam
tarpuwagchu yanukunanchikpaq rakiypin llakipi rikuriruchwan. Arus
tarpunapaga akllana llinkinnirag puka allpata, arus muhutapas
chulluchaykachiwagmi huk punchaw tutantinta allin gispimunanpag.

Wakinninmi tarpun wachunpi, quran rikurimuptin sipinapaqg pacha,
kumunlla tarpusgapiga sasaniragmi quray.

Arus uywaymanta yachaykuna.

sigiykuy Imaynanpitaq pisquchakuna
pugusganta yachan.

sigiykuy Tukuy nirag aruskunata
chapusqgata tarpuruymanchu.
Imaynanpi.

Imaynanpitaq sallgapi mana arus winanmanchu. Amawtaykita
tapurikuspa kutichiy

143




)

i

-

o J

u‘!

Ruraspa yachasunchik

AyIIunwan, tupaq masinwan kawsay tarpukuymanta

0 Imaynampi imapagtaqg rurasun.

Tayta mamanchikga, hawpamanta
pacham, mama kawsayta
tarpukunankupaga anchata
llankikuyninkuta, yachayninkunata
musyarispanku, sapa wata ruwarigku.

Tukuy richkaqg kawsay
muhukuyninchikkuna
gipanchakuptinchikmi chinkapuchkan,
chayraykum, sara, papa, yuka, purutu,
rihu, siwara, tarwi, unkucha, ulluku,
maswa, hawas, alwirgas nigkunata, lliw
aylluntin uywakuyta yuyarinanchik.

9 Imaynatatag rurasun.

Lliw ayllunfin mama kawsay
tarpukugpatam watukarisun, paymi
willariwasun, imakunatataqg ruranag,
yuyaring, imakunawancha qispichisun.
Imakunata tarpunapag gawarichwan,
imayna killa kachkaptincha tarpuna utaqg
mana tarpunachu. Ima kawsaykuna,
maygan ayllunkunawancha fupan
chaykunata ima.

9 Imaynatach pikunamancha
rurasganchikta willarikusun.

Yachasganchikkunata,
rurasqanchikkunata, yachagkunawan
yachapamusganchikkunata,
willarikunanchikpagq, rigsichinanchikpaag.
Sarata, papata, yukata, purututa tupaq
ayllunkunawan tarpuymanta qillgata
qispichisun.

G Imata yachasun.
Lliw aylluntin kawsay tarpukuymanta.

Yachaykuna

® Maskasunchik

immaymana
mikuyninchikkunam
manana
winapuwanchikchu.

Tapukuykuna

Ima kawsaykuna
tfarpunata, maylaw
chakrakunapi
tarpunata imaynatatag
yachachwan,

Kawsay mamanchikpa
muhun murana kaptin
imakunatataqg rurachwan.

Kawsay mamanchikta,
mana tukuy richkagta
tarpaptinchik ima
llakipitaq rikuriruchwan.




Kawsagkunawan
uywanakuy

« Winaypaq ripug ayllukunamanta yachaykunata gawarisun.

« Tarpunapag para manakuypi imayna ruwaykunata
yachapasun

« Takiyninchikkunata, tusuyninchikkunata yuyarispa takisun,
fususun.

« Hallmaypi yachaykunata yurarispa rurasun.

« Kawsay uywaypi yachaykunata llanllarichispa rurayman

churasun.
Al .




@ Ripukugninchikkuna yuyariy

7
"r_ﬁ 4 Tapukuymanhina rimanakusun:

e ;Ima yachaykunatataqg llagtanchikpi
wanukugkunamanta tarinchik?

¢ ;llapa wanukug ayllukunata
imaraykutaqg yuyarinchik?

e ;Imakunatataq llapa
wanukugkunamanta yachayta
munachwan?

Wanukugkunata punchawninpi yuyarispa raymichasun

e [lagtanchikpi wanukugkuna yuyarinapag tukuy ruraykunapi
yanapakusun.

e Hunupi imaynakuna llagtanchikpi llapa wanukugkuna
yuyariymanta rimanakusun.

¢ Llapallanchikmi kasukuywan kusi kusilla wanukugkunapa
rayminpaq tukuy ima rurayta yanapakusun.

Wanukugkunamanta

Llapa wanukugmanta yachagkuna willariwasganchikmanhina
gillgata gispichispa, amawtaykiman gawachiy.
Yachachisusgaykimanhina allichapay.

Qillga maytuykipi tapukuykunata llamkay:

e Llagtaykipi imakunatatag ayllukuna wanukugmanta yachanku.

e |makunataragtaq wanukugkunamanta manarag ancha
yachanchikchui.

e Imakunapitaqg llapa yachaykunata maskasun, wanuymanta allin
yachapanapaa.




Ankash suyupi wanukuymanta yachaynin

Tayta Francisco Carrasco R. Ankash llagfamanta kaynata rimarin: Hayni/
anima: Llapa kawsag runapam haynin kan. Wayra upyasganchikwan,
quniriyninchikwan, hamutayninchikwan puriyninchikwanpas hayniyugmi
kanchik. Haynintaga rikurgaku, chaymi ninku: Hayniga mana llasagmi
chaymi puriptinpas mana musyanchikchu. Mana llantuyniyugmi. Manam

asnaynin kanchu. Munasgan rikchaytam kasganmanta kawsananpag hapin.

Runakuna, mallkikuna, sachakuna, urqukuna, rumikuna, uywakunapas
hayniyugmi. Runahinam rimanpas sukakunpas. Hayniga manam wanunchu.
Kanmi huk rikchag hayninchik llugsiyninpas. Musquy, punuykuptfinchikmi
hayninchik purig llugsirgun chaymi musquyninchikpi llumpayta Aakarispaga
pisipasqallana rikcharinchik.

Musquyninchikpim wawa kawsasganchikmanta, kunan pachapi
kasganchikta hamug pachatapas rikunchik. Mana allinta rikurquspaga,
pachawan mana kagninpi tuparqusga utag hungayllomanta pipas
manchapasta rimarquptinmi hayninchik rakikurquwanchik. Kaywanga
manam mikunayakunchu, qilluyanki, punusga pawachikun, llasag
musquykunapas kanmi, kaytaga yachagmi hampinan, manachayga
wanuymanpas chayachwanmi.

Aymarakunapa wanuymanta yachaynin

Qagiga uku hawa kawsakuyninchikmi (nuna/anima). Liapallan
muyurigpi kawsaymi, kaypim kusikuyta, allin kawsakuyta
winaypaqg aypanchik. Kowsayga mana rikuy, uyariy musyay
atinakunatam rikurimun. Aymarakunapagga Agayu/animaqga
iskay yachaykunatam gatin. kawsay Aanillay kawsay.

Manam gagiga wanunchu chaymi agayunchikga saririman
tikrakuspa purin. Kay pachaga muyupim chaynatagmi
kawsakuyninchikpag muyupi tarikun. Agayunchikga kimsan
pachatam muyurimun, hinaspam kasganmanta kay
pachaman kutimun.

Chaymi wanukuptinku allin gipita, qugawta, yana llamatawan
allichapunku allin purikuynin kananpaqg. Chay puriynintfanatagmi kanaspanku
qushisganmanhina rupasganmanhing, winayninmanhina yachanku.

Yunkakunapa wanuymanta yachaynin

Paykunapagpas manam wiinaypag wanuyga kanchu ninkum, chaymi
AUNAga/ animaqa kaypi kawsayta tukurquspan, huk pachakunaman
puriqg rin. Puriyninta tukurgamuspanam kasganmanta ima rikchayniyugpas
kutimuwanchik. Kay animanchikpa puriynintam. Mama Aya waskata
upyaspa rikunku. Chaypim huk rikchaqg “wanuyta” rigsinku.

Aya Waskata upyaspaqa hina chayllapim rigsisga mana rigsisqa
kawsaykunaman rinchik. Kayga kasganmanta kawsariymi, huk

allin kawsakuyman puririymi chaynallatagmi munanchik pichayta.
Kunankunanam wakignin yunkapi yachag masinchikkunaga iskay rikchaqg
runakunaman rakinku. Shiriti (allin anima), Ampatsi (mana allin anima)
nispanku.
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Taytachapi ihigkunapa wanuymanta yachaynin

Cristiano nisganchikpa yachayninpiga wanuyqga; kawsakuypa kagpaq
chinkayninmi. Wanugkunaga taytachapa kutimunantas suyananku,
kasganmanta kay pachaman kutimunankupag.

Chaynallatagmi wanugkunaga kay pachapi rurasgankumanhina Aakaringa,
taytachapa kutichimunan pachakama puringa, chaynam rawrag quchapi
kanasga nakaringa. Allin runa kaspanhatagsi hanag pachaman sigaspa
chaypi kusisqa taytachapa wagtanpi kawsanga. Pufuytawan wanuytam
"Oniromancia, tanatos” ninku

Chankakunapa aya marqay killamanta yachaynin

Chankakunapaga manas wanuyga kasgachu, winaypaq kawsayllas.
Chaysi wanugninkuta mana chinkananpaqg nitag purmananpag sumagta
wagaychagku. Paykunaga Kamagin nisgankupis inisqaku, chaysi hinalla
wanusgankupi winaypaq kawsag. Warukunas huk wawa pagarinanta
suyagku Aawpa taytakuna kutimunanpag. Chaysi pukullukunapi uywagku
aya marga killa chayamuptin, sumagta pachachispa, agata upyachispa,
mikuchispa, tusuchinankupag.

Paykunaga nigku "Wanugkunaqga Auganchikhinam yargaymanta,
yakumanta, kusikuymantapas” nispanku. WakinAatagsi ankallanpata
dllpapi pampagku kay killa chayamuptin aga upyachinankupag. Huk
llagtakunapiga machaykunapis sumaqgta fiyachispanku agayuqgta,
mikuyniyugta imayugtapas churagku. Aymarakunapas pukullu nisgankupis
pampakugku, kaytaga sumaqg wasiwansi muyuchigku winaypag,
chachapuyakuna allin kawsananpag. Hawa runakunam chayamuspanku
manchakuypaqg willakuykunata rikurichirgaku, umnanchaspa
kasukunankupaa.

Llapa suyukunapa wanuymanta tukuy yachayninkuta
nawinchasgaykimanhina tupachiy. Imakunas kaglla, utaqg mana
kaqgllachu kasqanta.

Ankach
Aymara

Yunka

Taytachapi
inigkuna

Chanka



Wanukugkunapa punchawnin

SO MR 077 T & Llagtanchikkunapiga 01 punchaw aya margay
killapi kawsagkunapa punchawnin, 02 punchaw
oyo margay killapinatagmi wonukuqkunopo

1E Koyplm tantawawata rurokunchlk, mikuykunata
--" yanukunchik, churi wawa rantikunata

—
st

- pampakusganta allichamunchik, waytakunata

1 e
L4 /‘,% apanchik misatapas wanukugpaq

churapunchik.
México llagtapipas, iskay punchaw aya marga killapim wafugninkuta
rayminku. Kay raymitaga 01 gallarly punchaw futapaymantas 02
punchaw tukupaykama raymikunku. Nawpagmantas Mayapi,
Piruwpipas rurakugku.

Aylluykita gatipaspa sutinkunata huntachiy, mamaykimanta,
taytaykimanta qgallariy.

Imaynatataq llagtaykipi llapa wanukugkunata raymichanku. Kimsa
warma masiykikunawan rimanakuspa qillqgay:

Llagtanchikpi ancha kuyakuywanmi kay punchaw chayamunanta suyanchik,
kay punchawpim wanukug aylluychikwan tupanchik, chaypagmi kawsaspan
imapas munasganta yanupuspa suyachinchik. Chaynatagmi wasi kuchupi misata
wanukugpaq allichakuspa tukuy ima munasganta churapunchik.
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Para manakuymanta yachasun

ﬂ-r »' Rimarisun
‘-

e ;Imatataqg llagtamasinchikkuna rurachkan?

e ;Imaynanpitag muyurigninpi kagkunata
gawapayachkanku?

e ;Imatataq rurachwan llagtanchikmnan para
chayamunanpaq?

e ;Imaynanpitag paramanta
yachayninchikkunata yachanchiknachu?

® /Imaynanpitag para manakuy yachaykunata yacharichwanraqg?

Yachagpata rispa, tapurikamusun, willarichikamusun, imaynatas
parata manakurgaku, manakunku utagpas manakunanchikmanta.
Chaypagmi apananchik kukachanta, animuchanta, imapas
mMmunasganta.

e Pikunataqg allin paray wata utagpas usyay watalla kananta
willawanchin.

e Pikunataq yachan para manakuyninchikmmanta.

¢ Imakunawantaq, imay ukupitag maykunapitaqg parata
manakuchwan.

¢ [lumpayta paraptinga imatataqg rurachwan.

® Runa masinchikchu parata manakun.

%5~ Llamkarisun
Sutinkunata qillgaykuy, pikunach allin paray wata, utagpas usyay
wata kananta willariwanchik. Imayna willawasganchikta gillganayki
maytupi llamkaykuy.

Paray wata
kananpaqg

UsyQy WOTQ  -oommmmmmmmmm oo
kananpaqg

Paray wata utaq usyay wata kanantaga willariwanchikmi, hanag pacha mayupi
kagkuna, sachakuna, qurakuna, pisqukuna, urukuna, uywakuna ima.

150




Llagtanchikpi tukuy ima kawsakusqanchikkunam, paramunanta
usyananta willawanchik.

Pisqukuna
Urukuna

Imaynatataq usyananta paramunanta willawanchik

Yanakag wayanakuy, altu hanagpachantakama
muyukachaykustin sukariykustin rikuriykamun,
hinaptinga usyangaragmi, manaragmi
paramungaragchu.

Wayanakuy

Hanaq pachapi

Imaynatataq usyamunanta willawanchik

kagkuna

Hanag pachapi puyu sumagta ragrariq allpahina
rakinarqukuptinga, mama para manam
chayamungaragchu, utagpas paray ukupina
kachkaptinchikga, chay punchawkunam usyaykunga.

puyu

killa

Qillganayki maytupi tapukuykunata qiliqay.
e |Imaynatataqg yachachwan ancha paramunanta. Imapaa.

e Huk llagtakunapa kanmanchu icha manachu, paramanta
yachaykuna. Imaynanpi.

e llagtanchikpi paramanta yachaykuna chinkachkanchu,
Imaynanpi.

Para usyamunanta, llumpay paramunanta, yachanchik, muyurigninchikpi
kagkunawan rimariykanakuspa.

%
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Para mama manakuypi yachayninchikkuna.

Para lasumuy

Manana paramama chayamuniachu
hinaptinga, llagtamasinchikkunawan
hufunakuspa, para apamug, gayagta
yachagta maskaspa, tukuy ima quchamamapa
MunNasgan apananpag churapunku.

Para lasumug yachagmi, sallgapi
gquchamamakunapata rispa wagtanpi
tiyaykuspa churapun, paypa tukuy ima
munasganta, chaymi chaskiruspanga Aawinta gawachikun, quchapa
Aawinta lasumuspa suma sumag waytawan waytarichisqga puynupi
apamunan. Chaymi quchapa muyurigninmantaga yana puyu
huntamuyta gallaykun, chay quchapa Aawintaga utgayllamannam
apamunan.

Llagtaman chayarachimuspanmi churaykunan hatun illa rumipa
chawpinman. Chaymi gipallanta para yaykuykamun, allintana
pararuptinmi kikin chay yachag puynupi quchapa hawinta
kutichipunan, mana chayga paracha aparuwachwan. Aparuspa
churaykapamuptinfham paraga samaykun.

Para lasumuymanta, hawinchaspa musyasqaykita qillgaykuy.

Para apaykamuymanta yachaykunata, llagtaykipi, yachagta,
amawtaykita, internetta tapurikuspa qillgaykuspa wagtanpi

sigiykuy.
Yachagkunata, amawtaykita, warma masiykikunata tapurikuspa
kay llamkaykunata rurariy.



Yachagkunata, amawtaykita, warma masiykikunata tapurikuspa kay
llamkaykunata rurariy.

1. Imapagtaq parata apamunchik lasumunchik. Yachay:

2. Pikunataqg parata pusamunan. Yachay:
Parataga apamunan, llagfanchikpi yachagkunam, . pgchamamapi lliw
sallgakunawan, guchakunawan, uywakunawan, kawsagkunawan,
hanaq pachapi kagkunawan, chaynallataqg lliw tiyagkunawan
kay pachapi kawsagkunawan tapuykanakuspa minkaykanakuspam,
yanapaykanakuspa, sapallanga manam paratag pusamuna,
afimunmanchu, aswancha payta aparakapunman. sapallantaga aswanmi
Chaymi yachagga anchata minkarikun llapallan aparakapunman.

yanaparinanpaqg, sumagta munasganta
malliykachispa.

Huklaw llagtakunapa para pusamuyninkuta Yachay:
yachachwanchu. Imaynanpi.

4. Imatataqg rurachwan llagtanchikpi para Yachay:
apamuyninchik, manakuyninchik mana
chinkananpag. Imaynanpi.

Apunchikkunawan, uywanchikkunawan, qucha mamanchikkunawan,
mayunchikkunawan runa masinchikkunawan yanapaykanakuspam paratagqa
uywananchik.
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Takiyninchikkuna
tusuyninchikkuna

g 4 Tapukuymanhina
rimanakusun.

® |ma sumag takiywan
tusuykunataqg
llagtanchikpi kachkan.

¢ Ima raymikunapitaq
takinku, tfusunku.

® Yachankichu
llagtaykipi sumaq
takikunata hinallatag
tusuykunata.

Taytachapa paqarimusqan raymipi takispa tusuykuna.
® Taytachapa pagarimusgan punchaw yuyarinapaqg tukuy
imakunata allichakusun.

e Imaynakuna llagtanchikpi, utag huklaw llagtakunapi taytachapa
pagarimusgan punchaw raymiymanta hunupi rimanakusun.

e [lapallanchik ayllupi taytachapa pagarimusgan punchawta
kusikuyllawan raymichasun.

Hayllimanta tapurikusu.

Yachagkunata, taytachapa pagarisgan punchaw yupaychaymanta
tapurikuspa gillgata gispichiy. Amawtaykilman gawachiy.
Yachachisusgaykimanhina allichapay.

Hununakuyniykipi kay tapunakuykunamanta rimarispa llamkaychik:

¢ Lllagtaykipi imakunatatag ayllukuna ruranku, kay taytachapa
pagarimusgan punchawninpi.

¢ Imakunataragtaq taytacha pagarimusganpi yupaychayta
manarag ancha yachanchikchu.

¢ Imatataqg sumaqg yachapanapaqg rurachwan.




Ayakuchu suyupa ruraynin

Sapa wasipim llapa ischuwan
dllichanku. Chaynallataqg
llapa mama pachapa
kapugnhinkunawan. Urqupa
machayninman rikchakugtan
allichanku, hinaspanatagmi
chaypi churanku mitumanta
rurasqa wawa taytachata.

Kayta ruwaruspankunatagmi
kusikuywan takispa tususpa
chay wawata yupaychanku.
Arpatawan wiyulinta miskita
waqgachispa. Wayliya nisqgan
takiyta, tusuyta, takinku
tfusunku. Warmikama garikama
atipanakuspa.

Siquykunaqa llapa kullumanta
rurasgam. Chaymi miskita llumpa
[lumpay suninpi fusunku.

Llagtakipa wawa taytacha yupaychaymanta qawachikuy, sumagqta
qillgaspayki
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Liapa sumaq suninpi tusuyninchikkuna

Ayakuchu suyupiga llapa sumaq takikuna chaynallatag tusuykunam
kapuganchik. Qatipaspa qillgapi gispichiy, llapa sumagqg takiyta,
hinallatag tusuykunatapas.

Takiwan Tukanakuna Takikuna

tusuykuna

Warmi
hurquymanta

Karnawal
nisganmanta

Santukuymanta

Uywakunapa
rayminmanta
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Aylluykipa llapa takiyninta hinallataq llapa tusuyninta

qillgaykuy.
Takiykuna Tusuykuna
Pikuna Imakunawan Imaynata Piwan
takin takina tusuna tusuna

Mayqin tusuywan takiytataq llagtaykipi kananta munawaaqg,
Chayta chulla chullalla qillgasun.

Llapa Takiykuna tusuykunawanga, huganchikwan chaynallatagq
Pachamamanchikwan allin kawsakuymi. Chaymi tukuy rikchaq kapuwanchik
- takiykunapas hinallatag llapa tusuykunapas.
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@ Kawsay mamanchik hallmay

£
Q: <+ Rimarisun.
® ; Qawasqgaykimanhina imatatag runa
masinchikkuna rurachkan?

¢ ;Ima kawsaykunatataq
hallmachkanku?

e ; Allinchu icha manachu chapusga
tarpuy?

e ;Imaynanpitagq Kayna tarpuyta
wakinnin ayllunchikkunaman
yachachiwaqg?

ik .
s Tapurikusu.

Hallmachikugpata rispa tapurikamusun, mana uyallanchikwan
rinanchikpaq, sumagta tantiyanarikuspa imallatapas apasun.

¢ |Imakunata gawaspataq tarpukusqay hallmananpina kasganta
yachayman.

¢ |Ima yachaykunatatag mana qunganaychu, kawsayniy
hallmanaypag.

® |Imaynatatag hallmana, suma sumaqg ugarikamunanpag.

Pikunatatag hallmaysiwananchikpaqg minkakamunanchik.

e Yuka, arus, sara, papa, uga tarpuyninchik maygan
ayllukunawantaq allinta gispin/apanakun.

z:! Warma masiykikunawan tantiyaykanakuspa, llamkayta ruraykuy.
Tarpuyninchik, maygan ayllunkunawantaq allintfa apanakun.

= 3

Sara Papa utaq yuka




Llamkarisun

Hallmaypi yachaykuna.

Tarpukusganchik hallmananchikpaga, anchatam gawarinanchik,
hayka rapiyuq kasganta, imaynas qurakuna kachkan, gillu gilluchu
icha yanay yanaychu kachkan, unguychu icha urukunachu
yaykuchkan.

Willawagninchikkuna, imayna willawasganchikta qillgaykuy.

Pikuna ‘ Imayna willawasqanchik

Suftirigsiyllom sapa kawsaypa hayka rapin
kasganmanhina, imayniraq rapichan
kasganmanhina hallmayninchik, mana chayga
machuyaruspanga mananam allintfanachu gispin.

rapinkuna

qurakuna

gilluyamuynin

urukuna

unguykuna

;' Kikin kawsay tarpukusganchikmi willawanchik, hallmanana kasganta. Mana
W kasuspa dipatana gallmaruptinchikga, allintanachugaya gispin.
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Tarpuyninchik hallmaypi, imakunatam mana rurachwanchu.

Sulla sullallantin hallmayta. Siqiykuy

Sullantin kachkaptin hallmaruptikiga,
tarpukuyninchikkunaman allimmanta
gillullamuyta gallaykun, chaymi gilluman
tikragha qispikullangaku, chaynallatagmi
unpullana kaptin ima unquypas
hapirapullanmantaa.

Tarpuyninchik hallmaypi imaynatam mana hallmananchikchu.

Qurawan wankuykamuyta. Sigiykuy

. .. Tarpuyninchik hallmanapaga kanmi yachaykuna, chaynallatag mana ruraykuna.




Tarpuyninchikta hallmaypi imakunatawantaq rurachwan,
yanukuchwan, yachagkunata, amawtaykita, infernefta tapurikuspa
ruraykuy.

Ruraykuna

e Sara, papa, yuka, arus, purutu, kinwa, kiwicha, alwirgas,
hawas, ulluku, maswa, uga. Qala galalla winaruptin imatatag
rurachwan.

e Sarq, papa, yuka, arus, purutu, kinwa, kiwicha, alwirgas, hawas,
ulluku, maswa, uga. Pipullana winaruptin imata rurachwan.

Mikunakuna

Ataqu, sumaqg palta rapi llaqiy llagiyllana kaptinga,
manam llapachantachu hallmaypiga takaruna,
aswanga manaraqg hallmachkaspam pikantinanchikpaqg
pallargunanchik. Chaynallataqg lliw hallmaypi
minkagkunata manakunanchik waki wakichanta
pukllaykachiyta apamuwananchikpag. Chay allimanta
pallakuspa pikantikunanchikpag utagpas chupikuna
yanukusganchikman churaykunanchikpaa.

Llagtaykipi kawsaykuna hallmaypi, ima mikunatatag
tawlaypaqg yanukunku. Imaynanpi.

Hallmaypaga allin hapikug mikunatam yanukuna, mana chayga minkagkunan,
chakrawan gayqgarachikuspa mana tukunmankuchu hinaspapas pagwayllatana
wankuykatamunmanku.
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Imayna llamkaykunawanmi kawsayninchik hallmayta ruranchik.

Minkay, Ayniy, Aylluykuna
kuyakugniykuna, allin llamkaqg
gawariwagkuna hallmaypi
aynikullawan.

Tarpuyninchik
hallmaypi

Llamkapakuy, Yanapakuy,

Tarpuyninchik hallmanapaq churanakuy.

Kapitan »

Aynikug, minkakug, yanapakuqg, llamkapakugmi

rin sullka kaqg churinta, willkanta apaykukuspa.
Millgapi iskayninku sayaptinku, chirunpirumangqa
kallpachanmanhina iskay kimsa sarachata sagiykun.
Hinaspa allin mana allin hallmasganta gatipaykuspa
yachachistin ruwapaykun.

)

Chirunpiru

Kawsay hallmaypiga warmipas garipas, sapakaman ruwayniyugkama.
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Tarpuyninchikta hallmaypi imakunatawantaq rurachwan,
yanukuchwan, yachagkunata, amawtaykita, infernefta tapurikuspa
ruraykuy.

Ruraykuna Imaynata ruranku
Tutamanta hallmay gallarinapaqg, llapallan
llamkagkunam kukata tukrantinta, animuta,
allba pitanakunata ima sumagta gallpaykunku, kusi

qdlpay kusilla mana gayqgachikuspa hallmarinankupaa.
Chaynallatagmi gallparinku chawpi punchawta
tawlayta tukurquspa.

akuy

tawlay

yugrapay/

miskipay/satipay/

inti watay

Tapurikuspa, warma masiykikunawan tantiyaykanakuspa,
tapukuykunata kutichiy.

e Hallmaypi ruraykuna, yanupakuykuna, churapakuykuna,
chansanakuykuna, watuchinakuykuna, allinchu icha manachu.
Imaynanpi.

e Hallmaypi aynikuyta, yanapakuyta, minkapakuyta,
ruwapakuyta kawsarichichwanchu. Imaynanpi.

Hallmaypiga gala galankunapi tarpuykuna, galawasata, gawinkata, utaq
kikin kawsaytapas. Sumagqg tarpukuynichik chakrapi kananpag, mana chayqga
pingakuwachwanmi.
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Ruraspa yachasunchik

Kawsayninchik allin hallmananchikpaq yachasun

€ 'maynompiimapagtag rurasun.

Llagtamasinchikkunaga, hawpamanta

pacham, uywankuna wagaychanankupaga

anchata yachayninkunata musyarispanku,
sapa wata yuyarirgaku.

Kay yachayninchikkunam anchata

runa masinchikkuna manana ruraptinku
chinkapuchkan. Chayraykum, uywakunapa
rayminpi garawikunata, saminchaykunata,
sunaykunata, sintfachiykunata,
sinalchaykunata ima yuyariykusun.

Imaynatataq rurasun.

Uywakunapa raymin yuyariq
llagtamasinchikpata watukasun. Paymi
willariwasun, imakunata rurana, yuyaring,
imakunawancha raymichana, ima
uywakunata raymichan, imakunata mana
rurananchikchu chaykunata ima.

Imaynata pikunamancha
yachamusganchikta willarikusun.

Yachasganchikkunata,
rurasganchikkunata, yachaykunawan
yanapachikusganchikkunata,
willarikunanchikkpag, rigsichinanchikpaa.
Uywakuna raymichaypi,
yachaykunamanta, rurayninkimanta,
garawinkunamanta, pukllayninkunamanta
qillgata gispichisun.

Imata yachasun.

Uywanchikkuna raymichaypi tukuy ima
rurayninkunamanta, yachayninkunamanta.

Yachaykuna

® Kawsayninchikuna

imayna allin
wagaychaymanta
yachagkunata
tapukusunchik maytuta
gispichinanchikpag.

Tapukuykuna

® Uywakuna

sunanakusgankumanta.
Chaynallataq illankuna
pampasgankumanta
imaynatataq
yachachwan,

Uywanchikkuna
raymichay rurayninchik
mana qullurunampaq
imakunatataqg rurachwan.

Uywanchikkuna, mana
allin wagaychasganchikpi
hukman ratakug hinalla
qulluruptin ima llakipitag
rikuriruchwan.,



Anti Suyu
Hanaqg pacha
Hatallikun
Qayllas

Kaya

Kuti kullu
Mallullu

Mallki
Mayninpiga
Mitachanakuy
Niraglla

Pacha
Pagarimuy
Patachanakun
Pisiy

Pukuy

Qallwa
Qatukuy
Rikchakuglla
Ritikunamanta
Saminchanchik
Sullway

Suyu

Suyucha
Taksa suyu
Upyay
Wachakun/qispikun

Rimagkuna

este

cielo, firmamento.

hdbitat, viven mejor.

todos, secuencia.

oca partido y secado, qji partido y secado.
fronco curvo, torcido.

olluco precocido y secado.
planta

en algunas ocasiones, de vez en cuando.
estaciones.

igual.

fiempo, tierra.

nacer.

dividido en tiempos, rotacion.
faltar, agotar.

soplar.

precocido.

vender, negociar.

parecido, similar.

desde las nieves, escarchas.
pago a la Pachamama.
resbalar.

pais.

distrito.

provincia, region.

beber, tomar.

parir, dar a luz.
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econdémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos vy las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacién e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestién publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresiéon y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campafias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacién de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicién necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
n
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencion de fortalecer el sistema interamericano de
proteccion de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacion, especialmente la discriminacion de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocion y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracion de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

1]
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creaciéon de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicacién de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econémicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacién de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacion para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacién es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacion de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demds 6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacion, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diplomaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspensién debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacion mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario

General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se

adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.
Lad isi

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos

electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar

a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y

procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese proposito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la misién de observacion electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacion y amplia cooperacion con la mision de observacion electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacién electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

de observacion electoral
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Vi
Promocion de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democrética en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigirdan a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.



(£l Acuerdo (Nacional

El 22 de julio de 2002, los representantes de las
organizaciones politicas, religiosas, del Gobierno
y de la sociedad civil firmaron el compromiso
de trabgjar, todos, para conseguir el bienestar y
desarrollo del pais. Este compromiso es el Acuerdo
Nacional.

El  Acuerdo | persigue  cuairo  objetivos
fundamentales. Para alcanzarlos, todos los
peruanos de buena voluntad tenemos, desde el
lugar que ocupemos. o el rol que desempefiemos,
el deber y la responsabilidad de decidir, ejecutar,
vigilar o defender los compromisos asumidos.
Estos son tan importantes que serdn respetados
como politicas permanentes para el futuro.

Por esta razén, como nifos, ninas, adolescentes o
adultos, ya sea como estudiantes o\trabajadores,
debemos promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

I. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos
los peruanos sélo se pueden dar si conseguimos
una verdadera democracia. EI compromiso del
Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad
en la que los derechos son respetados y los
ciudadanos viven seguros y expresan con
libertad sus opiniones a partir del didlogo abierto
y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social
Para poder construir nuestra democracia, es
necesario que cada una de las personas que

conformamos esta sociedad, nos sinfamos parte
de ella. Con este fin, el Acuerdo promoverd el
acceso a las oportunidades econdémicas, sociales,
culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos
derecho a un empleo digno, a una educacién de
calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir.
Asi, alcanzaremos el“desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para dafianzar la economia, el Acuerdo
se compromete a fomentar el espiritu de
competitividad en las empresas, es decir,
mejorar la calidad de los productos y servicios,
asegurar el acceso a la formalizacion de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para
fomentdr_la colocacién de nuestros productos
en los mercados internacionales.

4. Estado Eficiente,
Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla
con sus obligaciones de manera eficiente y
transparente para ponerse al servicio de todos
los peruanos. El Acuerdo se compromete a
modernizar la administracion publica, desarrollar
instrumentos que eliminen la corrupciéno eluso
indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder y la.economia para asegurar que el Estado
sirvaatodoslosperuanos sin excepcion. Mediante
el Acuerdo Nacional nos comprometemos a
desarrollar maneras de“controlar el cumplimiento
de estas politicas de Estado, a brindar apoyo
y difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.

Transparente vy



BANDERA

CORO

HIMNO NACIONAL

Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevé.

ESCUDO

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...)

deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta

Declaracién, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de

cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o cualquier

otra condicién. Ademas, no se hara distincién alguna fundada en la condicién politica, juridica
ointernacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona(...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho alavida, alalibertad y ala seguridad de su persona.

Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de

esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su

personalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion

de laley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacién que infrinja esta

Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que laampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.-Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida

publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién

de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacioén contra ella en
materia penal.

Articulo 11.-

1. Toda personaacusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no
se pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas
grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su

domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda persona

tiene derecho ala proteccion de laley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su
pais.

Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por

delitos comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda personatiene derecho a unanacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de
nacionalidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna
por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sélo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de

religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a lalibertad de opinién y de expresioén (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho alalibertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra serobligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por
medio de representantes libremente escogidos.

. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones
publicas de su pais.

. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se
expresara mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que
garantice lalibertad del voto.

Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener (...) habida

cuenta de la organizacién y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos

econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su
personalidad.

Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda personatiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que
le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que
sera completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus
intereses.

Articulo 24.-

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion

razonable de la duracion del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los
seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccién
social.

Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho ala educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo

concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccién técnica y profesional habré de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.
La educacién tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
asus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él
resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora.

Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional

en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién se hagan plenamente

efectivos.

Articulo 29.-

. Toda persona tiene deberes respecto ala comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tnico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

Estos derechos y libertades no podran, en ningtin caso, ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracién podra interpretarse en el sentido de que confiere

derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar

actividades (...) tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos vy libertades
proclamados en esta Declaracion.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION
PROHIBIDA SU VENTA






