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Queridas ninas y queridos niifos:

Hemos preparado con carifo estas actividades en las que descubrirdan como
la lectura y escritura estan presentes en sus vidas diarias: al momento de
jugar, investigar, dar o recibir indicaciones o dejar volar su imaginacion.

iBienvenidas y bienvenidos!

Queridas familias, Tengamos en cuenta los

las invitamos a siguientes iconos:
acompanar a las nifas
y los nifios leyendo las F
instrucciones de las $-00

actividades.

La nifa o el nifo lo
hace sin ayuda.

i

La nifa o el nifo lo

hace con ayuda del
familiar.
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Mi nombre, tu nombre

ﬂ\':' Lee la siguiente historia:

Pap3a, écomo se
escribe mi nombre?

¢Donde, papa?

Mira, Maria, iaqui dice tu
nombre!

En tu DNI, en tu
pulsera... cDé6nde mas
puedes encontrar tu
nombre?

Si, nuestros nombres
son importantes, nos
permiten identificarnos
en diferentes lugares y
con diversas personas.

iMe gusta mi
nombre y el tuyo
también, papa!

iEn mi folder,
en mi cuaderno
y también en
mi tarjeta de
vacunacion!
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Actividad 1: Leemos y escribimos nuestro nombre

Tu nombre esta escrito en tu DNI. Busca donde mas se encuentra escrito tu nombre.
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‘Menciona otros lugares donde se encuentra escrito tu nombre, ademas de lo que se
encuentran agui.
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Dialoga con tu familiar, puedes
ayudarte de las siguientes
preguntas:

- ¢En qué lugares esta escrito tu
nombre?

- ¢Por qué crees que tu nombre
aparece en estos documentos?

- ¢En gqué situaciones usamos
nuestro nombre?

Buscamos los nombres que estan escondidos

E L I S A R L X

M E S F E I A

AR R O S | N M

N A O O E L E T

S M A R | A N A

l T O D E A O G . FELI

S A N T I A G @) +  MARIA

R O S | T A U S © ELISA

M O N I C A R A © MONIcA
¢  SANTIAGO

J O S E F | N O

e Forma otros nombres que comiencen como el tuyo o como el del familiar que te acompana.
Puedes usar recortes de letras de periddicos, revistas, etc.
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@g Jugamos "La tapadita”

e Pidele a un familiar que te lea los siguientes nombres. Observa que, en el caso de
MARIA, se ha tapado hasta donde dice MARI. Ahora, jugaremos a "La tapadita” con
otros nombres y descubriremos otras formas de llamar a las niflas y los nifos.

MARIA — MARIN
ELISA — ELINN
MONICA — MONIENE

SANTIAGO — SANTIEN

@; Formamos palabras

i
e Forma tu nombre con las letras moviles que te entrega tu familiar. No deben sobrar ni faltar

letras. Comienza donde esta el punto. Aqui te mostramos cdmo lo hizo Camila.

® ¢ A M I L A

e Sefala tu nombre desde donde comienza hasta donde termina.

* Elige un documento donde se encuentra tu nombre y compara con lo que has formado.
Responde oralmente las siguientes preguntas:

- (Te sobraron letras? éTe faltd alguna?
- ¢Encuentras alguna diferencia entre ambos?, écual?

- Si encontraste alguna diferencia en el nombre que has formado, vuelve a ordenar las
letras para que diga lo mismo.

* Elige tres nombres de personas que comienzan como tu nombre y escribelos. Aqui te
mostramos como lo hizo Morelia.

o0 0000000000000 0000000000 0000000, o090 000000000000 00000 0000000000000, o0 0000000000000 0000000000 0000000,
. .

: @ MODESTA i @ MONICA ;

.
®ecececcecccscecccscecccscecccccccce s’ ®ecececcecccscecccscecccscecccccccce s’

e MoLl ;

. o .
®ecececcecccscecccscecccscecccccccce s’

o0 0000000000000 0000000000000000, o0 0000c000000000000000000000000,
.

o0 0000000000000 0000000000000000,
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Actividad 2: Leemos y escribimos nuestros apellidos

Ahora, vamos a elaborar una ficha con los datos de uno de nuestros familiares para que lo
pueda usar nuestra maestra o nuestro maestro en caso de que sea necesario.

FICHA DE CONTACTO EN CASO DE EMERGENCIAS

Fecha:

DATOS DEL ESTUDIANTE

Nombres:

Apellidos:

Direccion:

DATOS DE CONTACTO

Nombres:

Apellidos:

Numero de teléfono:

=% Dialoga con tus familiares sobre qué usos crees gque se le puede dar a esta ficha. Pidele a un
familiar que escriba tus ideas.

v
v

@ Ahora, observa tu DNI, partida de nacimiento o tarjeta de vacunacion.

Ubica tu apellido o tus apellidos vy, luego, codpialos en tiras de papel. Aqui te mostramos como
lo hizo José.

® FLORES ® HURTADO
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%ﬁj e Pidele a un familiar que te entregue solo las letras moviles
gue necesitas para formar tu apellido.

o ® ® © © 00 0000000000000 0000000 00000000000000000000000000000000000000 0,
. .
. .

. .
. .
. .
® © 0 0 0 0 0000 0 0 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 000000000000000000000000 0"

eeco o0
. .,
.

®eeecoe ®

* Luego,comparaconloque hasformado.

- ¢Te sobraron letras? éTe falté alguna?
- {Encuentras alguna diferencia entre ambos?, écual?

- Si encontraste alguna diferencia en tu apellido, cambia el orden de las letras para que
diga lo mismo.

Ahora, vuelve a la “Ficha de contacto en caso de emergencias” y escribe tu apellido donde corresponda.

Lee con ayuda la lista de apellidos.

Compara los apellidos de la lista y sefiala en ella:
¢Cuales son los mas cortos?

dCuales son los mas largos?

Q'Qo/ Busca los apellidos escondidos.

G o N Z A L E Z B E A R )
« GONZALEZ
F D E L C A P E R E Z .« PEREZ
A M A S F U E N V A S « AMASIFUEN
cC A R O L A A R I 0 s U *+ RiOS
* QUISPE
Q@ U I S P E R A M O S Y

* Forma otros apellidos que comiencen como el tuyo. Puedes usar recortes de letras de periddicos,
revistas, etc.
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Actividad 3: Formamos rimas con nombres

%ﬁ e Lee las rimas con ayuda de un familiar. Luego, sefiala el nombre de cada una de las
personas.

Soy Susana y como una manzana.

Me llamo Juan y vendo pan.

Se llama Roberto y fue a un concierto.

..................................

..................................
..................................
..................................
..................................
..................................
..................................

..................................

@ e {Qué les falta a los siguientes nombres? Complétalos.

R_B_RTO __USA UA
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Actividad 4: Escribimos los nombres de nuestras
amigas y nuestros amigos

w Lee la siguiente situacion:

Pablo, necesitas
anotar los numeros
de teléfono o correos
electronicos de tus

amigas y amigos.

Mama, necesito
hablar con Lily
para hacer la tarea.

Llamala por
teléfono, hijito.

Lo haré, mama.
{Podrias ayudarme?

Es que no
recuerdo
su numero.

 Pide aun familiar que, en una tabla, anote la lista de tus amigas y amigos de la escuela. Aqui
te mostramos cémo lo hizo Hugo.

Nombre Teléfono Correo electronico

Marcelo Malaga 555 8208 marcemalaga@gmail.com

Si deseas, puedes agregar
otros datos de interés, como el
cumpleanos y la direccion.
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Preguntale a tu profesora o profesor los nombres de las compaferas y los companeros
de tu grupo.

Pidele a un familiar que escriba con letra imprenta, en pedazos de papel o tarjetas,
los nombres de ellas y ellos.

Trata de leer algunos nombres que conoces, también puedes pedir que te lean tres

nombres que aparecen en la lista. Luego, sefala dénde empieza y dénde termina
cada uno.

Forma con letras moviles cada uno de los tres nombres escogidos.

A S L |1 E

Lee cada uno de los nombres que has formado. Compara los nombres que has
formado con los que se encuentran en la lista o en las tiras de papel.

Conversa:

- ¢Los nombres comienzan y terminan igual?
- ¢Estdn ordenados de la misma manera?

- Si necesitaras volver a ordenar las letras de algunos de los nombres, écoémo lo harias?

O L I A VvV I

e ©6 0 0000000000000 00000 000 0,

e OLIVIA

.
® e 000 0000000000000 0000 00 000

n
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Ordena los nombres de tus compafieras y compaferos. Elige la forma que te sea

mas Uutil para ubicarlos en tu libreta de contactos.

Puedes hacerlo... % |
- Colocando juntos los que comienzan igual.

- Ubicando, primero, los mas cortos vy, luego, los mas largos.

- Agrupando los que terminan igual.

Copia los nombres de tus compaferas y compaferos en tu libreta de contactos, segun el orden
gue has elegido. Puedes hacerlo en hojas de reudso, en hojas de colores, en cartulinas, etc. Aqui

te mostramos un ejemplo.

NOMBRE DEL GRUPO:

NUMERO DE CORREO -
akednl=tzi= TELEFONO ELECTRONICO SRS e

Ahora que ya tienes tu libreta,

puedes agregarle una cardtula y ~ % ,
colocar en ella todos los nombres

que desees.

12
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Actividad 5: Escribimos una caratula
para nuestro portafolio

@ En este tiempo en el que vas a ir retornando a las clases presenciales, estas haciendo |
diferentes actividades. Algunas de ellas las vas a colocar en tu portafolio. Asi, podras
identificar qué aspectos debes mejorar y cudles ya has logrado. De esa manera, te dards
cuenta de lo que vas aprendiendo. Recuerda que vas a compartir tu portafolio con tu ‘
profesora o profesor. Por ello, necesitas que se identifique como tuyo. Te proponemos
elaborar una cardtula. ¢éQué datos crees que debes incluir en la cardtula de tu portafolio? /
{Qué imagenes podrias colocar? ‘

_ — »

ﬁa Leemos una caratula de portafolio

« {Qué datos podrias incluir en la caratula de tu portafolio?

MI PORTAFOLIO

IE MARIA INMACULADA

MI NOMBRE: CAMILA
MI PROFESORA: BEA
GRADO: PRIMERO

@  Conversa sobre el ejemplo de caratula a partir de estas preguntas:
- ¢Ddnde aparece el nombre del estudiante?
- ¢Coémo se llama la profesora?
- ¢Qué otro nombre aparece en la caratula?

- ¢Por qué estos datos son importantes?

13
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e Escribe tus nombres y apellidos.

PR R I R R I I R 2 I B A R R I A A A AL B B B I Y R
. .

e ®0 000000 o
® e e s e o

.
.
. .
® 0 0 0 0 0 00 0 0 0 00 0000 0000000000000 0000000000000 00000000000000 o°

% * Busca la tarjeta o tira de papel en la que escribiste tu nombre y apellido. Luego, lee
sefalando desde donde inicia hasta donde termina. Después, observa como has escrito
tu nombre y apellido en la cardtula del portafolio, compara con lo que estd escrito
en las tiras de papel o tarjetas y responde la siguiente pregunta con la ayuda de un
familiar: écudles son las diferencias o semejanzas que encuentras?

m@ * Pide auno de tus familiares que, en una tira de papel, escriba el nombre de tu profesora
o profesor. Luego, codpialo debajo de lo que tu familiar escribio.

@ BEA

e Fijate cdmo inicia y cdmo termina el nombre. Luego, léelo sefalando desde donde
inicia hasta donde termina. éConoces otros nombres que comiencen como el nombre
de tu profesora o profesor? Aqui te mostramos algunos:

BEA

14
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E?ﬁ" e Pidele a un familiar que te ayude a buscar el nombre de tu escuela en tus documentos
personales, como tu informe de progreso, la insignia de tu escuela, tu agenda, entre
otros. Luego, pidele que lo escriba en una tarjeta o tira de papel. Copialo en el recuadro
siguiendo el mismo orden de las letras. Puedes usar letras o numeros recortados de

periddicos o revistas.

e« Por ultimo, écudntas palabras tiene el nombre de tu escuela? ¢Por qué crees que hay un
espacio entre ellas?

Escribimos la caratula de nuestro portafolio

e Usa la informacién gue tienes hasta el momento para la elaboracién de tu caratula.

MI PORTAFOLIO

MI NOMBRE: ....cccetvurenirnncrancrnnnencencnnnene

MI PROFESORA: ......ccceuteniencencnncencnncnncnes



Leemos y escribimos en familia
Actividades para niflas y ninos de educacion primaria - 1.° y 2.° grados

00 ¢ a ©a0d

@'Qo/ iUy! Vino una amiguita traviesa y movio las letras de los nombres de la profesora y la nifa.
Ayudanos a ordenarlas.

EBA ACMLIA

16
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Actividad 6: Elaboramos el rol de nuestras
actividades en la familia

@ Ahora que nos estamos quedando en casa, colaboramos con nuestra familia en las
diferentes actividades en el hogar, de acuerdo con nuestra edad . Por ejemplo, Gabriela
vive con su mamd, su hermano vy su abuelo. Ellos se han organizado para apoyarse en
las tareas de la casa.

%& e« Conayuda de un familiar, lee el cuadro de doble entrada para reconocer las actividades
que realiza cada uno.

ACTIVIDADES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
ABUELO
GABRIELA MAXIMO
SECAR LOS
PLATOS
MAMA MAMA
MARIELA MARIELA
LIMPIAR LA MESA
ROBERTO
BARRER LA CASA
ABUELO MAMA
Y SV IACTELA GABRIELA ROBERTO
ORGANIZAR LOS
JUEGOS DE MESA

17
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Conversa con un familiar a partir de las siguientes preguntas: ¢Quién limpia la
mesa los lunes y jueves? dQuién seca los platos los viernes? ¢A quién le toca
barrer los miércoles? ¢Qué dia organiza los juegos de mesa la mama Mariela y
cudndo lo hace Roberto? iPara qué le servird este cuadro de doble entrada a la
familia de Gabriela?

Busca y sefala el nombre de la mama y el del abuelo de Gabriela. Luego, explica
como los pudiste leer. éCudntas veces aparece el nombre de la mamay el del abuelo
de Gabriela?

Copia el nombre de la mama vy el del abuelo de Gabriela en tarjetas o tiras de
papel sin que falten o sobren letras. Puedes usar letras moviles.

Forma con letras moviles los nombres de la nifa y la mama. Luego, senala y
comenta: équé letras se encuentran en los dos nombres?, iqué letras se
encuentran solo en un nombre y no en el otro?, équé debo cambiar en MARIELA
para que diga GABRIELA?

MAMA

NINA

18
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¢ Escribe, con ayuda de un familiar, otros nombres que empiezan como el de la mama
(MARIELA) vy el del abuelo (MAXIMO) en tarjetas o tiras de papel.

)
)
i :
HAEIEL& T ettt teeeaeeteeeeeaeeeeaeaaaaaa -
‘@
‘e
;@ ? P
e MAXIMO

!—QO/ e Escribe los nombres de los integrantes de tu familia. Luego, lee lo que has escrito. Por
ultimo, si es necesario, pide a un familiar que los escriba debajo para que todos los
puedan leer.

¢ Lee los nombres sefalando desde donde inician hasta donde terminan. Luego, comparalos
con tu escritura inicial. Si notas que algun nombre tiene un orden diferente o le falta alguna
letra, usa tus letras moviles para completarlo y, de ser necesario, vuélvelo a escribir.

que haya elaborado tu familia.

e Buscaunahojaouncartény, conayuda de un familiar, elabora la tabla de las actividades
que realizan en tu familia.

!.Jg
g__f!g + Coloca los nombres en la tabla, de acuerdo con la distribucion de actividades del hogar

19



Leemos y escribimos en familia
Actividades para niflas y ninos de educacion primaria - 1.° y 2.° grados

00% a ©a0d

Recuerda:

Esta tabla ayudara a que tu familia se
organice para realizar las actividades
en el hogar.

ACTIVIDADES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

e Mira las siguientes imagenes y cuéntale a un familiar lo que representan. Luego, lee solo o
con ayuda las oraciones. Finalmente, une cada oracidn con la imagen que le corresponde.

o ® E| niflo barre la casa.

® ® E| abuelo lava los platos.
® ® [ a mama limpia la mesa.
® ® La nifa seca los platos.
® ® |a familia juega damas.

20
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Pienso en lo aprendido

Responde las siguientes preguntas y comenta con tu familia:
e JAprendi aleery escribir nombres y apellidos?, écuales?
 {Qué dificultades tuve al copiar los nombres y apellidos?

e ¢CAdmo te ayudaron las letras moviles en las actividades realizadas?

Cierre

iMuy buen trabajo!

Sigue aprendiendo a leer y escribir

Recuerda lavarte las manos
frecuentemente con agua y jabdn
mientras cantas una cancion

al menos 20 segundos.
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