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Eje Ciudadanía Activa
Ficha de Video 5. Los derechos de las mujeres en la coyuntura de crisis de 
emergencia sanitaria.

Angélica Motta
Antropóloga y especialista en género 

• La antropóloga y especialista en género Angélica Motta nos ofrece una mirada sobre la inequidad 
de género en el trabajo doméstico y las labores de cuidado de personas.  Ocupación que son 
asumidas por mujeres en condiciones precarias y que muchas veces  son expuestas a violencia 
doméstica; situación  que se hace visible en este contexto de emergencia sanitaria. 

Preguntas que invitan a la reflexión:

• ¿Cómo estás organizando las tareas domésticas en familia? ¿Qué dificultades han encontrado en la 
distribución de tareas? ¿Cuáles son las tareas que demandan más trabajo y quiénes las asumen?

• Angélica Motta nos explica que los trabajos relacionados con el cuidado de personas (limpiar, 
alimentar, cuidar la salud) son los que no pueden detenerse incluso durante el periodo de cuarentena. 
Labores que son asumidas, en su mayoría, por las mujeres. ¿Por qué hemos normalizado esta 
distribución del trabajo en nuestra sociedad? ¿Qué creencias nos llevan a suponer que esto “debe 
ser así”?

• ¿Qué medidas podemos tomar para garantizar los derechos de las mujeres, sin importar la edad 
o condición, en este contexto? ¿Qué cambios debemos promover para garantizar los derechos de 
las mujeres y evitar situaciones de injusticia o violencia?
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• Este artículo  relata cómo las mujeres pueden verse doblemente afectadas: por su condición de 
mujer y  sus características sociales o socioculturales.
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Links de interés:

A continuación, te proponemos algunos vínculos que nos permiten profundizar en las cuestiones 
planteadas.

• o Este reportaje periodístico refiere que en este contexto de emergencia sanitaria las mujeres están 
posicionadas en un lugar de vulnerabilidad porque asumen labores de cuidado.
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• o Finalmente, les presentamos algunas noticias que nos muestran las estadísticas recientes 
respecto a situaciones de violencia contra la mujer durante la emergencia sanitaria.
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Lamentablemente, los casos de violencia sexual y violencia doméstica se han incrementado 
durante el periodo de aislamiento social. Si tú o alguien que conoces es víctima de violencia, llama 
a la línea 100 desde cualquier teléfono fijo, público o móvil. Esta línea está disponible las 24 horas 
del día, de lunes a domingo e inclusive los feriados.

La visualización o descarga de estos enlaces pueden consumir tus datos

https://www.mimp.gob.pe/homemimp/linea100.php


