Capitulo 6 Democracia, Estado y participacion ciudadana
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Todo Estado que busque desarrollar un sistema de este tipo debe plantearse, entre otras exigencias, el...

garantizar todos
los derechos humanos
aprobados en la Declaracion

establecer en el orden juridico los derechos y obligaciones
de las y los ciudadanos, asi como la estructura 'y

organizacion

contar con los tres poderes

elegir a sus del Estado: Ejecutivo
representantes (presidente,

Universal de Derechos mediante elecciones vicepresidentes'y

Humanos de la

Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU).

proteger las libertades civiles que
se refieren al derecho de hacer

periddicas ministros), Legislativo
y universales. (congresistas) y Judicial

(jueces).

garantizar
laigualdad

todolo queno esta prohibido velar para que no haya de oportunidades
por laley asi como los derechos interferencia entre los y laigualdad frente a la
individuales, tales como el tres poderes del Estado. ley para toda

derecho a la vida, al trabajo, a la
salud, a la educacion, etc.

la poblacion.

Democracia como forma de vida

Muchas veces actuamos de cierta maneray no sabemos que en realidad estamos practicando la democracia.
Por ejemplo, cuando hablamos respetando las opiniones de los otros y tomamos decisiones evaluando
posiciones distintas a las nuestras, bien sea en el colegio o con nuestra familia, estamos actuando
democraticamente; de igual modo, cuando intervenimos frente a situaciones de discriminacion o evitamos el
maltrato que pueden recibir comparfieras o comparieros en el colegio.

Individual

1. Analicen de qué manera pueden contribuir
en su vida cotidiana a garantizar los derechos
ciudadanos.

En equipo

2. Comparen sus reflexiones y deliberen como las y
los adolescentes pueden contribuir al desarrollo
de la democracia como forma de vida.

La democracia es una forma de vivir basada en el
respeto a la dignidad humana, a la libertad y a los
derechos de todas las personas, asi como en el
cumplimiento de nuestros deberes y obligaciones. Es
decir, que todas nuestras acciones deben basarse en
valores y disposiciones como el respeto a la igualdad y
la libertad de las personas, la disposicion a dialogar con
los otros, la tolerancia a otros modos de vivir y pensar
y la promocion de la equidad como criterio de justicia.

Estas acciones diarias nos permitiran contribuir
a la construccién y afirmacién de la democracia
desde nuestra historia personal y familiar, y desde
nuestra participacion en los asuntos publicos de
nuestra localidad, region y, también, ;por qué no?,
de nuestro pais.



