La reproduccion sexual
y la meiosis
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La influencia
del ambiente
en la reproduccién

En numerosas especies,

el comienzo de la
reproduccion sexual
depende del ambiente,
principalmente en los
lugares donde los cambios
estacionales son mds
acusados, como ocurre en
las latitudes templadas.

Esto es asf porque

las necesidades de

los individuos son
especialmente criticas en
el periodo reproductor.

El factor ambiental, que
induce la reproduccidén

y que detecta el ser vivo,
suele ser el cambio en la
refacidn de la duracion
del dia y la noche,
debido a que puede
percibir variaciones en las
cantidades relativas de la
luz del dia y la oscuridad.

La reproduccion sexual es un proceso complejo por el que se reproducen
practicamente todos los seres eucariotas. Es un mecanismo que presenta

ventajas importantes.

La reproduccion sexual

Es aquella en la que generalmente participan dos progenitores de distinto
sexo (macho y hembra), por lo que los descendientes poseen caracteres de
ambos padres. En este proceso se distinguen varios pasos:

* Produccién de gametos. Los gametos son células haploides (n), es de-
cir, con un solo juego de cromosomas, que portan informacioén genética
del individuo que los produce. Se originan en unos 6rganos especiales
denominados génadas, tras un proceso llamado meiosis.

* Fecundacién. Es la unién o fusién de dos gametos, uno masculino y otro
femenino, que da lugar a una célula, el cigoto. Este cigoto es diploide
(2n), pues recibe un juego de cromosomas de cada gameto.

* Desarrollo embrionario. El cigoto comienza a dividirse por mitosis, dan-
do lugar a un gran nimero de células, que se diferencian en distintos
tipos de tejidos y que, finalmente, dardn lugar a un individuo adulto.

Los individuos que solo producen un tipo de gametos son unisexuales. Los
que producen gametos masculinos y femeninos son hermafroditas, es decir,
poseen organos sexuales de ambos sexos. En los unisexuales, los rganos
donde se producen los gametos son distintos en uno y otro sexo. A menudo,
los organismos de ambos sexos son diferentes en tamano, forma, color, etc. En
este caso, hablamos de dimorfismo sexual.

La meiosis

Es un tipo de divisiéon reduccional, ya que a partir de
una célula madre diploide (2n) se forman cuatro células
hijas haploides (n), es decir, con la mitad del contenido
de ADN que la célula progenitora. Las cuatro células hi-
jas son genéticamente diferentes entre si y distintas a la
célula madre.

Durante la meiosis se producen dos divisiones sucesivas
que reciben el nombre de primera division meidtica y
segunda division meidtica. La segunda divisiéon meidética
comienza después de terminar la primera. Se asemeja a

El hermafrodltlsmo es frecuente en especies de movimientos  Una divisién mitética normal, y en la anafase se separan
lentos o que viven fijas al sustrato. Aunque los individuos las cromdtidas de los cromosomas como ocurre en la

hermafroditas producen ambos tipos de gametos, raramente

se fecundan a sf mismos.
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Anafase |. Arrastrados por los filamentos
del huso, los cromosomas homdlogos se
separan y se dirigen a polos opuestos de
la célula.
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homdlogos.

La fecundacion

Para que se produzca la fecundacion, se deben encontrar dos gametos, uno
masculino y otro femenino, pertenecientes a la misma especie. Cuando se
encuentran, sus membranas se fusionan, de modo que se restaura el nimero

Meiosis |. Se separan cromosomas

Telofase | y citocinesis. Se forman
dos células hijas haploides (n),
con la mitad de cromosomas

de la célula madre.

P

de cromosomas propio de la especie.

El resultado de la fecundacion es la formacién de un cigoto (2n), la primera
célula del nuevo individuo, que crecerd y se desarrollard hasta formar un

individuo adulto.

SABIAS QUE

Profase Il. Sin pasar por un periodo

de interfase, se vuelve a formar el huso y los
cromosomas, constituidos por dos cromdtidas
se mueven hacia la placa ecuatorial.

Meiosis Il. Se separan crométidas

hermanas.
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| Animaciones de la
| meiosis y la fertilizacién.

Meiosis y variabilidad

La meiosis tiene como consecuencia
la variabilidad en la especie humana.
Por ejemplo, cada persona tiene dos
Juegos completos de 23 cromosomas,
uno que recibié de su madre y otro
de su padre. Como los cromosomas
de los dos juegos son distintos, y en

la meiosis se reparten al azar, una

persona puede dar lugar a 2% gametos
diferentes (mds de ocho millones).

Ademds, su pareja también puede

formar el mismo nimero de gametos

diferentes. Por lo tanto, la posibilid
de que de una pareja nazcan dos

hijos iguales es prdcticamente nula
(1/2%). Ademds, durante la profase |,
los cromosomas de cada pareja de
homologos intercambian fragmentos
entre sf, de modo que el ndmero de

ad posibles combinaciones es infinito.
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