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{Como responder las preguntas del cuadernillo?

« En este cuadernillo, encontraras preguntas en las que debes marcar con una “X”
solo una respuesta.
« También encontraras preguntas en las que tienes que escribir tu respuesta.

Ejemplos:

@ ¢Cual es la capital del Peru?

@ ¢Cuales son las tres regiones naturales del Peru?

Las fres regiones del Perd sen bo costa,

b siervar vy la sebvan
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Tienes 60 minutos

para resolver la prueba de Lectura.

|

SE

|

Puedes | €1 mas de una vez

el texto para responder las preguntas.

iHaz tu mejor esfuerzo!
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El profesor de Comunicacion solicitd a los estudiantes de quinto grado de secundaria que
busquen textos interesantes para compartirlos en clase. Tania encontro el siguiente cuento.

Baby H. P.

Juan José Arreola

Sefiora ama de casa: convierta usted en fuerza motriz la vitalidad de sus nifios. Ya tenemos a la
venta el maravilloso Baby H.P., un aparato que esta llamado a revolucionar la economia hogarefia.

El Baby H.P. es una estructura de metal muy resistente y ligera que se adapta con perfeccion
al delicado cuerpo infantil, mediante cémodos cinturones, pulseras, anillos y broches. Las
ramificaciones de este esqueleto suplementario recogen cada uno de los movimientos del nifio,
haciéndolos converger en una botellita de Leyden que puede colocarse en la espalda o en el
pecho, segun necesidad. Una aguja indicadora sefiala el momento en que la botella esta llena.
Entonces usted, sefiora, debe desprenderla y enchufarla en un depdsito especial, para que se
descargue automaticamente. Este depdsito puede colocarse en cualquier rincén de la casa, y
representa una preciosa alcancia de electricidad disponible en todo momento para fines de
alumbrado y calefaccién, asi como para impulsar alguno de los innumerables artefactos que
invaden ahora, y para siempre, los hogares.

De hoy en adelante usted vera con otros ojos el agobiante ajetreo de sus hijos. Y ni siquiera
perderd la paciencia ante una rabieta convulsiva, pensando que es fuente generosa de energia. El
pataleo de un nifio de pecho durante las veinticuatro horas del dia se transforma, gracias al Baby
H. P, en unos Utiles segundos de tromba licuadora, o en quince minutos de musica radiofdnica.

Las familias numerosas pueden satisfacer todas sus demandas de electricidad instalando un Baby
H.P. en cada uno de sus vastagos, y hasta realizar un pequefio y lucrativo negocio, trasmitiendo
a los vecinos un poco de la energia sobrante. En los grandes edificios de departamentos pueden
suplirse satisfactoriamente las fallas del servicio publico, enlazando todos los depdsitos familiares.

El Baby H.P. no causa ningun trastorno fisico ni psiquico en los nifios, porque no cohibe ni trastorna
sus movimientos. Por el contrario, algunos médicos opinan que contribuye al desarrollo armonioso
de su cuerpo. Y por lo que toca a su espiritu, puede despertarse la ambicién individual de las
criaturas, otorgandoles pequefias recompensas cuando sobrepasen sus récords habituales. Para
este fin se recomiendan las golosinas azucaradas, que devuelven con creces su valor. Mientras
mas calorias se afiadan a la dieta del nifio, mas kilovatios se economizan en el contador eléctrico.
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Los nifios deben tener puesto dia y noche su lucrativo H.P. Es importante que lo lleven siempre a
la escuela, para que no se pierdan las horas preciosas del recreo, de las que ellos vuelven con el

acumulador rebosante de energia.

Los rumores acerca de que algunos nifios mueren electrocutados por la corriente que ellos mismos
generan son completamente irresponsables. Lo mismo debe decirse sobre el temor supersticioso
de que las criaturas provistas de un Baby H.P. atraen rayos y centellas. Ningun accidente de esta
naturaleza puede ocurrir, sobre todo si se siguen al pie de la letra las indicaciones contenidas en
los folletos explicativos que se obsequian con cada aparato.

El Baby H.P. estd disponible en las buenas tiendas en distintos tamafios, modelos y precios. Es un
aparato moderno, durable y digno de confianza, y todas sus coyunturas son extensibles. Lleva la
garantia de fabricacidn de la casa J.P. Mansfield & Sons, de Atlanta, llI.

@ ¢Cuando se debe usar el depésito especial del Baby H. P.?

@ Cuando el nino supere su récord de movimientos.
@ Cuando el nino realice movimientos.

Cuando la botella de Leyden esté vacia.

@ Cuando la botella de Leyden esté llena.

@ ¢Cual es la utilidad de la botella de Leyden?

@ Activar los artefactos electrodomeésticos.
@ Descargar la electricidad de manera automatica.
Almacenar la electricidad generada por 0s ninos.

@ Transformar los movimientos de los nifos en electricidad.
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@ ¢Cual es la principal ventaja del Baby H. P.?

@ Despierta la ambicion individual de los ninos.
@ Permite a las familias ahorrar en energia eléctrica.
Ayuda al desarrollo armonioso del cuerpo de los ninos.

@ Soluciona la falta de servicio eléctrico en las grandes ciudades.

@ ¢Qué funcion cumple el ultimo parrafo en el texto?

@ Recomienda la compra del Baby H. P.

@ Senala el origen de fabricacion del Baby H. P.
Explica qué funcion tiene el Baby H. P.

@ Indica como se usa el Baby H. P.

Un contraargumento es una idea que el autor de un texto menciona para refutar
las posibles criticas de los lectores. ¢Cuadl de los siguientes fragmentos del texto
es un contraargumento elaborado por el autor?

@ “Sefora ama de casa: convierta usted en fuerza motriz la vitalidad de sus nifos”.

@ ‘De hoy en adelante, usted vera con otros 0jos el agobiante ajetreo de sus hijos”.

c | “Enlos grandes edificios de departamentos pueden suplirse satisfactoriamente las
fallas del servicio publico, enlazando todos los depositos familiares”.

“Los rumores acerca de gue algunos ninos mueren electrocutados por la corriente
que ellos mismos generan son completamente irresponsables”.



La profesora de Ciencias Sociales ha organizado una mesa redonda sobre el descubrimiento de
América. Lucas y Valeria participaran. Por eso, se han puesto de acuerdo para investigar sobre
el tema. Lucas encontro en internet este articulo de una revista.

Cristébal Coldén, el navegante que
cambioé la historia

Martin Ayala’

Cristébal Coldn inicié su viaje un 3 de agosto de 1492 desde el Puerto de Palos ubicado
en Huelva, Espafna. El navegante genovés habia logrado obtener el apoyo de los Reyes
Catdlicos quienes, al inicio, veian con dudas su proyecto de encontrar nuevas rutas hacia
oriente. El viaje duré mas de dos meses hasta que el 12 de octubre del mismo ano las
embarcaciones La Nifa, La Pinta y La Santa Maria arribaron a la isla de Guanahani, territorio
que actualmente pertenece a las Bahamas.

Este “encuentro de dos mundos” dio inicio a un conjunto de transformaciones sociales,
politicas y econémicas imposibles de imaginar para Coldn. De hecho, el navegante creyd
por mucho tiempo que habia llegado a Asia, cuando en realidad habia arribado a un
continente desconocido para los europeos: América.

La conquista de América
provocd cambios profundos
en Europa vy, sobre todo, en
Espafia. El 12 de octubre
constituyé el inicio de la
globalizacion. A partir de esa
fecha, se intensificaron los
viajes y, por tanto, la relacién
entre pueblos y culturas
de ambos continentes. Por
un lado, los intercambios
de productos y mercancias
crecieron exponencialmente.
El oro extraido de América
contribuyé al auge econémico de Espana. Por otro lado, este suceso significé el intercambio
de costumbres y modos de vida que enriquecieron las culturas de ambos continentes.

Primer viaje de Cristobal
Col6n en 1492,

Ensuma, el 12 de octubre es una fecha histdrica: el “encuentro de dos mundos” (el occidental
y el americano). Este hecho marcé el punto de partida del fendmeno que hoy conocemos
como globalizacién. Esto ocurrié gracias a la valentia y el sacrificio del navegante genovés
Cristobal Colon.

T Martin Ayala es profesor de Historia y colaborador de la revista "El tiempo y la escuela”

Lectura

Bibliografia consultada: Educared. (2003). Descubrimiento de América; Garnier, Eric (2010). Cristébal Colén al desnudo. Barcelona: De Vecchi
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Valeria continu6 indagando en internet sobre el descubrimiento de Ameérica. Ella encontro
este texto y lo compartio con Lucas.

Cristobal Colon no descubrio Ameérica

Noelia Robles?

Ya es hora de llamar las cosas por su nombre. El “descubrimiento de América” debe
considerarse como el inicio del genocidio de los pueblos americanos. Descubrir es manifestar
lo que estaba oculto o hallar lo que estaba ignorado. El continente americano no estaba
ignorado u oculto. Incluso, hay evidencias de que, varios siglos atrés, algunos pueblos del
norte de América habrian tenido intercambios comerciales con navegantes vikingos.

En América, habia millones de personas y civilizaciones avanzadas, como los incas o los
mayas. Hay evidencias de que América estaba poblada hace 12 500 anos. Es cierto que
sabemos poco de nuestra historia. Sin embargo, eso se debe a que los invasores del siglo
XV (esparfioles, portugueses, ingleses y franceses) destruyeron todo lo que encontraron:
personas, culturas y ciudades, y se llevaron lo que les gusté. Las pruebas de esta rapina se
exhiben en diferentes museos de Europa.

Coldn no fue un navegante genovés, sino portugués. Ademas, su viaje por el Atlantico nunca
tuvo la intencién de encontrar una nueva ruta hacia las Indias, sino que desde el principio
supo que se dirigia hacia América. Para conseguir su objetivo no se lanzé a la aventura, sino
que utilizé la ruta que otro navegante ya habia explorado: Alonso Sanchez, natural de Huelva
(Andalucia), lugar donde Coldn inicié su viaje.

Varios cronistas (Garcilaso de la Vega, Lépez de Gdémara, Bartolomé de las Casas, entre
otros) concuerdan en que Sanchez fallecié a pocos dias de su regreso en casa de Cristébal
Colén, en cuyo poder habrian quedado las escrituras y los mapas de aquel viaje. Ademas,
en las embarcaciones, Colén no llevaba productos textiles para un trueque normal con los
habitantes de las Indias, sino objetos de hierro, cuchillos, navajas y armas.

En los tiempos en que se produjo la invasidn, los europeos habian desarrollado tecnologias
superiores de guerra. Esta superioridad se generalizd sobre los demas aspectos culturales. De
esta forma, se autodenominaron como “cultura superior”. En cambio, los pueblos maya, inca,
azteca o mapuche estaban adaptados a su entorno natural, habian desarrollado medicinas
naturales y estudiaban el cosmos. Eran pueblos que cuidaban la naturaleza porque sabian
que era su fuente de vida, conceptos que en la cultura occidental solo se han empezado a
manejar desde los Ultimos afos del siglo XX.

2 Noelia Robles es bloguera y activista social.
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@ Segun Robles, ¢quién o quiénes habrian llegado primero a América?

@ Los vikingos.

(b Cristobal Colon

Los portugueses.

@ Alonso Sanchez.

@ Del texto de Robles, se puede deducir que Cristébal Colén fue

inteligente.
oportunista.

arrogante.

=) (=)(=]) (=)

valiente.

¢En qué aspecto coinciden ambos autores?

@ En el proposito del viaje de Colon.
@ En el lugar de nacimiento de Colon.
En el punto de inicio del viaje de Colon.

@ En el efecto de la llegada a América de Colon.
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@ Seguin los dos textos, ¢cual de los siguientes enunciados es una opinion?

‘La Nina, La Pinta y La Santa Maria arribaron a la isla de Guanahani, territorio que
actualmente pertenece a las Bahamas'".

"Cristobal Colon inicio su viaje un 3 de agosto de 1492 desde el Puerto de Palos
ubicado en Huelva".

‘La conquista de América provoco cambios profundos en Europa y, sobre todo, en
Espana’.

"Este suceso significo el intercambio de costumbres y modos de vida que
enriquecieron las culturas de ambos continentes'”.

Segun Ayala, con la llegada de los europeos a América, se produjo un
“encuentro de dos mundos”. ¢Cual es la postura de Robles sobre esta
afirmacion? Justifica tu respuesta con informacion de los textos.
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Camilo esta postulando a un trabajo. Pronto sera su entrevista y se siente nervioso. Romina, su
hermana menor, ha estado buscando en internet informacion gue pueda ayudarlo. Este es uno
de los textos que encontro.

Gl = @ ]

La VOZ - Economia

Martes 20 de julio del 2019

. Como enfrentar con éxito una entrevista de trabajo?

Maria Pasco
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La entrevista laboral es ese momento tfan temido en el que, en pocos minutos y frente
a una o mds personas desconocidas, un candidato debe probar sus condiciones para
conseguir el trabajo deseado. El aspirante se enfrenta a una evaluacion minuciosa de su
imagen, sus aptitudes, su locuacidad y sus movimientos. Por ello, es natural sentir ansiedad
y nerviosismo. A continuacion, para reducir significativamente el impacto de ese contexto
negativo, te presentamos algunas recomendaciones respaldadas por tres especialistas en
recursos humanos: Inés Temple, José Luis Aliaga y Maria Cora.

Es muy importante cuidar la impresién que se proyecta hacia otras personas. Para ello,
es necesario tomar en cuenta dos aspectos importantes: la puntualidad y un didlogo
ininterrumpido. En una entrevista dada al diario La Republica, Aliaga afirma que, del 100 %
de personas que se presentan a una enfrevista, solo el 20 % llega puntualmente y el resto se
excusa con el tradfico vehicular, el desconocimiento de la ubicacién de la empresa, entre
otros motivos. Ademds, Aliaga indica que generalmente las personas no saben escuchar
enuna entrevista y que el error recurrente es intferrumpir al entrevistador. *Hay que aprender
a escuchar y solamente hablar cuando sea necesario o cuando sea invitfado a conversar
y participar”, agrega.
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Oftro aspecto que considerar, sin duda, es el cuidado de la propia imagen. Conviene hacer
uso de una vestimenta adecuada vy, sobre todo, preservar el aseo personal. Por ello, no se
debe llegar a una enfrevista mostrando una imagen descuidada y desordenada. Por el
conftrario, se debe vestir de manera formal y mostrar pulcritud en el rostro, en las unas e,
incluso, en los zapatos.

En lo que respecta a la actitud que se debe tener en la entrevista de trabajo, Cora manifiesta
que ‘“se debe expresar respeto, mirar a los ojos, sonreir, mantener una buena postura y evitar
nerviosismo frente al entrevistador. Para evitar este Ultimo, es importante la autoconfianza. De
esta manera, se podrd mostrar con naturalidad la disposicidn y el entusiasmo por el puesto”.

Aparte de ello, el acopio de informacién acerca de la empresa de la que ha recibido la
convocatoria debe ser parte de la preparacién para una entrevista laboral. Aliaga senala
que se debe investigar todo lo referido a la empresa (mision, visidon, estrategias, modelo
de negocio, etc.), lo que permitird al postulante expresarse con mayor solvencia. Para
Cora, no basta investigar sobre la empresa. Esta especialista recomienda que “lo ideal es
conocerse, saber cudles son las propias fortalezas, habilidades y experiencias para exponer
eficientemente por qué uno es el candidato adecuado para el puesto”.

Inés Temple recomienda llevar un curriculum vitae (documento que contiene, ademds de
los datos personales, el conjunto de experiencias educacionales, laborales y vivenciales
de una persona) bien detallado y ordenado. Para ello, Maria Cora recomienda tener en
cuenta los siguientes aspectos: presentar el conjunto de experiencias laborales, el perfil
del trabajador y los detalles de formacién (deben ser claros, concisos y fdciles de leer);
destacar los logros en anteriores trabajos; y anotar los datos de las referencias laborales y
personales (teléfonos y correos electrénicos). ‘Lo recomendable es que el curriculum vitae
u hoja de vida no supere las dos pdginas. Los reclutadores ven al dia cerca de 500 hojas
de vida y lo hacen en 30 segundos. Por ello, es importante tener en cuenta los aspectos
senalados para que este documento sea atractivo”, comenta Cora.

Por ofro lado, Inés Temple propone que el entrevistado debe mostrar un interés notorio en
la oferta laboral. Puede hacer preguntas, pero entre ellas no debe incluir consultas sobre Ia
remuneracion arecibir. "Si es que existiera presidn por parte de los entrevistadores respecto
de las aspiraciones por la remuneracién a percibir, esta respuesta debe ser postergada
hasta que se sepa mds del cargo y acerca de la responsabilidad a asumir’, sefald la
especialista en una entrevista a El Comercio.

Finalmente, Inés Temple aconseja que el postulante lleve una tarjeta con datos personales
y que, un dia después de la entrevista, envie un correo electronico agradeciendo a quien
lo atendidé por la oportunidad ofrecida. Recuerda que conseguir un empleo depende
de un proceso de seleccion de las empresas relativamente justo. Si eres el adecuado,
obtendrds el tfrabajo. En caso contrario, ten en cuenta que esto no significa que te hayan
rechazado como persona, de modo que toma tu primera entrevista como una experiencia
de aprendizaje que puede brindarte mds confianza para la préxima entrevista.
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@ ¢Quién recomienda hacer uso de una vestimenta adecuada?

Joseé Luis Aliaga.
@ Maria Pasco.

Segiin Maria Cora, ¢por qué un postulante tendria nerviosismo durante una
entrevista de trabajo?

@ Porgue carece de autoconfianza.
@ Porgue es interrogado por varios desconocidos.
Porgue tiene miedo de interrumpir al entrevistador.

@ Porgue recibe una evaluacion minuciosa de su imagen.

Camilo esta postulando a un puesto de trabajo. Al inicio de su entrevista
personal, le preguntaron cuanto desea ganar. Segtin el texto, écual de las
siguientes respuestas seria las mas adecuada?

“‘Mis intereses No son econdmIcos, Sino gue busco aportar a la empresa. Me
contento con el sueldo minimo”.

@ “Yo me he graduado en una universidad de prestigio. Segun mi preparacion,
Creo gue merezco un buen sueldo’”.

“Preferiria responder esa pregunta cuando conozca mas sobre las
responsabilidades que asumiria en la empresa”.

‘Eso depende de la empresa. Estaré de acuerdo con el sueldo gue me
asigne la empresa segun sus posibilidades”.
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Del segundo parrafo, se puede deducir que

@ POCOS postulantes se excusan cuando llegan tarde a una entrevista.
@ la mayoria de los postulantes llega tarde a una entrevista de trabajo.
la mayoria de los postulantes escucha al entrevistador antes de hablar.

@ POCOoS postulantes intervienen sin la solicitud del entrevistador.

@ Camilo comenté a su hermana Romina lo siguiente.

Para que me contraten, debo
decir todo lo que sé sin esperar
a que los entrevistadores me
pregunten. Asi, demostraré que
SOy un experto.

¢Qué informacion del texto podria usar Romina para refutar la opiniéon de
Camilo?




Bruno, estudiante de quinto grado de secundaria, quiere estudiar Astronomia. El tiene un blog
llamado £/ Cosmos, donde comparte noticias sobre diferentes investigaciones en otros planetas.

Esta es la Ultima noticia que compartio.

AFP 28 de julio del 2018

Descubren el primer lago
de agua liquida en Marte

Agencia de noticias AFP/EE. UU.

Marte es ahora un planetafrio,aridoy desértico.Sin embargo,segun algunos cientificos,
hace al menos 3 600 millones de afios habria sido un planeta cdlido y humedo, con
una gran cantidad de rios y lagos. Los investigadores estan ansiosos por encontrar
estos vestigios de agua, pues son clave para resolver el misterio de si existidé o existe
aun vida en Marte. Ademas, tener la posibilidad de acceder a fuentes de agua podria
ayudar a los humanos a sobrevivir en una futura mision tripulada.

Un nuevo hallazgo parece acercar a los humanos a esa posibilidad. Cientificos
italianos descubrieron un enorme lago de agua liquida en Marte. Segun un articulo
publicado en la revista Science, el lago esta situado debajo de una capa de hieloy tiene
aproximadamente 20 kildmetros de ancho.Se trata de un lago subterrdaneo detectado
por primera vez en dicho planeta. Con este hallazgo, aumentan las probabilidades de
encontrar mas agua y, tal vez, vida en el planeta rojo.

Hasta ahora, este lago es el cuerpo de agua liquida mas grande hallado en este
planeta.”El agua esta alliy no tenemos dudas’ dijo el coautor de la investigaciéon Enrico
Flamini, director de la misién espacial Mars Express de la Agencia Espacial Italiana
(ASI) en conferencia de prensa.Sin embargo, el agua de este lago no seria potable y se
encontraria a casi 1,5 kildbmetros de profundidad, por debajo de una superficie helada
en un ambiente hostil y gélido. La temperatura es probablemente inferior al punto de
congelacion del agua pura, pero esta permaneceria liquida debido a la presencia de
magnesio, calcio y sodio.

Si existen o no formas de vida microbiana en este lago subterraneo es cuestion de debate.
Algunos expertos se han mostrado escépticos al respecto, debido a que el lago contiene
una fuerte dosis de sales y minerales marcianos disueltos. “Este es un descubrimiento

Lectura
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de extraordinaria importancia. Ahora, hay mayores posibilidades de presencia de
organismos vivos en el planeta rojo. Sin embargo, se debe tener precaucién, ya que
la alta concentracién de sales necesarias para mantener el agua liquida podria ser
fatal para cualquier forma de vida microbiana similar a la de la Tierra’ dijo el cientifico
del Observatorio Astronémico de Australia Fred Watson, quien no participdé en la
investigacion.
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Sandra, amiga de Bruno, leyo su blog vy realizo el siguiente comentario: “Si hay agua en Marte, ya
podemos colonizar este planeta”. Ademas, ella compartio el siguiente texto.

:Qué significa el hallazgo de agua liquida en Marte?

Camila Diaz, periodista de divulgacion cientifica

Hace poco, un equipo de cientificos italianos revelé un impactante descubrimiento: el planeta rojo
tiene un lago de agua liquida y salada bajo una capa de hielo. Este hallazgo no solo tiene muchas
implicancias en el conocimiento sobre este planeta, sino que genera una serie de preguntas respecto
a la forma en que se desarrollaran sus futuras expediciones y a la posibilidad de colonizarlo.

¢Es esta la inica fuente de agua liquida en Marte?

La zona de estudio abarca solo 200 kildmetros,lo que significa que es necesario sobrevolar nuevamente
el drea para determinar si existen lagos de este tipo en otras partes de Marte. Por ahora, la Unica forma
de analizar estos lugares es con las sondas que orbitan el planeta. Actualmente, los robots que se
encuentran en su superficie no cuentan con los mismos instrumentos que sus pares que orbitan el
planeta. De todas formas, el hallazgo permite a los cientificos centrar su busqueda de agua en esta
zona con la intencién de hallar depdsitos similares.

iEra esperable encontrar este depésito de agua?

Desde hace casi tres décadas, el cientifico planetario Steve Clifford comenzé a teorizar sobre la
existencia de lagos bajo capas de hielo en los polos de Marte en una suerte de comparacién con los
polos terrestres. Ahora, ante este descubrimiento, el experto asegura que las pruebas que entregan
los investigadores italianos son “persuasivas, pero no definitivas; e insta a comprobar con mas
instrumentos si el lago realmente se encuentra en estado liquido.

La existencia de agua en Marte ha sido uno de los descubrimientos mas importantes desde que la
humanidad logré llegar con sus robots para explorar la superficie del planeta rojo y colocar sondas en
su 6rbita.Hasta ahora,los cientificos solo habian logrado formular teorias sobre pasadas acumulaciones
de agua a partir de algunos rastros de hielo.

¢El hallazgo de agua en Marte demuestra que hay vida en ese planeta?

Durante mucho tiempo, los especialistas en Astrobiologia sostuvieron que las condiciones en la
superficie de Marte no son aptas para la vida tal como se la conoce ahora: dependiente de oxigeno y
de otras condiciones que el planeta rojo no posee. Sin embargo, el hallazgo de agua liquida abre las
puertas a la posible existencia de organismos en ese planeta. Al respecto, Clifford advierte que “ningun
microorganismo terrestre conocido podria sobrevivir en aguas tan saladas y frias” No obstante, afirma
que “la presencia de agua liquida podria deberse a un flujo de calor geotermal que reduciria su
salinidad y subiria su temperatura, lo que haria el lago mucho mas habitable”

Lectura



5.° grado de secundaria

¢Es posible llegar a este lago?

Actualmente, los instrumentos que poseen las misiones en Marte no tienen la capacidad de taladrar
una superficie de hielo con mas de un kildmetro y medio de profundidad.En laTierra, los cientificos han
logrado transportar maquinaria hasta la Antartida para hacer perforaciones profundas que permiten
el estudio de capas subterraneas de hielo. La solucién seria llevar esta tecnologia al planeta rojo.

:Con este descubrimiento, cambia la necesidad de llevar agua a Marte para futuras misiones?

Entre los problemas que los cientificos deben resolver antes de abordar los cohetes, se encuentra el
de contar con tres recursos basicos: oxigeno, comida y agua. A pesar de que los investigadores han
descubierto agua liquida, esta no seria apta para el consumo humano por su alta salinidad. Asimismo,
acceder a ella resultaria dificil, pues las primeras misiones tripuladas no llegarian al polo sur por sus
problemas de habitabilidad y sus bajas temperaturas. Ademas, el agua estd bajo una capa de hielo
muy profunda.

Segun lo leido, éa cuantos kilometros de profundidad se encuentra el lago?

éCual seria una de las razones por las que tal vez no haya vida en el lago
marciano?

E] La presencia de oxido de hierro en el agua.

@ La presencia de flujo de calor geotermal en el agua.

La concentracion de sales en el agua.

@ La concentracion de magnesio en el agua.
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Respecto del descubrimiento en Marte, é¢en cual de los siguientes aspectos los
dos textos presentan hipétesis distintas?

@ En la condicion de potabilidad del agua.
@ En la profundidad de la ubicacion del lago.
En las probabilidades de vida en el lago.

@ En las causas de la presencia de agua liguida.

¢Para qué Camila Diaz cita el estudio del cientifico Steve Clifford?

@ Para demostrar gue domina el tema.
@ Para dar mayor credibilidad a su texto.
Para motivar a gue se lean sus articulos.

@ Para responder a las preguntas planteadas.

Este es el comentario que Sandra dejo en el blog de Bruno.

Sandra 30 de abril del 2020, 17:35
Si hay agua en Marte, ya podemos colonizar este planeta.

¢Estas de acuerdo con Sandra? Justifica tu respuesta con informacion de alguno
de los dos textos.




5.° grado de secundaria

En clase de Ciencia y Tecnologia, la profesora pide a sus estudiantes investigar sobre
alimentos nutritivos del Pert. Ana consultd la pagina web del Ministerio de Agricultura y
Riego y encontro el siguiente texto.

- LA QUINUA—

EL FUTURO QUE SE SEMBRO HACE MILES DE ANOS

La quinua (Chenopodium quinoa Wild) se cultiva en los Andes desde hace 7 mil afios. Se originé en los alrededores
del lago Titicaca, entre Peru y Bolivia. Fue utilizada como alimento y medicina por muchas culturas prehispanicas,
pero fueron los incas quienes perfeccionaron su cultivo. Con la llegada de los espanoles, su consumo decayd. Sin
embargo, en las uUltimas décadas, la ciencia ha reconocido sus cualidades nutritivas. En la actualidad, su demanda
a nivel mundial aumenta gracias al creciente interés por la alimentaciéon saludable. En el Perd, el 58 % de la
produccién nacional se cultiva en Puno, lo cual representa alrededor de 36 mil hectéreas.

LA PLANTA DE LA QUINUA PARTES DEL GRANO DE QUINUA
Hojas Flores Episperma
Son anchas y tienen : Son pequefias y Contiene saponina, un compuesto que les da un
diferelntes formas. densas. Forman un sabor amargo. Esta sustancia es ligeramente
También, son ricas en grupo llamado toxica para las personas. Para eliminarla, se deben

proteinas, vitaminas y
minerales.

panoja. lavar bien los granos.

Embrién
Contiene
proteinas,
moléculas
presentes en
todas las células

Fruto

Contiene un vivas y que son
grano que esenciales para
alcanza hasta el crecimiento.
Tallo 2,7 mm de
Puede ser diametro.
ramificado o
no segun las .
condiciones Perisperma
delmedio — ¢ Es un tejido constituido principalmente por granos
donde crece. !g‘; de almidon.

BENEFICIOS NUTRICIONALES DE LA QUINUA

Algunos de los nutrientes esenciales de la quinua son los siguientes:

» Proteinas. La quinua presenta mas proteinas que cualquier otro cereal, como el arroz o el trigo. Las proteinas
estdn compuestas por aminoacidos, sustancias que ayudan a la reparacion celular, la formacién de
anticuerpos, la produccién de la hormona del crecimiento, la reparacién de las articulaciones, el alivio del
dolor y la produccién de energia muscular.

Grasas. Ayudan a reducir el colesterol malo (LDL) y elevan el bueno (HDL).

Minerales. Favorecen al sistema inmunoldgico, evitan la descalcificacion de los huesos, regulan el agua en
la sangre y los tejidos, entre otras virtudes.

> Vitaminas. Favorecen la vision, el sistema inmunologico, el mantenimiento de la piel, la absorcién de las
grasas, entre otros beneficios.




LAS “NUEVAS” QUINUAS

En el Pery, existen 3 mil variedades de quinua que han sido cultivadas por los agricultores desde hace muchos
afios. Sin embargo, la més conocida por los consumidores es la blanca. Esta situacién esta cambiando gracias al
trabajo de diferentes investigadores que estan redescubriendo una variedad de colores y sabores (dulces y

amargos).

Roja pasankalla

(Ayacucho, Arequipa, Tacna)
Tiene alto contenido de proteinas.
En la agroindustria, se la usa para
hacer quinua pop (producto
parecido a la canchita o pop corn).

Negra collana
(Puno, Ayacucho)

Es de grano pequefio y tiene
alto contenido de proteinas.
Contiene litio, que se usa
como antidepresivo.

N

llipa INIA (Puno)

Esta variedad madura en corto
tiempo. Se comercializa como
quinua pelada o en hojuelas.

QUINUAS DULCES
Tienen poco contenido
de saponina, por lo
que no requieren un
lavado exigente.

Salcedo INIA
(Puno, Ayacucho, Cusco)

Amarilla sacaca
(Apurimac, Cusco)

Se usa como acompanante
de platos. Para ello, se
somete a un proceso de
lavado industrial.

QUINUAS AMARGAS
Tienen mayor contenido
de saponina, por lo que

también se destinan

a la industria de . .
CcOSMéticos. u“'"“?gﬂg}%’;

Tiene aplicaciones
medicinales. El grano se usa
en sopas, harinas, bebidas,

Crece en el Altiplano, en los valles
interandinos y en la costa. Su grano es
dulce y suave. Se usa en jugos y graneados.

aceites y alcohol industrial.

J

¢Cual de las siguientes caracteristicas es compartida por la quinua negra

collanay la quillahuaman?

@ La cantidad de proteinas.

@ El uso en la industria cosmeética.

El lugar de produccion.

@ Las propiedades medicinales.

Si no se lava rigurosamente, ¢cual de estas variedades de quinua podria ser
toxica para las personas?

@ Amarilla sacaca.

@ Negra collana.

Salcedo INIA.
@ Roja pasankalla.

Lectura



5.° grado de secundaria

¢Por qué el autor, en el titulo, considera a la quinua “el futuro que se sembroé
hace miles de aios”?

@ Porgue la quinua se origind cerca del lago Titicaca y su cultivo fue perfeccionado
por los incas.

@ Porgue la quinua tiene muchos beneficios nutricionales desde su origen y estos
aumentaran en el futuro.

c | Porgue la guinua se siembra desde hace miles de anos y ha sido revalorizada en la
actualidad.

@ Porque la guinua se cultiva desde hace miles de anos, pero recién se descubren
sus usos medicinales.

Lee el siguiente parrafo.

La ateroesclerosis es una enfermedad de las arterias. Esta enfermedad ocurre
cuando se acumula una gran cantidad de colesterol en las paredes de las arterias y
se forma una placa de ateroma, la que impide que la sangre fluya con normalidad.
Para que se forme, debe ocurrir que el colesterol malo en la sangre (conocido como
LDL) se encuentre en niveles elevados y se vaya acumulando sobre la capa interna
de los vasos sanguineos.

Segun el texto, los nutrientes esenciales de la quinua que podrian prevenir la
formacion de la placa de ateroma son



Lectura

@ Lee la siguiente parte del texto.

LAS “NUEVAS” QUINUAS

¢Para qué se utilizaron las comiillas en la palabra “nuevas’?

@ Para indicar que es una ironia.
@ Para resaltar que es una cita textual.
Para indicar que es una palabra clave.

@ Para resaltar que es una palabra importante.
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