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{Como responder las preguntas del cuadernillo?

» Eneste cuadernillo, encontraras preguntas en las gue debes marcar con una “X” solo una respuesta.
« También encontraras preguntas en las gue tienes que escribir tu respuesta.

Ejemplos:

@ ¢Cual es la capital del Peru?

@ ¢Cuales son las tres regiones naturales del Peru?

Las fres regiones del Peri son la costa,
o stexva v o sebiro

Puedes
Tienes minutos mas de una vez

para resolver la prueba de Lectura. el texto para responder las preguntas.




Julieta escucho en la radio una historia acerca de un hombre llamado Phineas Gage. Como
este caso llamo su atencion, busco informacion en internet y encontro el siguiente texto.

Phineas Gage era un trabajador
sobresaliente de Vermont (EE. UU.). Era un
tipoamable. Trabajabaenlaconstruccionde

Corteza motora o del movimiento

una linea de ferrocarril. E1 13 de septiembre fLr%?]‘t‘;?

de 1848, Phineas estaba, como siempre,

colocando cargas explosivas en huecos Area de
perforados en rocas: llenaba con pélvora el e
agujero, vertia arena encima, aplastaba la Ojo
mezcla con una barra de metal y la dejaba

lista para detonar. Sin embargo, ese dia Lébulo temporal

olvidd echar arena en uno de los huecos
antes de presionar con la barra y esta
chocé directamente contra la pdlvora, lo La barra de metal dainé el ojo izquierdo y las partes de

. . A las cortezas frontales que regulan el comportamiento
que provoco una chispa que generé una | yjasemociones.

explosioén. La barra de metal se convirtio
en un proyectil de 3 centimetros de
diametro y 6 kilogramos de peso que entro por la parte inferior de su mejilla izquierda
y salid por el costado izquierdo de su cabeza.

Increiblemente, Gage llegd al hospital plenamente consciente y hablando. Perdid la vision
en el ojo izquierdo, pero siguiod vivo y lucido. El dafio en los I6bulos frontales del cerebro
parecia ser un “comodin”. De hecho, hasta ese momento, los cientificos habian extraido esa
parte del cerebro en numerosos pacientes dado que “parecia no importar”.

Sin embargo, esta regién no era un comodin. Tras su recuperacion, Gage ya no era como
antes. Su personalidad habia cambiado: ahora no era un hombre amable, sino uno dificil
de tratar, se habia vuelto impulsivo y grosero, exhibia comportamientos completamente
inadecuados en sociedad, y tomaba decisiones personales desastrosas.

¢Qué paso en el cerebro de Gage? No se vio alterada su capacidad para moverse ni su
capacidad para hablar, porque, milagrosamente, la barra dejo intactas la corteza que se
ocupa de los movimientos y el area de Broca (region del cerebro dedicada al control del
habla). Quedaron intactas también las cortezas dedicadas al control de la atencién vy al
calculo matematico. Por esto, Gage tampoco tenia problemas de atencién ni dificultad en
las tareas intelectuales. A la luz de los examenes, resultaba un hombre capaz e inteligente.

Ahora bien, las dreas dafadas de la corteza en el I6bulo frontal si resultan claves en la
regulacion del comportamiento personal y social del ser humano, y en las emociones. Esto
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lo sabemos en buena parte gracias al accidente de Gage. El ser humano dedica esta
region cerebral a la toma de decisiones. Asimismo, esta parte del cerebro sirve para
autorregular nuestra conducta teniendo en cuenta las emociones que sentimos. Gage
sabia cudles eran las reglas sociales, pero habia perdido la nocién de su importancia o
de como debia sentirse ante cada una. Gage era incapaz de combinar armdnicamente
accion con emocion; no podia tener en cuenta sus emociones al momento de realizar
alguna accion o de tomar decisiones.

Phineas Gage fue uno de los primeros casos documentados que han ayudado a acabar con
la idea de que emocion y pensamiento son realidades separadas. Las emociones son un
apoyo inestimable y necesario sin el cual no parece que pueda haber un raciocinio correcto
y humano.

@ En el texto, é¢a qué se refiere la frase “esta region cerebral”?

@ A la corteza en el I6bulo frontal.

@ Al area de Broca.

A la corteza motora o del movimiento.
@ Al lébulo temporal.

@ ¢Para qué ha sido escrito este texto?

@ Para narrar el accidente sufrido por Phineas Gage cuando estaba colocando las
cargas explosivas.

Para describir como funcionan la corteza del movimiento vy el area de control del
habla.

Para explicar que las zonas del cerebro donde se procesan las emociones v el
pensamiento son diferentes.

Para indicar como colocar cargas explosivas en el interior de una roca sin tener
accidentes.
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Si el accidente de Phineas Gage hubiera afectado el area de Broca de su cerebro,
él sufriria problemas con

José es un estudiante de 15 aios que sufrié una lesion muy similaralade
Phineas Gage. Debido a la lesion, ¢con cudl de las siguientes actividades José
tendria serias dificultades?

@ Realizar ejercicios en Educacion Fisica.
@ Participar en trabajos grupales.
Concentrarse al resolver un examen.

@ Aprender temas de Matematica.

@ ¢Por qué el autor explica el tema a través de la historia de Phineas Gage?
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El profesor de Ciencia y Tecnologia encargo a los estudiantes realizar una investigacion sobre
animales en peligro de extincion. Elvira busco en internet y encontro la siguiente noticia.

Transmisores en delfines amazonicos permitiran
monitoreo de la especie y el estado derios

Con la intencién de conocer el estado de los delfines de rio de la Amazonia, la WWF vy
ProDelphinus instalaron transmisores en ocho ejemplares de esta especie. El monitoreo de los
delfines rosados permitird conocer el estado de los ecosistemas hidricos amazdnicos, ademas
de reunir datos sobre estas especies de las que se sabe muy poco y que estan amenazadas
por la contaminacion.

“Los delfines son como los jaguares en el bosque. Al ser los maximos depredadores en los
rios, el estado de sus poblaciones es un indicador del estado de los ecosistemas y de todas las
demas especies que los habitan. Si ellos estén bien, los demas lo estan”, comenté el bidlogo
José Luis Mena, director de Ciencias de WWF Peru.

Los transmisores servirdn para realizar un monitoreo via satélite de los delfines a fin de
proteger a esta especie y su habitat de los peligros a los que estan expuestos por la presencia
y actividad humana. José Luis Mena afirmé que estos delfines enfrentan un destino cada vez
mas incierto. Prueba de ello, es la reduccion notoria de las poblaciones.

El delfin rosado es una especie mitica y emblematica de la Amazonia, conocida en Perd como
el bufeo colorado. Actualmente esta especie estd amenazada por la contaminacién del agua,
la infraestructura fluvial y la caza furtiva por parte de la poblacién local.

El rol clave de los delfines rosados

Estos animales son depredadores tope y viajan largas distancias entre rios, por lo que cumplen
un rol clave en los rios. Al conocer el estado de la poblacion de esta especie, se puede obtener
informacion sobre la salud de los ecosistemas, las amenazas que enfrentan y las opciones para
su conservacion. La informacion obtenida sera crucial para la toma de decisiones por parte
de las autoridades, y para las acciones en favor de la conservacion de los rios de la Amazonia.

La WWEF viene desarrollando una estrategia integral de ciencia y conservacion, que abarca
el monitoreo de ocho delfines en la Amazonia peruana, y un total de 50 a nivel regional:
Bolivia, Brasil, Ecuador y Perd. “Podremos comparar el comportamiento de la especie en un
entorno seguro y sumamente sano, como un area protegida, con otro densamente transitado
y presionado por actividades humanas”, indicé Mena. Los transmisores fueron instalados a
cuatro delfines de la Reserva Nacional Pacaya Samiria y, a otros cuatro, del rio Huallaga.

Para la instalacién a los primeros, un grupo de cientificos, entre ellos bidlogos, veterinarios y
gedgrafos, se embarcaron en la primera expedicion cientifica destinada a instalar transmisores
satelitales en los delfines que habitan la Reserva Nacional Pacaya Samiria, en Loreto.

La expedicion tuvo el apoyo de la comunidad 20 de Enero. Para trasladar los delfines y colocar
los transmisores, se siguid un protocolo que garantiza el bienestar de estos animales. “Existe
un estricto protocolo para asegurar que los animales retornen rapidamente al agua y con la
menor incomodidad posible”, asegura la biéloga Elizabeth Campbell, investigadora asociada
de ProDelphinus.
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Después de leer el texto, Elvira siguid buscando informacion para su investigacion. Ella
encontro el siguiente texto en una revista peruana.

El delfin del Amazonas

El delfin del Amazonas, también llamado
boto o delfin rosado, es la més grande de las
cuatro especies de delfines de rio conocidas.
Tiene la frente abultada, ojos pequenos,
y un hocico fino y alargado que es idéneo
para atrapar peces entre las malezas o para
remover el fango del lecho del rio en busca
de crustaceos (como camarones y cangrejos
de rio). A diferencia del delfin marino, las
vértebras de su cuello no estan unidas entre
si, lo que le permite mover el cuello en un
angulo de 90 grados y, por tanto, maniobrar
entre los arboles. Las aletas del pecho son
anchas; la aleta de la espalda es reducida
(para poder desplazarse en los espacios
estrechos).

A continuacidn, veamos otras caracteristicas del delfin rosado.

Caracteristicas del delfin rosado
Longitud (tfamano) | De 1,8 m a 2,5 m de largo.
Peso De 110 kg a 200 kg.

Gris oscuro (recién nacidos y jovenes), gris claro (adolescentes) y

Color rosado (machos adultos).
Hdbitat Rio Amazonas y sus afluentes.
Alimentacién Camarones, cangrejos, peces y torfugas pequenas.

Madurez sexual entre los 5y 12 anos en las hembras, y enfre los 9y 13
Reproduccion anos en los machos. El periodo de gestacion es entre 11y 12 meses.
Paren una sola cria, que es amamantada durante 18 meses.

Tiempo de vida 30 anos aproximadamente.

Situacioén Especie en peligro de extincién por la caza indiscriminada.
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Segiin el segundo texto, ¢en qué etapa de desarrollo se encontraria un delfin de
color gris claro?

@ Seria un delfin recién nacido.
@ Seria un delfin adolescente.

Seria un delfin adulto.

@ Seria un delfin joven.

Segun el primer texto, ¢por qué el estudio de los delfines rosados permite
conocer la situacion de los ecosistemas hidricos amazoénicos?

@ Porgue los delfines son los principales depredadores de |0s rios.
@ Porgue los delfines son una de las especies sobre las cuales se sabe poco.

Porgue los delfines son animales miticos y emblematicos de la Amazonia.

@ Porgue los delfines son una especie amenazada por la contaminacion de las
aguas.

Observa la tabla que se presenta en el segundo texto. ¢En cual de las
siguientes categorias de la tabla seria mas apropiado incluir la informacion
obtenida mediante los transmisores?

Reproduccion.
@ Situacion.



Lectura

@ ¢Cual de las siguientes ideas se menciona en ambos textos?

@ El delfin rosado es amenazado por la caza furtiva.
@ El delfin rosado usa su hocico para remover el fango del rio.
El delfin rosado viaja largas distancias por los rios del Amazonas.

@ El delfin rosado habita en la Reserva Nacional Pacaya Samiria.

¢Te parece que el segundo texto ayuda a comprender mejor la informacion del
primer texto? Justifica tu respuesta.
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¢Desde qué aio, por lo menos, se puede decir que existe el perro sin pelo en el
Peru?

¢Cudl seria una prueba de que los perros sin pelo existieron en el Peru desde
épocas muy antiguas?

La elegante conformacion de su cuerpo, gue es el resultado de un cambio a través
del tiempo.

@ La compania gue brindo al hombre primitivo cuando este paso por el estrecho de
Bering.

Las representaciones de l0s perros encontradas en los ceramios de las culturas
antiguas.

Los distintos tamanos del perro, Io gue demostraria que fueron creciendo a través
del tiempo.

Julio tiene un perro sin pelo del Peru que mide 61 centimetros de alto y pesa 23
kilogramos. De acuerdo con la tabla “Talla y peso”, ¢qué tipo de perro es?

@ Es muy grande.
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¢Para qué el autor ha incluido el mapa del Peru?

@ Para senalar a gué lugar llego primero este perro.
@ Para indicar el pais de origen de este tipo de perro.
Para saber en qué lugar del Peru existe este tipo de perro.

@ Para mostrar el parecido de la cabeza del perro con este mapa.

El pelo del perro peruano no crece o crece muy poco. Segtin el texto, éa qué se
debe esto?

E] Se debe a que su piel es lisa.

@ Se debe a la temperatura de su cuerpo.

Se debe a un cambio genético.

@ Se debe a que sus musculos son elasticos.



Ana escucho en la radio que habria ofertas en los restaurantes por el Dia del Pollo a la Brasa.
Ella le preguntd a su papa por qué esta fecha es importante para los peruanos. El le sugirio
leer el siguiente texto publicado en un periodico.

Arequipa, 20 de julio del 2019
Estimados sefiores de La Voz:

Ayer, 19 de julio, celebré, como muchos peruanos, el Dia Nacional del Pollo a la Brasa. Me
parece una buena idea fomentar el consumo de este plato bandera a nivel nacional.

En primer lugar, el pollo a la brasa representa la peruanidad. Hay que recordar que, desde su
origen, la receta y la técnica son el resultado del ingenio peruano. La receta emplea nuestros
mejores ingredientes: ajos, ajies y aderezos, que le brindan al pollo su peculiar sabor. El horno
en el que se prepara el pollo a la brasa fue creado especificamente para la preparacion de este
plato: otra muestra del ingenio peruano. Por donde se lo mire, el pollo a la brasa es peruano.

En segundo lugar, la carne de pollo es facil de digerir y contiene la misma cantidad de proteinas
que la carne de res. Claro que lo mas deseado del pollo a la brasa es su dorada y crocante piel
o “pellejito”. Si este se consume en pequeias cantidades, aporta las grasas necesarias para el
cuerpo humano. Ademas, por el tipo de coccion del pollo a la brasa, girando sobre el carbon
encendido, la cantidad de grasa del pellejo del ave disminuye.

Finalmente, este plato peruano significa una gran oportunidad de negocio para nuestros
compatriotas. Cada afio, se inauguran, solo en Lima, alrededor de 8 000 pollerias. El pollo a
la brasa alimenta el deseo de muchos peruanos por superarse econdémicamente. Ademas, en
estos tiempos de boom culinario, los negocios de pollerias han llevado a sus duefios a obtener
grandes ganancias. Hay pollerias que sirven el pollo a la brasa con arroz o incluso con chaufa,
y lo acompafian con mas variedades de ensaladas, o aderezan el pollo con sabores propios de
cada region.

Sigamos celebrando el Dia Nacional del Pollo a la Brasa y, con ¢él, el dia del ingenio peruano, el
dia de nuestra cocina y la oportunidad de que mas peruanos puedan hacer realidad sus suefios.

Atentamente,

Mauricio Malca
DNI 41141568

Lectura
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Unos dias despueés, el papa de Ana encontrd una respuesta a la primera carta en el mismo
periddico. Como Ana estaba interesada en el tema, él compartio el texto con su hija.

Casma, 24 de julio del 2019
Estimados sefiores de La Voz:

El 19 de julio se celebro un dia mas del infame pollo a la brasa. Esta fecha es, para algunos
de sus lectores, como muestra la carta del sefior Mauricio Malca (20 de julio), un motivo de
orgullo nacional. Como ciudadana preocupada por el trato a los animales, debo expresar mi
rechazo a este tipo de celebraciones.

Es importante conocer las condiciones en las que se crian los pollos antes de ser sacrificados.
Estas aves, como tantos otros animales, son seres sensibles y merecen nuestro respeto. Sin
embargo, esto no parece importar a las personas que comen pollo a la brasa, quienes ignoran
que diariamente se consumen mas de 750 000 pollos en nuestro pais. Estos, ademas, son
criados en espacios reducidos, y se les alimenta con hormonas para acelerar su crecimiento y
ser sacrificados. ;Aun les parece sabroso su humeante pollo a la brasa?

(Es saludable el pollo a la brasa? Seguro que muchas de las personas que lo comen no practican
deportes ni comen verduras. Estas mismas personas consumen todo lo que reciben en una
polleria: papas fritas, salsas y cremas a base de mas grasas, y ensaladas en minimas porciones.
Toda esa combinacion no puede ser saludable. Ademas, acompafiar el pollo a la brasa con una
“refrescante” gaseosa solo le anade mas azucares a una dieta peligrosa.

Por ultimo, el pollo a la brasa es fuente de contaminacion. Por un lado, el humo de sus
hornos es el resultado de la combustion del carbon y las grasas. Los hornos de las pollerias
son responsables de un porcentaje importante de contaminacion del aire por las particulas
contaminantes que emiten. Por otro lado, el pollo a la brasa es la causa de la depredacion de los
bosques secos de la costa, donde el arbol de algarrobo es la principal victima. Posiblemente,
el negocio de la polleria es rentable para su duefio, pero dana el planeta.

En vez de alentar celebraciones poco saludables para las personas y para el planeta, deberiamos
promover habitos saludables, y el respeto a los derechos de los animales y el medio ambiente.

Atentamente,

Marita Espinoza
DNI 41480774
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Segiin lo leido, ¢cual de las siguientes ideas sobre el pollo a la brasa se menciona
en ambos textos?

@ Es rico en proteinas.

@ Es rentable como negocio.

Es preparado en hornos contaminantes.

@ Es condimentado con insumos peruanaos.

@ ¢Cual es el propdésito principal de la carta de Marita Espinoza?

@ Criticar las celebraciones por el Dia del Pollo a la Brasa.
@ Explicar el modo en que el pollo a la brasa contamina.
Cuestionar el valor nutritivo del pollo a la brasa.

@ Demostrar el maltrato que sufren los pollos.

¢Estas de acuerdo con la opiniéon de Mauricio Malca o con la de Marita Espinoza?
Justifica tu respuesta a partir de lo leido en los textos.
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¢Qué emocion expresa Marita Espinoza en su carta?

Lee esta parte del texto de Marita Espinoza.

Toda esa combinacién no puede ser saludable. Ademas, acompaiar el pollo a la
brasa conuna “refrescante” gaseosa solo le afiade mas aztcares a una dieta peligrosa.

¢Para qué se han empleado las comillas en la palabra “refrescante”?

@ Para expresar una ironia.

@ Para sefnalar una cualidad.
Para resaltar un significado.

@ Para presentar una cita textual.



Lorena y su hermano Rodrigo fueron al municipio para inscribirse en un taller de danza folclorica.

Mientras esperaban a ser atendidos, leyeron el siguiente texto en el panel de anuncios.

¢Como donar sangre?

o Dirigete a un banco de sangre. Puedes
encontrarlo en un centro de salud u hospital.
No olvides presentar tu DNI.

O Completa la evaluacién médica. Responde con la
verdad a todas las preguntas de esta evaluacion.
Esta informacién permitira saber si eres apto
para donar.

e Sigue las pautas del personal médico cuando
tomen tu presidn arterial y pulso. Asimismo, te
realizardn un andlisis de sangre (llamado
hematocrito) para saber si tienes anemia.

@ Ingresa al drea de extraccion. Este proceso dura
10 minutos aproximadamente.

© Al terminar la donacién, bebe abundante liquido
y no realices esfuerzo fisico de ningun tipo.

® Mitos

"No recuperaré mi sangre".

Si tomas liquido y reposas segun las
indicaciones del médico, la sangre extraida
se repondra en pocas horas.

"Me voy a debilitar".

Donar sangre no debilita, no adelgaza, no
trae ningun perjuicio en la salud.

"Puedo contraer enfermedades".

Todo el material utilizado en la recoleccion
estd esterilizado y es descartable.

"Soy demasiado viejo".

Si gozas de buena salud, puedes donar
hasta cumplir 65 afios.

Requisitos

v’/ Tener entre 18 y 55 afios
v/ Pesar como minimo 55 kilogramos

Puedes donar cada...

Q@ 4 meses si eres mujer.
d 3 meses si eres hombre.

Se dona aproximadamente 0,450 litros
(casi medio litro).

Una persona adulta posee, en
promedio, 5 litros de sangre.

@ Verdades

"Tengo que tomar agua antes de donar".
Antes de donar sangre, se debe beber
abundante liquido. Ademas, no se debe
consumir productos grasosos o lacteos por lo
menos 4 horas antes de la extraccion.

"Las personas que han sufrido algunas
enfermedades no pueden donar".
Las personas que tengan VIH, asi como las que
sufran hepatitis B y C o las hayan tenido
después de los 12 afios, no podran donar.

"Una mujer embarazada no puede donar".
Durante el periodo de gestacidn, una mujer no
puede donar sangre. Podra hacerlo después de
6 meses, si el parto fue natural, o un afio, si se

sometio a una cesarea.

"La sangre caduca con el tiempo".

Cada componente de la sangre solo puede
usarse durante un tiempo determinado. Los
globulos rojos duran hasta 42 dias a una
temperatura de 4 °C; las plaquetas, 7 dias a una
temperatura de 22 °C; y el plasma, 24 meses a

una temperatura de -40 °C.

Lectura



2.° grado de secundaria

En condiciones adecuadas, ¢icuantos dias pueden conservarse como maximo
los glébulos rojos?

(a) 4
(b] 7
24,
(d]) 2

@ Segun el texto, el hematocrito permite saber si el posible donante

@ sufre de hepatitis.
@ tiene pulso normal.

padece de anemia.

@ presenta presion arterial normal.

Segutin el texto, ¢cual de las siguientes alternativas es un mito acercadela
donacion de sangre?

@ Se debe tomar agua después de donar.

@ Se puede contraer enfermedades por donar.

Una persona que tiene mas de 65 anos no puede donar.

@ Una persona que ha sufrido de hepatitis B no puede donar.



Lectura

é¢Para qué el autor ha incluido la seccién “Mitos” en el afiche?

@ Para presentar las declaraciones de los posibles donantes.
@ Para indicar la edad maxima de los posibles donantes.
Para reducir los miedos gue impiden a las personas donar sangre.

@ Para dar recomendaciones a las personas gue donaron sangre.

@ Lee el siguiente caso.

Edwin quiere donar sangre porque su madre sera operada. El pesa 60 kilogramos y
tiene 48 afos. Tuvo hepatitis C cuando tenia 13 afios. Cuando fue a donar, presenté
su DNI'y respondio las preguntas de la evaluacion médica. Después de la evaluacion,
le informaron que no podia donar sangre.

Segun el texto, ¢por qué el personal médico determiné que Edwin no podia
donar sangre?

@ Porque tuvo hepatitis C después de los 12 anos.

@ Porque supera la edad maxima para donar.

Porque pesa 60 kilogramos.
@ Porque puede debilitarse.
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