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Adecúa los espacios de cuidados (sueño, 
alimentación, cambio de ropa, baño) de 
acuerdo a las características de tu bebé, niña o 
niño. Toma en cuenta las orientaciones de la 
docente o promotora.

Acondiciona el espacio para la exploración y 
juego de acuerdo a las necesidades e intereses 
de tu bebé, niña o niño. Mantenlo limpio, 
ventilado y libre de objetos peligrosos.

Invita a tu niña o niño a escoger un espacio para 
realizar las actividades propuestas por su 
docente o promotora.

Organiza tu tiempo y ponte de acuerdo con la 
docente o promotora para recibir las 
orientaciones y acompañar de la mejor manera 
posible a tu bebé, niña o niño.

Observa a tu bebé, niña o niño, acompáñale de 
manera afectuosa y responde a sus dudas e 
inquietudes.

Ponte de acuerdo con los demás miembros de 
la familia para acompañar a tu bebé, niña o niño 
durante la realización de las actividades 
propuestas por la docente o promotora..

Anticipa y explica con paciencia a tu bebé, niña o niño, cómo será esta etapa, quién será su 
docente o promotora y por cuál medio se van a comunicar.

Identifica en qué momento se muestra más dispuesto para realizar las actividades propuestas 
por su docente o promotora. Recuerda que es importante disfrutar lo que hacemos. De esta 
manera, podemos aprender mejor.

Respeta su ritmo. Algunas niñas o niños se toman más tiempo para ejecutar alguna acción.

Papá, mamá y cuidador/a, 
ahora que tu bebé, niña o niño retorna

 al servicio educativo, recuerda:


