
El periodo de adaptación es el tiempo que los niños necesitan para familiarizarse con 
el nuevo entorno. De esta manera, ganan seguridad y confianza, lo que les permitirá 
disfrutar de nuevas experiencias de aprendizaje.

Diseña actividades 
variadas

Involucra a las 
familias en este 
proceso

Respeta los tiempos 
de cada niño.

Organiza de forma
oportuna y 
pertinente

Invita al adulto 
responsable a 
acompañar al niño 
en el aula

claves
 adaptación

exitosa
para una6

los espacios y materiales 
para recibir a los niños.

reuniones y actividades que 
los hagan sentir parte 
de la comunidad
educativa.

hasta que el niño 
se sienta con 
la confianza 
de quedarse 
con la docente 
o promotora. 

mediante talleres,

dentro y fuera

a través de las familias o de registros 
de evaluación del año anterior, lo que 
te permitirá conocer mejor a cada niño.

Recoge información

del servicio educativo que refuercen 
el vínculo de confianza, 
considerando también 
aquellas que los niños 
hacen 
en casa. 

No forcemos su proceso de adaptación y 
comprendamos que cada niño es único.

Recuerda:
El periodo de adaptación para cada 

niño es diferente. A medida que se sientan 
seguros, respetados y cuidados, permanecerán 

más tiempo en el espacio. Por ello, es importante 
que la familia acompañe a sus hijos por el tiempo 

que sea necesario. 


